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ESPOROTRICOSE FELINA NO MUNICIP10 DE MOSSORO - RIO GRANDE DO
NORTE: UM RELATO DE CASO

FELINE SPOROTRICHOSIS IN THE MUNICIPALITY OF MOSSORO — RIO GRANDE
DO NORTE: A CASE REPORT

Newlieth Maria Coelho Freire; Priscila Bezerra Assunc¢do; Glauco Jonas Lemos Santos

Centro Universitario Fametro (Unifametro). Rua Carneiro Cunha 180, Jacarecanga, Fortaleza,
Ceara. CEP: 60.010-470. *E-mail: priscilaba.vet@gmail.com.

RESUMO

As doencas micoticas, particularmente as causadas por fungos dimdrficos como o
Sporothrix sp., sdo consideradas uma ameaca emergente para diversas espécies de animais. A
zoonose esporotricose tem distribuicdo mundial, mais prevalente em regies quentes de clima
tropical e subtropical. Este relato tem como propdsito descrever um caso de esporotricose felina
na cidade de Mossoro - Rio Grande do Norte. Um felino, fémea, castrada, sem raga definida,
com 10 anos de idade, apresentava tosse e espirros frequentes, além de edema, eritema e
sangramento no focinho, o qual evoluiu para uma Ulcera. O diagndstico para esporotricose foi
feito através de exame citopatologico (imprint). Foi receitado ltraconazol 24 mg/kg ao dia.
Ap0s 20 dias houve piora da lesdo. Ajustou-se a dose para 100 mg ao dia por 3 meses. Este
caso destaca a importancia do diagnostico precoce e da adesdo rigorosa ao protocolo
terapéutico.

Palavras-chave: Sporothrix sp, zoonose, itraconazol.

ABSTRACT

Mycotic diseases, particularly those caused by dimorphic fungi such as Sporothrix sp.,
are considered an emerging threat to various animal species. The zoonosis sporotrichosis has a
global distribution, being more prevalent in warm regions with tropical and subtropical
climates. This report aims to describe a case of feline sporotrichosis in the city of Mossord, Rio
Grande do Norte. A 10-year-old, spayed female cat of mixed breed presented with frequent
coughing and sneezing, as well as nasal edema, erythema and bleeding, which progressed to an
ulcer. The diagnosis of sporotrichosis was made through a cytopathological examination
(imprint). Itraconazole was prescribed at a dosage of 24 mg/kg per day. After 20 days, the lesion
worsened, and the dosage was adjusted to 100 mg per day for 3 months. This case underscores
the importance of early diagnosis and strict adherence to the therapeutic protocol.

Keywords: Sporothrix sp., zoonosis, itraconazol
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1. INTRODUCAO

A esporotricose tem distribuicdo mundial e, na atualidade, é rara na Europa, porém
frequente nas Américas, na Africa, no Japdo e na Australasia. Na América Latina, trata-se da
micose subcutanea mais comum em pessoas. Epidemias envolvendo grande nimero de pessoas
ou grandes regides geograficas sdo raras e estdo habitualmente relacionadas com uma fonte
comum de infeccdo no ambiente, como florestas de madeira e musgo esfagno. (Greene, 2015).

As doencas micéticas, particularmente as causadas por fungos dimorficos (como o
Sporothrix sp.) sdo consideradas uma ameaca emergente para diversas espécies animais. Apos
a entrada de propagulos no hospedeiro mamifero, o fungo sofre uma transicdo termodimorfica
para uma fase semelhante a levedura, levando a infeccdes que variam entre lesdes cutaneas
localizadas fixas e esporotricose grave disseminada (Rodrigues, 2016).

O Sporothrix sp € mais prevalente em regides quentes de clima tropical e subtropical.
Cresce na natureza ou em culturas a 25°C na forma de micélio e transforma-se em pequenas
celulas leveduriformes em brotamento nos tecidos de mamiferos ou em culturas a 37°C. A
infecciosidade pode resultar como processo seletivo de cepas adaptadas a crescer a temperaturas
acima de 35°C. Embora apenas uma especie de Sporothrix tenha sido classicamente
identificada, estudos filogenéticos modernos sugerem a possivel ocorréncia de espécies
distintas em diferentes regides geogréaficas (Greene, 2015).

Na dltima década, outras espécies de Sporothrix além de Sporothrix schenckii, como
Sporothrix brasiliensis, Sporothrix globosa, Sporothrix mexicana, Sporothrix luriei, Sporothrix
pallida e Sporothrix chilensis foram relatadas como agentes de esporotricose (Marimon, 2007).
Em um estudo onde se analisou 33 cepas de Sporothrix isoladas de gatos (n = 31) e cées (n =
2) de diferentes regides geograficas do Brasil (RJ, RS, MG, SP e PR), 32 pertenciam a S.
brasiliensis (96,9%) e 1 a S. schenckii (3%). Para além disso, os resultados demonstraram que
S. brasiliensis € altamente prevalente entre gatos com esporotricose. Os dois isolados
recuperados de esporotricose canina foram identificados como S. brasiliensis (Rodrigues,
2016).

Os gatos infectados carreiam 0s microrganismos em seu nariz e boca, bem como nas
unhas, facilitando a transmissdo por meio de mordeduras e arranhaduras (Quinn et al., 2019).

A mobilidade dos gatos em moradias e no meio ambiente, seu habito de arranhar a vegetacéo e



seu comportamento de luta, particularmente dos machos, facilita a disperséo do fungo no meio
ambiente (Greene, 2015).

A esporotricose clinica em mamiferos resulta de duas vias principais de infeccéo:
transmisséo animal e origem vegetal. Ambas as rotas envolvem trauma nos tecidos cutaneos e
subcutaneos para introduzir propagulos de Sporothrix na pele. Lesdes cutaneas se desenvolvem
no local da inoculaco e a disseminacgdo local ocorre através dos vasos linfaticos durante as
primeiras duas a trés semanas de infeccao (Orofino, 2015).

Trés sindromes clinicas de esporotricose sdo conhecidas em gatos: cutanea localizada,
linfocutanea e multifocal disseminada. As formas localizada e linfocutanea sdo as mais comuns.
As lesdes cutaneas sdo encontradas mais comumente na face, no plano nasal, na base da cauda
e nas pernas, podendo ser solitarias ou multiplas. As lesdes surgem apds um periodo de
incubacédo de aproximadamente 1 més e a priori surgem ferimentos puntiformes com secre¢éo
que simulam abscessos bacterianos e feridas causadas por brigas ou celulite. As lesdes podem
ulcerar e formar grandes areas crostosas. A forma localizada pode progredir para a linfocutanea,
especialmente se néo tratada. Na forma linfocutanea, os nédulos cutaneos podem progredir para
Ulceras com secrecdo na pele, na subcutis e em linfonodos. A forma disseminada é encontrada
prioritariamente no figado e nos pulmdes, mas foi relatado o acometimento de outros 6rgéos
(Little, 2018). Na esporotricose felina, lesdes nodulares de pele ocorrem mais frequentemente
nas extremidades dos membros, na cabeca e na cauda. Os nddulos ulceram e liberam exsudato
seropurulento (Quinn et al., 2019).

O diagndstico da esporotricose felina depende de exames laboratoriais, pois 0s sinais
clinicos sdo inespecificos. O método padrdo de referéncia € o teste micoldgico baseado no
Sporothrix spp., o qual é realizado a partir de isolamento em meios de cultura e seguido por
identificacdo mediante parametros morfoldgicos e conversdo da cultura para fase
leveduriforme. Apesar de eficaz, esse método possui algumas desvantagens: um laboratorio de
biosseguranca nivel 2 para manejo de Sporothrix spp.; a contaminacdo da cultura ndo é
incomum, devido a contaminacao de amostras de swab ou bidpsia; e Sporothrix spp. € um fungo
de crescimento lento, isso representa um tempo médio para um resultado diagnoéstico em torno
de 30 dias. Alternativamente, os exames citopatologico (imprint) e histopatoldgico (bidpsias)
sdo ferramentas muito Uteis para o diagndstico rotineiro e preliminar desta doenca. Vale
ressaltar que em ambos os métodos um resultado negativo ndo elimina a doenca. A

imunohistoquimica e a reacdo em cadeia da polimerase (PCR) sdo outras opgdes para o



diagndstico, mas sdo empregadas mormente em pesquisas e ainda ndo foram implementadas na
rotina clinica. Recentemente, foi validado um teste sorolégico (ELISA) para todas as formas
clinicas de esporotricose felina que detecta anticorpos IgG contra um antigeno purificado de
Sporothrix spp. (Gremido, 2021).

Existem diversos métodos de coleta de material, dentre eles, destacam-se: 0 uso de swab
estéril (para cultura micoldgica), o esfregaco por aposicdo (imprint) em ldmina de microscopia
e a puncdo aspirativa por agulha fina (para citopatologia) e a bidpsia (para 0 exame
histopatoldgico). Na préatica clinica e nas a¢cdes a campo, as coletas com swab e por imprint sdo
os mais féceis e viaveis de serem realizados. Ambos devem ser precedidos por limpeza inicial
da ferida com gaze e clorexidina degermante 2%. Essa limpeza diminui a contaminagdo das
culturas por bactérias e fungos contaminantes, além de retirar parte do exsudato e do sangue da
lesdo, o que facilita a leitura das laminas no laboratorio (Santos et al., 2018).

De acordo com a avaliacao clinica do animal e considerando-se a gravidade do caso,
referida pelo quadro clinico, nimero e/ou localizacdo das lesdes cutaneas/mucosas e a presenca
de sinais extracutaneos (principalmente respiratorios), o protocolo de tratamento para
esporotricose em gatos varia (Gremido et al., 2021). No Centro de Controle de Zoonoses de S&o
Paulo, €é indicado o itraconazol 10mg/kg, 1x ao dia, VO, administrado em racdo Umida. A
Fundacdo Oswaldo Cruz, sugere para animais responsivos ao itraconazol 50 ou 100mg, 1x ao
dia, VO. Para animais ndo responsivos a monoterapia, sugere-se associacdo de itraconazol
100mg e iodeto de potassio 5-10mg/kg, 1x ao dia. A recomendacao segundo o Guia Terapéutico
Veterinario (2014) € o uso do itraconazol 5mg/kg, 2x ao dia, VO ou 10mg/kg, 1x ao dia, VO e
0 lodeto de Potassio 20mg/kg/q 12-24 h, VO (Santos et al., 2018).

Entende-se que hd um aumento da biodisponibilidade quando o itraconazol é
administrado juntamente com o alimento, e, para facilitar a administracdo do tratamento pelos
tutores, € possivel abrir as capsulas e misturar o farmaco a alimentacdo imida como sachés ou
patés, em pequenas quantidades. O itraconazol ndo deve ser administrado juntamente a
antiacidos, pois isso interfere na absorcdo da droga e na biodisponibilidade (Greene, 2012).

O itraconazol permanece sendo o farmaco de primeira escolha para o tratamento da
esporotricose na rotina clinica veterinaria, mesmo sendo crescente os relatos de falhas
terapéuticas. Nos casos refratarios ao itraconazol, a associacdo ao iodeto de potassio tem sido
a alternativa mais frequentemente usada com sucesso. Os demais farmacos do grupo dos azdis,

como o cetoconazol e o fluconazol, assim como 0 uso da termoterapia, consistem em



alternativas terapéuticas viaveis. A terbinafina e a anfotericina B sdo alguns dos farmacos que
necessitam de maiores estudos clinicos, assim como 0s novos farmacos e as terapias alternativas
(Rosa et al., 2017).

Para além disso, ressalta-se que o tratamento tépico antifingico ndo é recomendado. O
uso de medicamentos topicos, como pomada repelente de moscas, deve ser feito com cautela
em animais doentes devido ao risco de transmissdo zoondtica. Em casos de infeccdo bacteriana
concomitante é necessaria a introducdo de antibioticoterapia sistémica. Os glicocortic6ides ou
quaisquer medicamentos imunossupressores sdo contraindicados porque a doenca pode piorar
ou recorrer (Gremi&o et al., 2021).

Até 0 momento, a esporotricose ndo é uma doenca de notificacdo obrigatéria nacional
e, portanto, ndo é possivel se ter dados epidemiologicos precisos a respeito dessa enfermidade
no nosso pais, permanecendo entdo como uma enfermidade subestimada, subnotificada e
negligenciada (Gremido et al., 2021; Rabello, 2022). Portanto, s&o necessarias estratégias para
se educar a populacéo a respeito do manejo adequado dos gatos, sobretudo no que se refere a
transmiss@o do Sporothrix e a esterilizacdo dos animais. Dessa forma, otimiza-se o diagnostico
precoce, o0 tratamento e a profilaxia, e também o desenvolvimento de campanhas para
prevencdo do abandono aleatdrio de animais doentes e cadaveres (Rodrigues, 2016).

Esse trabalho tem como objetivo descrever um caso de esporotricose felina na cidade

de Mossoro - Rio Grande do Norte.

2. RELATO DE CASO

Em abril de 2024 foi atendido em um hospital veterinario localizado na cidade de
Mossor6 - RN, um felino, sem raca definida, fémea, pesando 2,4kg e com 10 anos de idade.
Como queixa principal, a tutora relatou que o animal estava apresentando tosse e espirros
frequentes, hiporexia, seguido pelo aparecimento de um inchaco (edema) no focinho, o qual era
avermelhado (eritematoso) e que sangrava. Apos alguns dias, uma lesdo cutanea circular
apareceu na regidao nasal. A tutora também informou que a gata é castrada ha mais de quatro
anos, ndo tem acesso a rua, mostra aversdo aos outros gatos que convivem com ela e a Unica
vacina administrada anualmente é a antirrdbica. Por fim, o animal apresentava grau 7 de

desidratacdo, apatia e mucosas normocoradas.



No exame clinico observou-se uma lesdo com presenca de bastante muco no focinho do
animal. A priori, a veterindria suspeitou de alguma afeccéo fungica ou neoplasia. Para fins de
melhor elucidacdo diagnoéstica, foram solicitados exames de hemograma e dosagens
bioquimicas. Para diagnodstico diferencial de esporotricose foi realizado um exame
citopatol6gico com coleta de material por imprint na lesdo e corado com pandtico rapido.

O animal permaneceu internado por 24h no hospital veterinario a fim de se restabelecer
a hidratacdo, a qual foi realizada mediante fluidoterapia intravenosa (ringer lactato). Diante do
resultado do exame citopatolégico confirmando a presenca de estruturas leveduriformes
compativeis com o Sporothrix sp e também do quadro clinico respiratorio, instituiu-se a terapia
baseada em Acetilcisteina 10mg/kg/BID por 10 dias, Amoxicilina com clavulanato de potassio
12,5mg/kg/BID por 10 dias e Itraconazol 10mg/kg/SID manipulado por 90 dias ou até novas
recomendacoes.

A paciente retornou na terceira semana de tratamento apresentando piora do quadro. A
leséo estava maior e mais ulcerada. Na ocasido o animal havia perdido peso, com 1,8kg, estava
bastante apatico, taquipneico e com bastante crepitagdo na ausculta pulmonar. Mediante 0s
sintomas, foi solicitado um novo hemograma. A dose do Itraconazol foi ajustada para 100
mg/gato, SID por 90 dias ou até novas recomendacdes.

A veterinaria solicitou novos exames bioguimicos e radiografia de torax para a paciente,
mas a tutora ndo pode realiza-los. Até o fim deste relato a paciente ndo retornou novamente

para reavaliacdo do quadro.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, atualmente, a forma mais comum de contégio é através da inoculacédo direta
do agente em pele ndo integra e por mordeduras ou arranhaduras de gatos contaminados com o
fungo (Cardoso et al, 2023). Geralmente é caracterizada por leses cutaneas ulceradas de dificil
cicatrizacdo (Little, 2018). Fatores como viruléncia do fungo, temperatura, imunidade do
hospedeiro entre outros podem determinar a ocorréncia dessas infec¢@es fungicas e a forma de
apresentacao dele no hospedeiro (Mencalha, 2022).

A paciente relatada apresentou uma lesdo circular ulcerada no focinho que ndo
cicatrizava (Figura 1), além do quadro respiratério agudo. Alteracdes no quadro respiratério

como tosses, espirros frequentes e muco sdo comuns em pacientes acometidos pela
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esporotricose cutanea e podem tornar o progndéstico desfavoravel devido a necessidade de

intensificar o tratamento e prolonga-lo (Souza et al, 2018).

Figura 1. Leséo cutanea circular - primeira consulta

e St e o

(Fonte: Autoria prépria, 2024).

Para acompanhamento, foram solicitados exames de hemograma na primeira consulta
da paciente e também no retorno. Os resultados dos hemogramas nos respectivos dias
encontram-se dispostos na tabela 1.

Tabela 1. Hemograma.

Paréametros 18/04 10/05 Referéncia
Hemacias (x10%/pl) 5,22 5,07 5-10
Hemoglobina (g/dL) 8,7 8,5 8,0-15,0
Hematdcrito (%0) 23,7 24,5 24,0-45,0
V.G.M (fL) 454 48,5 39,0-55,0
C.H.G.M. (g/dL) 36,6 34,5 30,0-39,0
Plaquetas (K/L) 280 349 151 - 600
Leucécitos -Global (K/L) 12.16 7.41 5.50 - 19.50
Neutrdfilos (%) 55.1 64.9 35-75
Monécitos (%) 4.3 5 1-4
Eosindfilos (%) 10.1 114 2-12
Basdfilos (%0) 0.1 0.0 0-0.3

(Fonte: Autoria Propria, 2024)
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N&o foram encontradas alteracBes relevantes na avaliacdo hematolégica nos dias
analisados. Anemia e leucocitose neutrofilica sdo as principais alteracdes hematoldgicas em
felinos com esporotricose, sendo estas mais comuns na forma disseminada da doenca. Para a
forma cutanea, a maior parte dos animais apresentam-se dentro dos valores fisiol6gicos
(Schubach, et al., 2003; Madrid et al., 2012).

N&do foram encontradas alteracdes relevantes na avaliacdo de bioquimica sérica
analisada, os resultados encontram-se dispostos na tabela 2. A esporotricose pode desencadear
uma série de alteracBes bioquimicas, embora estas sejam, em sua maioria, inespecificas. Em
situacBes onde multiplas lesdes cutaneas estdo presentes, € comum observar uma diminuigao
nos niveis de albumina sérica, acompanhada por um aumento na concentracao de globulinas.
Além disso, elevagdes significativas nos marcadores bioquimicos como a alanina-
aminotransferase (ALT), aspartato-transaminase (AST), uréia e creatinina também podem ser
identificadas (Schubach et al, 2004).

Tabela 2. Analises de bioquimica sérica.

Paréametros Resultado Referéncia
TGP - ALT (U/L) 29.9 6-83
Creatinina (mg/dL) 1.13 0,8-1,6
Uréia (mg/dL) 36.9 20 - 65
Albumina (g/dL) 2.86 2,1-3,6
Globulina (g/dL) 3.20 2.6-51
TGO - AST (U/L) 31.0 26 - 43
Fosfatase Alcalina (U/L) 30.4 25-93
GGT (U/L) 6.10 13-53
Glicose (mg/dL) 138 73-134
Creatinina quinase (U/L) 28.4 7,2—-28,2

(Fonte: Autoria Propria, 2024)

Devido a grande variedade de patologias que podem se apresentar desta forma, foram
solicitados exames de citologia da lesdo por método de imprint de ldmina e corado com

Panotico Réapido (Figura 2).
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Figura 2. Lamina do exame citopatoldgico confirmando a presenca de estruturas compativeis com

Sporothrix sp

(Fonte: Autoria propria, 2024).

Os principais achados referentes a analise da lamina foram uma acentuada celularidade
com presenca de pequena quantidade de hemécias, moderados neutrofilos e macrofagos
preenchidos por numerosas leveduras pleomorficas intracitoplasmaticas, ovaladas ou
alongadas, caracterizadas por halo claro e delgado e centro basofilico, associados a abundantes
neutrofilos. Caracterizando um processo piogranulomatoso associado a estruturas fungicas
morfologicamente compativeis com Sporothrix spp.

Para diagnostico de esporotricose, a técnica citopatologica é segura e eficiente, devido
a abundante quantidade do agente nas lesdes (0 que facilita a sua identificacdo). Trata-se de
uma técnica minimamente invasiva e de baixo custo (Cruz, 2010; Guimaraes, 2022).

O antifungico de eleicdo para o tratamento da esporotricose € o Itraconazol e as doses
podem variar de acordo com o peso, quantidade de lesdes ou acometimento da doenca (cutanea
e/ou sistémica) podendo variar entre 25 mg/kg/sid até 100 mg/gato/sid (Guimardes, 2022;
Gremido et al., 2021). O Itraconazol, quando administrado de forma oral, mostra boa absorcéo,
e devido a sua biodisponibilidade aumentada em ambiente acido o ideal é que a ingestdo seja
feita junto com a alimentacdo (Rosa et al.,2017).

O tratamento instituido no presente relato foi iniciado com 10mg/kg/SID manipulado,
administrado via oral durante a alimentacdo por um periodo de 90 dias, onde apds cerca de 20

dias foi observada a piora do quadro clinico (Figura 3).
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Figura 3. Progressdo da lesdo apds trés semanas de tratamento

(Fonte: Autoria propria, 2024).

A disponibilidade de farmacos para tratar a esporotricose felina é limitada, destacando-
se 0 itraconazol, o iodeto de potassio e a anfotericina B. Devido ao aumento de casos de
esporotricose refrataria a monoterapia com itraconazol oral, sugere-se associa-lo a anfotericina
B intralesional ou ao iodeto de potassio (Gremiao et al., 2021).

E importante destacar que a formulacio manipulada do ltraconazol pode apresentar
desafios significativos. Estudos tém demonstrado que a bioequivaléncia do itraconazol
manipulado é inferior quando comparada a do itraconazol de referéncia e /ou genérico. Essa
disparidade na qualidade farmacéutica resulta em variacdes na absorcao e biodisponibilidade
do farmaco, impactando diretamente na eficacia do tratamento (Mawby, 2014).

Ap0s a reavaliacdo clinica, o protocolo terapéutico da paciente foi ajustado, aumentando
a dose diaria de Itraconazol de 10mg/kg para 100/gato mg por 90 dias. Essa alteracdo foi
necessaria devido a progressao da lesdo no focinho do animal, indicando uma resposta
terapéutica inadequada a dose inicial (Gremido et al., 2021; Mawby, 2014).

A radiografia de torax foi solicitada para avaliar um possivel quadro sistémico
multifocal ou pulmonar da doenca. Em casos de esporotricose podem ser vistos dois padrdes
distintos: cavitario ou ndo cavitario, estando o primeiro associado aos casos pulmonares da
doenca e o segundo aos quadros multifocais (Aung et al., 2013). Mas a tutora ndo realizou o
exame e ainda ndo retornou para acompanhamento da evolugdo do quadro diante do novo

protocolo terapéutico estipulado.
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4. CONCLUSAO

A esporotricose é uma zoonose, e sua prevaléncia tem relevancia consideravel na esfera
da salde publica. O exame citopatolégico € uma técnica comumente empregada na detec¢do
da doenga devido a sua acessibilidade, agilidade e custo acessivel, tornando-se uma ferramenta
valiosa para o diagnostico. De acordo com este relato descrito observou-se que o diagndstico
tardio torna o progndéstico desfavoravel e a importancia de seguir o protocolo terapéutico
rigorosamente. Além disso, é de extrema importancia que o médico veterinario forneca
diretrizes claras quanto ao manejo correto do animal durante o tratamento para evitar a

transmiss@o para outros animais ou humanos.
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