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RELACIONAMENTOS ABUSIVOS: UMA ANALISE DA VIOLENCIA A LUZ DA LEI
MARIA DA PENHA

Maria Nazaré Barbosa de Sousa Vasconcelos?
Prof.2 Amanda Livia de Lima Cavalcante?

RESUMO

O presente artigo aborda a temética dos relacionamentos abusivos propondo uma
andlise deste fenbmeno a partir da Lei Maria da Penha. As rela¢Ges abusivas fazem
parte de toda estrutura patriarcal que fomentam as violéncias contra a mulher. O
contexto citado nos leva a compreenséao de que os dispositivos legais sdo importantes,
mas néao suficientes para combater efetivamente essas violéncias, sobretudo quando
estas sdo relacionamentos abusivos. O objetivo geral visa analisar como 0s
relacionamentos abusivos sao tratados na legislacdo da Lei Maria da Penha. A
metodologia do trabalho se caracterizou em uma pesquisa bibliografica de natureza
gualitativa (GIL, 2022). As sessfes do artigo foram divididas trés sessdes sendo a
primeira uma discussdo acerca dos relacionamentos abusivos como um conjunto
mascarado de violéncia contra a mulher. Enquanto que a segunda sessao trara a
discussao para o campo do Direito ao discernir a manutencédo do relacionamento
abusivo a luz da LMP. Para entdo, na terceira e ultima sessdo abordar o ciclo da
violéncia que manipula e que estigmatiza a mulher, que por sua vez, ndo rompe com
o relacionamento abusivo. Por fim, é fundamental que a sociedade possa enxergar
esse fendbmeno em sua complexidade e em suas raizes estruturais, para que as
mulheres possam ser vistas como vitimas e n&o culpabilizadas. E de suma relevancia
incluir os homens nesse debate, como tendo um papel importante na desconstrucéo

dessas violéncias.

Palavras-Chave: Direito. Lei Maria da Penha. Relacionamentos Abusivo.
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“Por tras de toda mulher bem-sucedida existe ela mesmal!”

“Hoje meu amor veio me visitar
E trouxe rosas para me alegrar
E com lagrimas pede pra eu voltar
Hoje o perfume eu néo sinto mais

Meu amor ja ndo me bate mais

2

Infelizmente eu descanso em paz’.

Trecho da musica “Rosas” do

Grupo Atitude Feminina.

Arruda e Munhoz

“Néao se nasce mulher, torna-se mulher!”

Simone Beauvoir



1 INTRODUCAO

O presente artigo aborda a tematica dos relacionamentos abusivos propondo
uma analise deste fenbmeno a partir da Lei Maria da Penha. De acordo com dados
do IPEA (2019, online): “O indice de violéncia doméstica com vitimas femininas é trés
vezes maior que o registrado com homens.” De acordo com 0 mesmo levantamento,
no Brasil, cerca de 1,3 milhdo de mulheres sofrem de agresséo anualmente, sendo
mais de 500 mulheres agredidas a cada hora. O contexto citado nos leva a
compreensao de que os dispositivos legais s&o importantes, mas nao suficientes para
combater efetivamente essas violéncias, sobretudo quando estas sao
relacionamentos abusivos.

A justificativa para a escolha do tema esta na vivéncia da autora em ser uma
mulher que ainda percebe que as estruturas patriarcais continuam violando corpos
femininos, sofrendo assim como tantas outras com o machismo cultural que afeta a
sociedade contemporanea. Apesar da existéncia de leis como a LMP, ou a Lei do
Feminicidio os numeros dessas violéncias ndo diminuem. De acordo com o Jornal O
Globo?® a cada 3 vitimas de feminicidio no Brasil 2 foram mortas em casa.

Outro dado relevante trazido por uma pesquisa do Nucleo de Enfrentamento a
Violéncia Contra a Mulher (NUDEM)* foi de que as mulheres que estdo em contextos
de violéncia atendidas por este nucleo podem demorar cerca de 20 anos para
denunciar. Tal pesquisa nos leva a crer o quanto é relevante discutir acerca das
relacdes abusivas que se apresentam em nossa sociedade de forma a mascarar tais
violéncias, ndo sendo diretamente tratadas em ambito legal. Desse modo a pergunta
de partida que ensejou essa pesquisa foi: De que modo os relacionamentos abusivos
sdo (direta ou indiretamente) tratados na Lei Maria da Penha?

Nesse sentido, o presente artigo traz como objetivo geral: analisar como 0s
relacionamentos abusivos sdo tratados na legislacdo da Lei Maria da Penha. Para
tanto, pretende responder aos seguintes objetivos especificos: |) caracterizar o

fenbmeno do relacionamento abusivo como um conjunto de violéncias contra a

3 Link Jornal O Globo: https://oglobo.globo.com/brasil/a-cada-tres-vitimas-de-feminicidio-duas-foram-
mortas-na-propria-casa-22450033

* Link NUDEM: https://www.defensoria.ce.def.br/noticia/pesquisa-inedita-da-defensoria-mostra-que-a-
violencia-domestica-e-esquecida-na-tramitacao-processual/


https://oglobo.globo.com/brasil/a-cada-tres-vitimas-de-feminicidio-duas-foram-mortas-na-propria-casa-22450033
https://oglobo.globo.com/brasil/a-cada-tres-vitimas-de-feminicidio-duas-foram-mortas-na-propria-casa-22450033
https://www.defensoria.ce.def.br/noticia/pesquisa-inedita-da-defensoria-mostra-que-a-violencia-domestica-e-esquecida-na-tramitacao-processual/
https://www.defensoria.ce.def.br/noticia/pesquisa-inedita-da-defensoria-mostra-que-a-violencia-domestica-e-esquecida-na-tramitacao-processual/

mulher; 1l) confrontar o fen6meno do relacionamento abusivo a luz da Lei Maria da

Penha e Ill) apontar fatores de risco e protecéo no rompimento das relagdes abusivas.

1.1 PERSCURSO METODOLOGICO

A metodologia aplicada ao presente artigo se caracteriza por uma pesquisa
bibliografica de natureza qualitativa. De acordo com GIL (2002) as pesquisas
bibliogréaficas sdo constituidas a partir de materiais cientificos que ja foram elaborados
como livros e artigos cientificos. O autor aponta que apesar de a maiorias das
producdes académicas construirem-se por pesquisas bibliograficas ha estudos que
se caracterizam apenas por esse procedimento, principalmente aquelas que se
propde trazer diversas analises acerca de uma problematica.

Na pesquisa em questao para atingirmos 0s objetivos tracados foi realizado
uma busca na plataforma do Google Académico com 0s seguintes descritores:
Relacionamento Abusivo e Lei Maria da Penha; Violéncia Contra a Mulher e
Relacionamentos Abusivos e Violéncia Domeéstica contra a Mulher. A partir da
associacao destes descritores alinhando ainda com as legislacdes importantes como
Lei Maria da Penha, a autora em questdo construiu uma analise que pode apoiar
outras pesquisas na area, pretendendo alcancar, ainda, profissionais do Direito e
areas afins.

A organizacdo do artigo trara em suas sessdes uma discussao acerca dos
relacionamentos abusivos como um conjunto mascarado de violéncia contra a mulher.
Enquanto que a segunda sessao trara a discussdo para o campo do Direito ao
discernir a manutencao do relacionamento abusivo a luz da LMP. Para entdo, na
terceira e Ultima sessao abordar o ciclo da violéncia que e contempla que responde

aos fatores de risco e protecdo no rompimento aos relacionamentos abusivos.

2 RELACIONAMENTOS ABUSIVOS - UM CONJUNTO MASCARADO DE
VIOLENCIA CONTRA A MULHER.

A violéncia contra a mulher € uma probleméatica construida historicamente na
sociedade e acaba, por vezes, constituindo os relacionamentos afetivos. De acordo
com Leandro, Mata e Tomé (2019) 3 a cada 5 mulheres sao vitimas de

relacionamentos abusivos, tais relacionamentos podem acarretar em situagbes de



violéncias mais graves como os diversos tipos de violéncia (fisica, moral, patrimonial
e psicologica) e fatais como o préoprio feminicidio.

A definicdo de relacionamento abusivo pode se caracterizar de maneira geral
por relacdes afetivas em que hd a predominancia do poder e controle sob outra
pessoa, por vezes sdo mascarados e quase imperceptiveis de identificar. E vélido
ressaltar que as relagbes abusivas podem ocorrer em qualquer esfera de
relacionamentos — pais e filhos, amizades e ainda entre casais. Apesar disso, as
pesquisas na area apontam que “O problema se torna um perigo maior para as
mulheres, pois na maioria dos casos sdo as que mais sofrem com o controle
exagerado de seus parceiros.” (LEANDRO, MATOS e TOME, 2019, p. 01)

A guestéao discutida pelos autores acima nos convida a problematizar que tal
guestao esta enraizada no patriarcado e na heranca do machismo que ainda resiste
apesar das conquistas alcancadas pelas quatro ondas do movimento feminista as
mulheres sofrem desde os mais remotos antepassados com o machismo cultural,
também chamado de patriarcado que acontece de maneira natural na sociedade. A
verdade é que se ndo fossem as lutas e os movimentos feministas em suas quatro
ondas que até hoje lutam por igualdade de género as mulheres ainda seriam vitimas
totais dessa cultura. (ALVES, 2020)

Outrossim, conforme ja abordado, a violéncia conta a mulher é um fenémeno
historico, cultural e estrutural, suas raizes estdo na génese do comportamento
humano e a fragilizacédo da figura feminina somada a ideia de superioridade masculina
sdo as teses mais profundas do machismo que subjuga a identidade de género
feminino e adequa aos padrées da sociedade marcados pelo patriarcado que impde
a mulher um comportamento como se ela fosse posse. Além disso, antigamente a
mulher ndo tinha direito ao sufragio (voto) e tinha que cuidar do lar e da prole enquanto
seu marido trabalhava para prover e sustentar a casa. Essa imagem foi mudando no
decorrer dos anos em que os direitos civis comecaram a ser conquistados.

A Igreja juntamente com a medicina tentava construir o modelo de familia
politicamente correta e santificada. Cabia aos médicos levantar os pudores e
mistérios do corpo feminino e da sua sexualidade, associando as praticas
sexuais apenas por pratica como algo imoral, o que despertava interesse na
Igreja, que da mesma forma, justificava a sexualidade feminina como

abominagdo, comparada ao cio das fémeas em animais, apenas com o
objetivo Gnico de procriagdo. (TEIXEIRA, 2017, p. 17)



A mesma autora ainda traz o seguinte discurso que retrata o sofrimento das
mulheres durante quase toda a Idade Média: “Da cultura patriarcal e da percepc¢ao de
valores e obrigacdes de que o papel da mulher na sociedade é Unico e exclusivamente
dentro de casa, submissa ao marido, € que nascem as violéncias d género.”
(TEIXEIRA, 2017, p. 15).

A lIgreja € uma instituicdo religiosa, que foi utilizada como artificio para
manipulagao, haja vista sua importancia como mecanismo de controle social, evitando
a luta de classes até os dias de hoje, uma vez que até em tempos menos remotos, a
Igreja foi contra uma evolucao progressista dos direitos civis, o Brasil na metade do
século XX, sofreu com o0s posicionamentos conservadores dos eclesiasticos
contrarios as discussdes que revogaram dispositivos legais do Codigo Civil de 1916
referente a impossibilidade de divorcio, justificando no trecho biblico “o que Deus uniu,
o homem nao pode separar”. Sabe-se também que tal evolu¢do, somente aconteceu
pelo interesse do homem em divorciar-se, haja vista que a mulher ainda sofria com
falta de representatividade legal.

Atualmente, a Biblia também € evocada quando um homem agressor esta a fim
de manipular sua esposa ou companheira, que geralmente sdo mulheres crentes de
sua fé, com isso ficam suscetiveis as distor¢des e citagcdes dos seguintes versiculos:
“Toda malicia é leve, comparada com a malicia de uma mulher; que a sorte dos
pecadores caia sobre ela!“ Eclesiasticos 25 -26, além desse, existe outros como o
seguinte: "Esta, sim, € 0sso dos meus 0ssos e carne da minha carne! Ela sera
chamada mulher, porque do homem foi tirada". (BIBLIA, 2000, Génesis 2:18, 21-23),

mas a pior de todas é:

“As mulheres sejam submissas ao seu proprio marido, como ao Senhor;
porque o marido é o cabeca da mulher, como também Cristo é o cabeca da
igreja, sendo este mesmo o salvador do corpo. Como, porém, a igreja esta
sujeita a Cristo, assim também as mulheres sejam em tudo submissas ao seu
marido”. (BIBLIA, 2000, Efésios 5: 22).

Os versiculos supracitados sdo prova notoria de que o processo de
discriminacdo em face da mulher é estrutural e isso influencia diretamente nos
relacionamentos abusivos de tal forma que essa influéncia machista esta presente na
cultura da sociedade. De acordo com Cruz et al (2018) todos esses aspectos
socioculturais influenciam e perpetuam as violéncias contra a mulher dentro do

ambiente doméstico, associados ainda, aos comportamentos de agressividade que



sdo naturalizados dos homens. Toda essa questao colabora para “que a mulher sofra
em siléncio por ser entendido como algo natural e do privado” (CRUZ, et al, 2018, p.
438).

A socializacdo feminina tradicional pressupde que para uma mulher ser
completa ela deve ter um relacionamento longo, duradouro e, de preferéncia,
permanente e para que isso ocorra ela deve abrir mdo de seu orgulho e aceitar os
erros de seu companheiro, independente do que seja ela deve perdoar suas
agressoes, sejam verbais ou fisicas, e ama-lo acima de tudo. Essa cultura equivocada
fica evidente quando na sociedade hodierna mulheres insistem em relacionamentos
abusivos mesmo apo6s varios episédios de violéncia doméstica. (CARDOSO, 1997
apud CAMARGO; PEREIRA; AYOAMA, 2018)

De fato, indmeras mulheres séo influenciadas por essa cultura e reincidem em
relacionamentos abusivos principalmente devido a mudanca de comportamento que
alguns companheiros apresentam logo apos os episédios de agressdo, tornam-se
carinhosos, arrependidos e dispostos a mudar. Porém, ndo tarda e as agressdes
voltam a acontecer, mas esse tempo de flores que elas viveram as tornam
esperancosas de que eles mudem com o tempo e permanecem nesse ciclo de
violéncia e desamor. (PAIVA, 1999 apud CAMARGO; PEREIRA, AYOAMA, 2018)

2.1 Estudos feministas de género e a relacdo entre Patriarcado e Violéncia
contra a mulher em um relacionamento abusivo

Antes de iniciar os estudos acerca do relacionamento abusivo e a relacédo dele
com o patriarcado é interessante discernir a respeito do que é ser mulher e para
Federeci (2019), ser mulher ndo € apenas uma questdo de género, mas um fardo de
estigmas estruturais e sociais que colocam a mulher em situacdo de submisséo e
fragilidade perante a figura do macho dominante ou “homem cis” °. Patriarcado é uma
cultura machista milenar que enaltece o homem e fragiliza a mulher e isso ocorre em
diversas frentes, todas para rotular e impor comportamentos e tarefas aos géneros.

Diante disso, a relacdo que existe entre o patriarcado e a violéncia contra a
mulher em um relacionamento abusivo € o machismo cultural, uma vez que, segundo

Alves (2020), é cultural a mulher ser “do lar”, dependente, sexo fragil e responsavel

> Homem cis, também conhecido coloquialmente como “macho” € a definigéo bioldgica e heterossexual
de um ser masculino com pénis, é o oposto de homem trans. (ALVES, 2020).



por honrar seu marido que muitas vezes é infiel e desrespeitoso. Contudo, se ela se
vingar, sera a addultera, do contrario ndo € isso que acontece. A famosa frase da
Simone de Beauvoir, “ninguém nasce mulher, torna-se mulher”, embora seja um
pouco redundante, mostra-nos atualmente que os estigmas sofridos por ela, sédo parte
dessa construcdo historica e social, bem como a construgcédo do género — do significa
ser mulher na sociedade.

Outrossim, de acordo com Federici (2019), o ponto zero da revolucéo e da luta
feminista foi quando a mulher se libertou um pouco mais do trabalho doméstico, do lar
ou como a autora descreve: do trabalho reprodutivo que tem como caracteristica a
obrigatoriedade pelo género e a ndo remuneragdo. Entretanto, mesmo com essa
libertagédo e independéncia, esse tipo de trabalho ainda é taxado as mulheres, sabe-
se que os direitos feministas incomodam aqueles mais conservadores e adeptos do
machismo cultural. Portanto, a violéncia contra a mulher é crescente e os
relacionamentos cada vez mais toxicos e abusivos, isso porque, as raizes do
patriarcado ainda estdo presentes.

Marques (2005) idem Pereira (2020) retratam em seus estudos acerca das
razdes da permanéncia das mulheres em relacionamentos abusivos, enquanto que
Alves (2020) fala sobre os estigmas que a mulher enfrenta na sociedade que resultam
no aumento dos feminicidios. Acontece que os trés artigos supracitados tém em
comum que a mulher é manipulada pela ilusédo de que o companheiro irh mudar, que
0 amor supera tudo e que, em algum tempo, tudo sera como no inicio e, assim,
acredita que um ou outro ato de violéncia sera o ultimo. No entanto, é dificil um homem
machista deixar de ser, pela sua propria natureza e pelas raizes do patriarcado no
contexto social infra-familiar.

Dessa maneira, torna-se imprescindivel identificar um relacionamento abusivo
antes que a vitima esteja totalmente manipulada. Sabe-se também que tal
manipulacdo ndo vem somente por parte do agressor, sdo estigmas impostos pela
Igreja, pela sociedade e até mesmo pela familia. E muito importante ressaltar que
muitas mulheres até reconhecer que estdo em um relacionamento abusivo.
Entretanto, diversos fatores podem coloca-la nessa relacdo: medo do impacto nos
filhos, vinculagédo afetiva, econdémica e a prépria cultura que tende a culpabilizar a

mulher por essas violéncias e pelo “fracasso na relagao”.



2.2 Como identificar um relacionamento abusivo

Um relacionamento saudavel é marcado pela ligacdo afetiva em aparente
normalidade, havendo respeito e confianca entre ambos, contudo nem todo
relacionamento é configurado dessa forma. Muitos sdo marcados por constantes
brigas, chantagens e insegurancas, que o levam a se tornar, com o passar do tempo,
um relacionamento abusivo. (D’AGOSTINI, 2021)

Em um relacionamento abusivo é notério o excesso de dominio que um dos
participes exerce sobre o outro, causando enorme sofrimento a vitima que possui suas
vontades limitadas pelo parceiro. Mulheres que se encontram nessa situagéo
degradante dao sinais de forma indireta aos mais proximos, quando expressam que
deixam de fazer algo, de ser amiga de alguma pessoa, de sair de casa e até de ter
vida social devido a exigéncias do companheiro, esses sinais sdo alarmantes e as
pessoas proximas devem ficar atentas a esses aspectos. (D’AGOSTINI, 2021)

Segundo Machado (2017), o relacionamento abusivo pode ser marcado por
diversos aspectos, mas em todos eles o0 padrdo de manipulacédo e a necessidade de
controle sdo recorrentes. Nesses relacionamentos, o0 mais comum é o ciume
exacerbado, que seria 0 sentimento de medo de perder a pessoa para um terceiro de
forma que sufoca a mulher, ficando caracterizado por desconfiancas infundadas, por
comportamentos exagerados com crises de raiva, por uma compulsdo de checar a
vida do parceiro nas redes sociais e na vida quotidiana, fazendo questionamentos
sobre todos que a cercam e, as vezes, afastando-a de pessoas que eram importantes
para ela.

Logo, todo esse comportamento em excesso pode levar a violéncias verbais,
fisicas e psicologicas, fazendo com que a mulher tenha medo de criar lagcos com
outras pessoas, deixando-a isolada socialmente e sem uma rede de apoio, sendo,

portanto, seu agressor a Unica pessoa com quem ela pode contar. (MACHADO, 2017)

2.3 Os tipos de relacionamentos abusivos®

Relacionamentos traumaticos podem advir de diversos nucleos sociais, 0 mais

comentado no meio juridico e o foco do artigo em questdo € o conjugal. A mulher

® ALVES, Carlos Igor Nogueira. Aspectos juridicos e antropoldgicos do feminicidio no Brasil. 2020.



precisa ficar atenta aos sinais e saber reconhecer quando estad em um relacionamento
abusivo, existem seis tipos classicos de abuso, cada um com seus sinais
caracteristicos, sdo: psicolégico, fisico, tecnolégico, financeiro, patrimonial e sexual.

O abuso psicolégico, ou emocional, tem como caracteristicas principais
excesso de instabilidade na relagéo, xingamentos, medo, controle, manipulagdes e
sentimento exacerbado de posse. Nesse tipo de abuso é comum que a mulher sinta
gue perdeu sua identidade, que ndo € mais a mesma e que peca desculpas
constantemente por erros que ndo cometeu simplesmente por medo de causar mais
brigas. Essa retracdo sofrida pela mulher pode causar sérios transtornos psicolégicos,
chegando a desenvolver doencas psicossomaticas, depresséo e ansiedade.

O abuso fisico ndo é necessariamente o espancamento, também pode ser um
simples aperto no brago ou segurar forte no momento de uma discussdo mais
acalorada com a desculpa de que esta tentando “acalmar” a vitima. Alguns
manifestam o impeto da agressao de outras maneiras, esmurrando paredes, mesas,
portas ou quebrando objetos e, as vezes, pode ser interpretado como uma ameaca
velada é uma tentativa de demonstrar que € mais forte e se impor devido a isso.
Portanto, o abuso fisico vai além do espancamento, pode comeg¢ar com um grito que
pode vir a tornar-se uma tapa futuramente. Nesse caso, € comum que 0 agressor peca
desculpa a ela ap0s ser agressivo ou violento, mostre-se terminantemente
arrependido, chore e prometa que nao ir4 acontecer novamente, tal arrependimento
faz com que algumas mulheres caiam no ciclo da violéncia doméstica.

Ademais, existe 0 abuso tecnolégico, que é algo mais atual, e envolve o
controle das redes sociais da vitima e isso vai além da cobranca de conversar sempre
gue esta online, passando pelo controle velado das redes sociais e culminando na
insisténcia em obter senhas pessoais, controle de conversas e amizades. Essa forma
de agresséo pode, também, a divulgacao de videos, fotos e mensagens intimas sem
a autorizagdo da outra parte, podendo gerar constrangimentos para a vitima.

Além disso, ha o abuso financeiro que vai além de um tipo de violéncia em si,
€ um dos fatores predominantes que impossibilitam a mulher de sair do
relacionamento. Esse abuso € um dos principais motivos para o alto indice de
violéncia contra a mulher, pois devido a muitas mulheres ndo possuirem renda propria,
ficam submetidas a humilhacdes e manipulacdes, podendo até serem controladas e

agredidas. Isso ndao quer dizer que apenas mulheres sem renda sdo suscetiveis a



relacionamentos abusivos, porém a dependéncia financeira dificulta que saiam dele e
faz com que permanegam nesse ciclo de violéncia por mais tempo. Esse tipo de abuso
comeca de forma sutil, geralmente quando o parceiro controla todas as
movimentagdes financeiras, sem deixar que a mulher participe das decisdes, e pode
culminar em brigas devido a diferenca salarial, caso ela trabalhe e ganhe mais que
ele, em provocar demissdes e em impedir que a mulher trabalhe.

Dentre os tipos de abuso o patrimonial € o menos comentado, porém nao deixa
de ser relevante, ocorrendo quando o companheiro impede que a mulher trabalhe,
confundindo-se com o financeiro nesse aspecto, mas também é quando ele destréi
documentos e objetos dela e oculta bens. O exemplo mais classico é a expulséo de
casa junto a destruicdo de objetos pessoais, roupas, cartdes e documentos, tirando,
assim a autonomia da mulher.

Por fim, o abuso sexual é notorio quando a mulher se sente obrigada a fazer
algo apenas para agradar seu parceiro, sem que tenha vontade propria, advém da
insisténcia dele até ela ceder. Nesse caso, € comum que a vitima agrade o agressor
apenas para que ele néo se torne violento, em alguns casos ha o impedimento de que
a mulher use métodos contraceptivos, podendo levar a gravidez indesejada que
geraria na mulher uma dependéncia dele para arcar com 0s custos de uma crianca.
O abuso sexual inicia quando o parceiro se recusa a ouvir o “n&o” e continua a insistir
até que a mulher ceda sem sua vontade, apenas para satisfazé-lo e evitar conflitos.

O relacionamento abusivo na verdade € um ciclo que pode ter como fim
extremo o Feminicidio (caso ndo haja o rompimento), ocorre da seguinte forma,
primeiro existe um vinculo afetivo movido pela emocéo e o afeto, afinal como diria 0
ditado: “no inicio tudo sao flores”, depois existem os atos toxicos e controladores de
posse e machismo que limitam a mulher de se relacionar e de se portar em sociedade,
depois se iniciam as agressfes por descumprimento das imposi¢cées ou por mera ideia
de superioridade machista e terminam em assassinato ou traumas irreversiveis, ainda
gue so psicologicos. (ALVES, 2020)

2.4 O aumento da violéncia contra a mulher e o Feminicidio como final tragico
de um relacionamento abusivo

Relac¢bes abusivas podem ter diversas consequéncias, dentre as mais graves

destacam-se as agressoes fisicas, que deixam marcas corporeas, 0 exagero nessas
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agressfes pode culminar, fatidicamente, em um Feminicidio, no Brasil ocorreram
casos midiaticos como o do jornalista Pimenta Neves que assassinou sua namorada
Sandra Gomide, ou caso do ex-goleiro Bruno que orquestrou 0 assassinato e
ocultamento do cadaver de Eliza Samudio, ou da jovem Eloa que foi morta por seu
ex-namorado, ou do Promotor de Justica Igor que assassinou sua esposa gravida e
passou anos fugindo da justica, ou da atriz Daniella Perez que foi morta pelo
companheiro de trabalho e sua esposa, dentre outros. Contudo, todos 0s casos
envolvendo posse, violéncia e relacionamento abusivo. (ALVES, 2020).

A relacdo abusiva é mantida mediante manipulacdo e diversos tipos de
violéncia, previstos na LMP. Entretanto, a manutencao de um relacionamento abusivo
pode resultar em niveis tdo graves de violéncia que em ultima instancia pode ocorrer
o feminicidio que, para Alves (2020), € o assassinato de uma mulher por questdes de
género, pos 2015 (ano que vigenciou a Lei no pais).

Ademais, a relacédo disso com a problematica discutida pelo presente artigo é
gue, o rompimento de um relacionamento abusivo também pode causar na mente do
agressor um start que pode ou nao resultar no cometimento de um feminicidio, haja
vista que a vitima acaba sofrendo os estigmas de seu género no patriarcado, submete-
se a suas vontades por uma ilusdo de mudanca do agressor ou conselhos machistas
ou patriarcais de permanéncia baseados em falso moralismo e ideias retrogradas aos
direitos conquistados pelas quatro ondas dos movimentos feministas. (ALVES, 2020)

No mesmo cerne, um agressor machista em um relacionamento abusivo tem
uma ideia distorcida de posse com sua parceira. Nesse contexto, um relacionamento
abusivo pode se estabelecer e causar uma série de traumas que podem desencadear
no agravamento do ciclo da violéncia e da ideia obsessiva do agressor ndo aceitar o
término da relacdo que na maioria das vezes se mostra toxica de diversas frentes.

Paralelamente, antes de discernir acerca dos aspectos juridicos do Feminicidio,
€ importante entender que ele se trata de uma criacdo normativa, pois foi no dia 9 de
marco de 2015, dia internacional das mulheres e sancionada pela primeira mulher
Presidenta da Republica no Brasil que a Lei n°® 13.104 de 2015, ou Lei do Feminicidio
entrou em vigor, aumentando a pena daqueles que matavam mulheres por razdes de
género nos anos seguintes. Porém, antes da vigéncia dos dispositivos legais da
referida Lei, aquele que matava uma mulher, embora por razdes de género, respondia

apenas por um homicidio simples por razées passionais. (ALVES, 2020)
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Foi por essa razéo que a Lei foi promulgada, sancionada e entrou em vigor. No
entanto, Alves (2020) mostrou em seu artigo que, embora pos LMP (BRASIL, 2006) e
poés Lei do Feminicidio (BRASIL, 2015), os numeros de violéncia contra a mulher
tornaram-se crescentes, causando inseguranca juridica quanto a eficacia das normas.
No entanto, Alves (2020) aponta que a raiz disso é do que ele chamou de “heranca
do patriarcado” que ainda assola a sociedade como pode ser visto nos dados do
proximo paragrafo.

Antes da pandemia, a Atlas da violéncia de 2019, mostrou que nesse ano 39%
dos feminicidios ocorreram no ambito domiciliar. Por outro lado, durante a pandemia
do covid-19, o indice de feminicidios cresceu 22,2% entre margo e abril de 2020 em
doze estados do Brasil, € 0 que aponta a pesquisa feita pela reporter Leticia Bond da
revista digital Agéncia Brasil. Esse fendmeno é visto devido o agressor passar mais
tempo em casa com a vitima, facilitando assim o aumento do percentual do referido
namero na quarentena. Paralelo a esse numero, trés em cada cinco mulheres séo
vitimas de um relacionamento abusivo, como mostra a revista Marie Claire em 2016.

No mesmo cerne, segundo a redacdo da Folha Vitoria (2020), a OMS —
Organizacao Mundial da Saude, afirma em depoimento oficial que o Brasil ocupa o
quinto lugar no ranking internacional de Feminicidio, trés em cada cinco mulheres,
sofrem, sofreram ou sofreréo por relacionamentos dessa natureza e ainda segundo a
OMS, os relacionamentos abusivos aumentaram em 50% durante o periodo de
confinamento devido a covid-19.

Se o feminicidio pode ser o final tragico de um relacionamento abusivo, o
mecanismo legal que pode deter a manutencdo de uma relacdo abusiva € a lei que
norteara o préximo capitulo. O disque 180 e as delegacias da mulher sdo mecanismos
trazidos por essa norma que € de suma importancia para o ordenamento juridico
brasileiro. (TEIXEIRA, 2017).

3 A MANUTENCAO DA RELACAO ABUSIVA E A LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha (LMP) possui recursos inovadores para dar suporte a
mulheres vitimas de diferentes tipos de violéncia doméstica, a referida lei permite com
rapidez e eficiéncia a apuracédo de crimes e a protecdo imediata da vitima. Com a LMP
vieram diversas conquistas individuais de diversas mulheres ao longo do tempo.

Portanto, espera-se da Lei n® 11.340 de 2006 (LMP), que as mulheres possuam
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garantia de protecdo, acolhimento, seguranca e tranquilidade em relacdo a seus
agressores, pois um dos maiores medos das vitimas ao denunciar agressdes sdo as
possibilidades de retaliacdo. (CARVALHO E REZENDE, 2022)

O nome popular da norma nasceu em homenagem a mulher Maria da Penha
Maia Fernandes que de acordo com Alves (2020) foi vitima de diversas agressoes,
duas tentativas de morte (Feminicidio), haja vista que foi eletrocutada em uma
banheira e atingida por um tiro que a deixou paraplégica. Os atos de violéncia
descritos foram cometidos pelo entdo companheiro da vitima na época dos fatos
(1983), o professor universitario colombiano Marco Anténio Heredia Viveros.

Desde entdo, Maria da Penha veio lutando nos tramites da justica brasileira por
uma punicao mais severa para crimes contra a mulher. A discussao so foi ao plenario
do Congresso Nacional apés a mesma recorrer a Corte Interamericana de Direitos
Humanos, tornando seu caso, uma noticia mundial. Foi entdo que no dia 7 de agosto
de 2006 a Lei 11.340, ou simplesmente, LMP entrou em vigor.

De fato, a LMP surgiu devido a pressao por mudancas significativas no
combate a violéncia doméstica no Brasil, com o objetivo de punir agressores e
proteger as vitimas, garantindo sua integridade fisica e psicoldgica. A referida lei é
notadamente uma importante ferramenta juridica que garante a diversas mulheres
uma vida livre de violéncia. (CARVALHO E REZENDE, 2022)

Entretanto, mesmo com a Lei Maria da Penha em vigor a violéncia doméstica
continua crescendo de forma preocupante, nota-se esse fato observando os registros
de feminicidios e agressdées em que as mulheres sdo vitimas. Com isso, cabe
guestionar as razdes dessa relativa falta de eficacia da lei, quais os mecanismos que
estdo falhando e qual setor ndo cumpre o que é previsto em lei. (CARVALHO E
REZENDE, 2022)

Greco (2015) destaca que a LMP foi causada por uma intervencéo pacifica dos
Estados Unidos na soberania nacional para destacar a importancia do respeito aos
Direitos Humanos, sobretudo para aqueles que eram minoria na representatividade
do parlamento nacional, o autor também enfatiza que a LMP tem ligac&o direta com a
Lei do Feminicidio, sendo uma para evitar e coibir a violéncia, enquanto que a outra
para punir aqueles que a levam ao fim mais cruel. Nesse sentido, o art. 1° da LMP
(BRASIL, 2006, s/p) mostra que:
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Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituigéo
Federal, da Convencéao sobre a Eliminagéo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia contra a Mulher e de todos os tratados internacionais ratificados
pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criagdo do Juizado de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece medidas de
assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia doméstica e
familiar.

Como mostra a citacdo do dispositivo legal acima, no que tange o art. 1°, a LMP
trouxe ao ordenamento juridico brasileiro, alguns mecanismos para coibir a violéncia
doméstica contra mulher, sdo eles: Medidas integradas de prevencdo; Assisténcia a
mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar (como o disque 180 e casas de
apoio psicologico); Atendimento pela autoridade policial (delegacias, somente para o
combate e enfrentamento a violéncia contra a mulher); As medidas protetivas de
urgéncia que obrigam o agressor a manter distanciamento, além de: Medidas
protetivas de urgéncia a ofendida.

Apesar desses pontos positivos citados na LMP, percebe-se que em relacao
ao tipo de violéncia que inicialmente nota-se em um relacionamento abusivo, a
psicologica, indmeras mulheres ndo sabem que essa forma de agresséo é crime e
deve ser denunciada antes que evolua para a fisica. Além disso, existe a ilusdo de
gue o companheiro pode voltar a ser carinhoso, atencioso e paciente como era no
inicio do relacionamento e, com isso, essa mulher fatidicamente comeca a fazer parte
de um ciclo de violéncia que pode finalizar de maneira tragica. (LOPES, SANCHES E
SILVA, 2020).

Dentro de um relacionamento abusivo podem existir diversas modalidades de
violéncia, como mostra a LMP, séo elas: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e
moral. Essas acontecem, geralmente, de forma gradativa, com o aumento da
frequéncia e da gravidade dos abusos ao longo do relacionamento. Portanto, nota-se
gue a violéncia psicoldgica é crime previsto em lei e passivel de punicdo, entretanto
diversas mulheres ndo possuem tal conhecimento e passam muito tempo sendo
vitimas desse abuso. E valido pontuar, ainda, que a situacéo de violéncia é complexa
e nesse sentido ha uma fragilizacdo da rede de apoio dessa mulher de modo que ela
acaba nao tendo recursos para chegar até as denuncias ou mesmo romper com a
violéncia. (LOPES E SILVA, 2021).
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Além disso, a violéncia psicologica € a mais comum nos relacionamentos
abusivos e existe forte tendéncia a naturalizacdo dela, devido a cultura patriarcal
presente na sociedade, nota-se que ha um padrdo, em que o companheiro pode ser
agressivo de diferentes maneiras e tudo € justificado por ser um homem, que é visto
como um ser bruto, ciumento, agressivo e que a mulher tem que ser submissa e
aguentar todos os humores do parceiro. (LOPES E SILVA, 2021)

Sob a mesma perspectiva, nos relacionamentos existem comportamentos que
sédo considerados como reforgcos comportamentais e, de acordo com a natureza da
relacdo, seja saudavel ou abusiva, essa afirmacao pode vir de diferentes maneiras.
Em um relacionamento saudavel, o refor¢o € positivo e gera bem estar nos envolvidos,
€ dado, geralmente, por meio de elogios, palavras de afirmacdo, demonstracéo de
afeto, causando os sentimentos de alegria e satisfacdo. Por outro lado, no
relacionamento abusivo envolve coercéo, por meio de criticas infundadas, controle
comportamental por intermédio de ameacas, sentimento de posse, excesso de poder
e controle, o que gera desconforto, apreensao e tristeza. (LOPES E SILVA, 2021).

A LMP fornece a mulher mecanismos de protecdo, tais como as medidas
preventivas (antes da agressdo para evita-la) e medidas protetivas (para afastar
agressao). No entanto, as vitimas ainda encontram dificuldade de comprovar que
sofrem violéncia psicolégica, haja vista que essa néo deixa vestigios, essa modalidade

esta prevista no art. 7°, inciso Il da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006), como:

[...] qualquer conduta que lhe cause danos emocionais e diminuicdo da
autoestima ou que Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas a¢des, comportamentos, crencas e decisoes,
mediante ameacga, constrangimento, humilhacdo, manipulagéo, isolamento,
vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, violagéo de
sua intimidade, ridicularizacao, exploracéo e limitag&o do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicoldogica e a
autodeterminacéo. (BRASIL, 2006, Online)

A titulo de informac&o, o termo "viola¢do da intimidade" é uma caracteristica
acrescentada a violéncia psicologica pela Lei n° 13.772, de 2018, a LMP.

Portanto, é importante notar como casos de agressfes que ndo causam lesdes
sdo tratados no ambito juridico e melhorar esse procedimento, oferecendo ainda mais
apoio as vitimas, logo é importante ressaltar que essas mulheres necessitam de
acompanhamento psicoldgico, devido aos inUmeros traumas emocionais acumulados

no periodo do abuso. Esse tipo de ferida, a psicolégica, ndo sara como as outras,
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permanece incomodando por muito tempo, e as vitimas dela possuem dificuldade em
lidar com isso sozinha. (SIQUEIRA, 2018)

Ademais, existe outra problemética, a figura do agressor que se esforca para
manter uma boa reputacdo, logo, quando a mulher resolve denunciar percebe
dificuldades em encontrar testemunhas, os amigos possuem apenas a boa imagem
gue ele construiu fora de casa e a palavra da mulher acaba sendo desacreditada.
Nesse caso, deve-se levar em consideragdo o quao dificil € para aquela mulher estar
ali, buscando ajuda, submetendo-se a julgamentos externos, denunciando alguém
com quem tem um vinculo emocional, e é esse vinculo que faz com que diversas ndo
perceba a violéncia, logo para ela chegar a denunciar o nivel de abuso tornou-se
insuportavel. (LOPES, SANCHES E SILVA, 2020).

O Cadigo de Processo Penal (CPP), ou Lei n° 3.689 de 1941 prevé no seu art.
25 a possibilidade da retratacdo da vitima até o oferecimento da denuncia por parte
do Promotor de Justica. No entanto, o art. 16 da LMP possibilita que o Ministério
Publico possa representar a vitima, mesmo com sua retratacdo, isso devido as
ameacas (art. 147 do CP) por parte do agressor que podem fazer a mulher desistir e
por esse motivo, 0 CPP possibilita a alteracdo da acao penal publica condicionada
para acdo penal publica condicionada a representacédo. (BRASIL, 1941 e BRASIL,
2006)

Além disso, € de importante exposi¢ao, que mulheres saibam que agora, devido
ao incremento do que foi supracitado, a violéncia psicoldgica agora ndo precisa de
comprovacdo no ambito do Cédigo de Processo Penal. No ano de 2021, entrou em
vigor a Lei 14.188, que define o Programa de Cooperacao Sinal Vermelho, e, esse
mecanismo legal criminaliza a violéncia psicoldgica. Sendo assim, nunca foi tao facil
discar 180 e denunciar o agressor. No entanto a mera aplicacéo da Lei ndo se mostra
suficiente para alcancar a problematica da violéncia contra a mulher, uma vez que
para Lopes, Sanches e Silva (2020) a dependéncia financeira, psicoldgica ou
emocional das vitimas com seus agressores fazem com que elas ndo busquem seus
direitos e figuem sem o amparo das normas protetivas.

Cruz (2018) explica que o “siléncio da mulher”, consequéncia de toda estrutura
patriarcal que a culpabiliza, em um relacionamento abusivo € um fator expressivo para
0 aumento da violéncia contra a mulher. Isso mostra que Lopes, Sanches e Silva

(2020) criticam a LMP em sua aplicabilidade pratica, mas ndo em sua importancia,



16

haja vista que a estigmatizacdo da mulher na sociedade patriarcal resulta em um
constante aumento da violéncia independente dos mecanismos de apoio que LMP
oferece.

Entretanto, ndo apenas o siléncio € um fator preponderante para a permanéncia
de uma mulher em um relacionamento abusivo, diversos podem ser 0os motivos, sendo
eles, emocionais, financeiros ou sociais. Essa dificuldade de desvinculagdo sera
melhor discutida no préximo topico do presente artigo. Além disso, é importante
compreendermos que os dispositivos legais sao ferramentas fundamentais para

combate as violéncias de género, mas somente eles ndo séo suficientes.

4 FATORES DE RISCO E DE PROTECAO PARA A (DES) VINCULAGCAO DE
MULHERES EM RELACIONAMENTOS ABUSIVOS

Segundo Malveira (2020), relacionamentos abusivos podem ser descritos por
relagcdes que existam vinculos intimos afetivos entre vitima e agressor permeados por
atos de violéncia psicoldgica, fisica e ou sexual, com o fito de manter controle sobre a
vitima. Sabe-se que a manipulacdo é a chave para a perpetuacdo da agressao e da
violéncia existente em um relacionamento abusivo.

Relacionamentos abusivos séo caracterizados por um ciclo, denominado de
ciclo da violéncia, nele existem quatro fases que se repetem e se intensificam, que
sdo: Aumento de Tensdao, Ato de Violéncia, Fase de Desculpas e Lua de Mel. Essas
fases continuam se repetindo até que a vitima reconheca que esta passando por esse
processo e o quebre buscando ajuda. (MALVEIRA, 2020)

. - FASE 1
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Figura 1. Fonte: Instituto Maria da Penha
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A imagem acima retrata de maneira resumida o ciclo da violéncia contra a
mulher em um relacionamento abusivo, tais apontamentos sédo importantes de serem
compreendidos, pois demostram de uma forma didatica quais fatores riscos podem
estar presentes nessas relagoes.

A primeira fase é marcada por uma crescente tensdo no relacionamento,
podendo existir a culpabilizacdo da mulher, pelo homem, por esse nao estar satisfeito
com aspectos de sua vida e usa essa insatisfacado para justificar alguma violéncia
cometida. A mulher, por sua vez, nem sempre consegue frear a agressao e sente que
€ culpada e responsavel por isso, ndo reconhecendo que o seu companheiro € o real
responsavel por isso. E nessa fase que ocorre a violéncia psicolégica. (MALVEIRA,
2020)

A segunda fase € a da violéncia propriamente dita, nessa fase harisco a saude
da vitima. E uma fase de curta duracdo, nela o homem sente que é superior a mulher
e exp0Oe sua forca. Malveira (2020) relata que € como uma liberacao de toda a tenséo
acumulada e, devido a violéncia psicologica sofrida pela mulher na fase anterior, ela
dificilmente reage, e quando alguma tem a atitude de reagir a violéncia piora, pois para
o homem sentir-se dominante ele tem que submeter a vitima a sua for¢ca. (MALVEIRA,
2020)

A terceira fase € caracterizada pelo arrependimento/lua de mel, pelas
desculpas proferidas pelo agressor, onde ele admite sua responsabilidade pelo ato de
violéncia, durante essa fase ele tenta diminuir sua culpa e pede perdédo, sendo
aparentemente sincero e se propondo a realizar mudancas para o relacionamento dar
certo. Como consequéncia dessa fase tem-se a denominada “Lua de Mel”, nela existe
a reconciliacdo do casal, por um tempo tudo o relacionamento torna-se normal, ndo
h& tensdo. Nessa fase € onde a mulher torna-se esperancosa, acredita que seu
companheiro realmente mudou e que a violéncia sofrida foi um ato isolado. Devido a
essa esperanca, o ciclo recomeca. (MALVEIRA, 2020)

A descricdes das fases da violéncia sdo importantes para a compreensao de
que nesse contexto ha um ciclo que precisa ser rompido. E relevante ndo haver
naturalizacdo dessas fases, ou entendimento, de que todas as mulheres que estéao
em contextos de violéncias ndo necessariamente passaram pela violéncia dessa

forma assim como os impactos destas violéncias. O entendimento do ciclo da violéncia
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€ importante para entendermos que ha um padréo estabelecido, e ainda, sinais que
podemos nos atentar para a construcdo de formas e estratégias para esse
rompimento.

De acordo com Macarini e Miranda (2018) os fatores de protegdo para um
rompimento das relagdes abusivas passam diretamente pelo apoio social que essa
mulher poderd ter acesso, seja uma rede de protecdo comunitaria (amigos e
familiares) ou, ainda, pela de apoio institucional. O autor em questao traz que a rede
de atendimento no contexto de violéncia de género engloba diferentes servicos, como:
saude, delegacias especializadas a mulher, casas abrigos, servicos da assisténcia
social, coordenadoria da mulher, poder judiciario, Ministério Publico, Defensorias
Publicas, entre outros.

O autor supracitado aponta que tais servicos sdo fundamentais desde o apoio
para a dendncia, mas também para o cuidado e amparo dessa mulher. O
fortalecimento das politicas publicas nesse ambito se configura como um forte fator
de protecdo que pode auxiliar no rompimento das relacbes abusivas. Podemos
destacar que uma grande iniciativa nesse ambito se deu a partir da construcdo da
“Casa da Mulher Brasileira” que foi instituida pelo decreto 8.086 em agosto de 2013

tendo como foco:

[...] o atendimento a mulheres que sofram qualquer tipo de violéncia de
género, tais como: violéncia doméstica (fisica, psicoldgica, moral, sexual e
patrimonial), assédio moral, assédio sexual, negligéncia, violéncia
institucional, pornografia virtual, entre outras formas de violéncia. Ela integra
no mesmo espago servicos de acolhimento e triagem, apoio psicossocial,
servico de promocdo de autonomia econ6mica, espaco de cuidado para
criancas (brinquedoteca), alojamento de passagem e central de transportes.
Os servigos oferecidos sdo inteiramente gratuitos. (CASA CIVIL?, 2018)

Atualmente, com a “Casa da mulher Brasileira’, a mulher vitima de violéncia
consegue ter maior seguranca € amparo, pois 0S Servicos passaram a ser mais
organizados, de maneira articulada, o que também, pode se configurar como um fator
de protecdo. E fundamental que a sociedade possa enxergar esse fendmeno em sua
complexidade e em suas raizes estruturais, para que as mulheres possam ser vistas
como vitimas e ndo culpabilizadas. E de suma relevancia incluir os homens nesse

debate, como tendo um papel importante na desconstrucao dessas violéncias.

’ Site casa civil: https://www.casacivil.ce.gov.br/2018/12/18/unidade-da-casa-da-mulher-brasileira-no-
ceara-e-inaugurada/


https://www.casacivil.ce.gov.br/2018/12/18/unidade-da-casa-da-mulher-brasileira-no-ceara-e-inaugurada/
https://www.casacivil.ce.gov.br/2018/12/18/unidade-da-casa-da-mulher-brasileira-no-ceara-e-inaugurada/
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que a mulher sofre estigmas que sao rotulos impostos pelo
patriarcado social a ela por sua condicdo de género feminino, essa estigmatizacao
parte da familia, da Igreja e da prépria sociedade que ainda sofre com a heranca do
machismo cultural. Sendo assim, foi realizado um projeto de pesquisa, em seguida foi
elaborado um referencial tedérico e as hipbteses levantadas mediante o0s
guestionamentos feitos deram origem a finalidade ou objetivos da pesquisa.

Constata-se que o objetivo geral e os especificos da pesquisa foram atendidos,
haja vista que foi explicada a relag&o entre o relacionamento abusivo e o patriarcado
para em um segundo momento apontar os mecanismos da LMP e os tipos de violéncia
para no fim, identificar a existéncia do ciclo da violéncia.

Entretanto, o presente artigo sofreu algumas limitagées de pesquisa, haja vista
gue, o presente tema é muito repetido nos anais académicos. Contudo, acredita-se
gue a constatacao do ciclo da violéncia em relacionamentos abusivos e perpetuacao
de valores machistas e patriarcais como fator principal dos mecanismos da LMP e da
Lei do Feminicidio ndo demonstrarem resultados sélidos no nimero de agressoes
contra a mulher e de feminicidios.

Ademais a pesquisa partiu da hipétese de que a mulher sofre com os estigmas
do patriarcado, existentes em um relacionamento abusivo. Nesse sentido, também foi
visto o motivo pelo qual as leis protetivas nao diminuiu o nimero de agressfes contra
a mulher e feminicidios, tal motivo é o ciclo da violéncia que existe nesses
relacionamentos.

Diante disso, a hipétese supracitada foi confirmada, visto que, a analise dos
resultados mostrou que existe de fato um ciclo da violéncia nos relacionamentos
abusivos que consiste em um ponto pacifico que visa manipulacdo, denominado de
lua de mel.

Reitera-se que para tanto, foi necessario uma metodologia, valendo-se de um
procedimento bibliografico, de finalidade basica estratégica, de objetivos descritivos e
uma pesquisa qualitativa que utiliza na elaboracdo de suas premissas 0 método

hipotético-dedutivo na redacéo do presente artigo.
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