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1 DIAGNOSTICO

O empreendedorismo ¢ a forma de empreender e inovar em processos de iniciativas, para
implementar ou modificar empresas com a criagdo ou desenvolvimento de novos projetos
(SBCOACHING 2018). Nasce do desejo de mudar, evoluir e colocar em pratica novas visoes,
acerca de algo ja feito ou de uma nova ideia. O empreendedor possui habilidade para idealizar,
coordenar e realizar projetos, com a capacidade de enxergar as etapas de construcdo e
solidificacdo de sua ideia, através de um planejamento bem elaborado. Vale lembrar que além
dessas competéncias, o empreendedor possui coragem e resiliéncia, a primeira uma fonte de
ousadia para executar e gerir a partir de uma ideia um negdcio, e a segunda significa que nem
sempre se acerta de primeiro, a ideia pode ser modificada no momento que ¢ exposta, com a

intengdo de aprimorar, moldando para ser um sucesso.(SEBRAE 2017)

Nada melhor que a universidade para fomentar o empreendedorismo em seus alunos, local
que busca profissionalizar e encher o mercado com novas ideias e profissionais capacitados
para inovar no mercado, visdes inovadoras para transformar o velho em novo. A universidade
carece de conexao entre alunos, mercado e comunidade, o empreendedorismo ¢ a forma de ligar
esses pilares a uma visdo estratégica, através de um planejamento com visao de médio e longo
prazo no desenvolvimento que possam impactar 0 mercado.
Entendemos que o maior objetivo ¢ desmistificar os conhecimentos acerca do
empreendedorismo na universidade, democratizar o acesso a informacao de qualidade acerca
de negocios, além de facilitar o consumo de informagdes técnicas fornecendo valor aos ouvintes

de forma assertiva.

O podcast vem como estratégia de dudio marketing que representa uma oportunidade de
comunicacao com a proposta de levar mais informagao, educar o publico, produzir material
criativo e que entretenha em forma de dudio, segundo o Renato Botempo do Bicho de Goiaba,
no livro pagina 2, podcast ¢ uma experiéncia auditiva que pode ser acessada onde, como e
quando o ouvinte quiser. O diferencial dos podcast’s sdo os assuntos abordados, o estilo e o
tempo, o que caracteriza tudo ¢ a forma simples, objetiva e sem comerciais, onde cada ouvinte

escolhe onde e quando escutar.

Pensando nisso, juntamos a ferramenta que cresce na internet e o tema que gera davidas

entre os estudantes, quebrando as barreiras do medo do empreender, langando e conhecendo



ideias de diferentes mercados nacionais e internacionais. Nosso projeto tem como objetivo
desenvolver um podcast voltado para empreendedorismo dentro da universidade, quebrando o
tabu acerca da dificuldade de implementar uma ideia, fazendo nascer ou desenvolver novos

projetos, moldando para o mercado.



2. PESQUISA

O EmpreCast ¢ um projeto baseado na democratizagdo do contetido empreendedor via
Audio Marketing, a fim de disseminar o contetido, fornecer valores, facilitar o aprendizado e

desmistificar as estratégias de sucesso no empreendedorismo.

Temos como publico alvo alunos universitarios interessados nas tematicas de negdcios
empreendedores e que desejam aprender de forma descomplicada como montar e desenvolver
0 seu negocio, através de experiéncia de empreendedores do mercado cearense, nada melhor

que aliar a estrutura oferecida pela universidade e o podcast.

Iniciamos o projeto do dia 7 de marco com o planejamento estratégico até¢ o dia 20 de
agosto. O langamento esta previsto para o dia 29 de agosto e segue a primeira temporada para

os meses de 2021 periodos de teste para mensurar o retorno para a instituicao.

O cronograma de langamento foi iniciado com a pesquisa de persona, com isso entramos
em contato com profissionais que atuam na area, selecionamos temas especificos do nicho e

aproveitando as sazonalidades.

07/03/2020 Pesquisa de perfil da persona
13/03/2020 Entrar em contato com profissionais que ja trabalham com Podcast
14/03/2020 Selecionar tematicas para o calendario editorial

20/03/2020 Pesquisa de Mercado sobre empreendedorismo na educacao




11/04/2020 Cria identidade para o Podcast;
25/04/2020 Entrar em contato com mediadores e convidados
1/07/2020 ao Entrar em contato com possiveis participagdes especiais
11/08/2020
14/08/2020 Iniciar a gravagdo do Podcast
16/08/2020 Edicao do Podcast
Divulgagao em midias digitais
* Fica a critério da Unifametro.
29/08/2020 Apresentagdo do projeto e Inicio das publicagdes nas plataformas

*Datas refeitas por conta da pandemia (Covid19)




3. CALENDARIO EDITORIAL

*QOs convidados serdo mesclados com alunos/professores da universidade e do mercado

cearense/nacional/internacional, fica a cargo das alteragdes dos convidados

Universidade/Coordenacao.

da

DATA

TEMA

AGOSTO

O que ¢ empreendedorismo

Mediador: Larissa Dantas

Convidado: Lisk Bezerra () & Prof. Adalberto (ADM)

AGOSTO

Os tipos de empreendedorismo

Mediador: Alexandre Hollanda

Convidado: Renato Albuquerque (Diretor Presidente Cenerged) e

Anthony Conde

Janeiro

Rede Socias X Empreender

Mediador: Alexandre Hollanda

Convidado: Larissa Dantas & Feira de Rua (Mariana Marques)

Fevereiro

Competéncias empreendedoras

Mediador: Mirele Costa




Convidado: Catarina Mia &

10

Marco

Tipos de empreendedorismo

Mediador:

Convidado: Colabora & Adalberto (Prof Adm)

Abril

Inovagao no empreendedorismo

Mediador:

Convidado: Ifood & Gustavo Mender Nubank Mexico

Maio

Como investir no seu proprio negdcio

Mediador: Laura Bandeira

Convidado: Floz6 Salao de Beleza (Luana Muriell -cabelos cacheados)

& Fortaleza Ordinaria

Maio

Papo: Miaes empreendedores (Dia das Maes)

Mediador: Laura Bandeira

Convidado:

Junho

Planejamento financeiro de negdcios

Mediador; Julido




Convidado: Adilson Laureano (blog fatos e valores) & Adriano Pereira
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Julho

Tecnologia associado ao empreendedorismo

Mediador: Miguel Anderson (TV Cidade)

Convidado: Marina Araujo & Criarce e Lais UECE

Agosto

Papo: Pais empreendedores (Dia dos Pais)

Mediador: Leo Leitao (Leme)

Convidado: Leo Gongalves (O mar menino) & Jones Branddo (head de

educagdo agendaedu)

Setembro

Papo: Empreendedorismo e Saiude Mental (Setembro Amarelo)

Mediador:

Convidado: Hadassa Tavares & Aquila Veloso

Outubro

Papo: Empreendedorismo Social (Outubro Rosa)

Mediador: Clarissa Capistrano

Convidado: Umakeup (Raina Bastos) & Duda Riedel (autoestima para

mulheres com cancer)

Outubro

Papo: Intraempreendedorismo (Dia do Professor)

Mediador: Alexandre Holanda




Convidado: Anderson Morais (Agenda Edu) & SAS
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Outubro

Papo com criancas empreendedoras (Dias das criancas)

Mediador: Larissa Macédo

Convidado: Mae da Juju Tedfilo & Valentina - youtube

Novembro

Papo: Como aperfeicoar as vendas no natal

Mediador:; Flavia Oliveira

Convidado: Sablé Diamant (Felipee Hrich) & Biscoitices

Novembro

Como trabalhar o branding do seu negocio

Mediador: Joelma Leal (opovo)

Convidado: Liskelvia Bezerra (experenciar) & Ellen Medeiros (Brand

Lab

Dezembro

Gestao empresarial

Mediador: Julido

Convidado: & Agua de Coco

Dezembro

Redes sociais aliados ao seu negocio

Mediador: Roberta Fontelles (opovo)
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Convidado: Larissa Dantas & Thiago (Rio Mar Kenny)

Ap0s a parte organizacional iniciamos o projeto grafico com a cria¢do de identidade visual
para o podcast, com isso utilizamos imagens dos mediadores e convidados para divulgagao das

datas e conteudos de cada podcast.

EMPRECAST

-

Imagem 1: servidor do podcast

EMPRECAST

O QUEE 22/07

EMPREENDORISMO?

Foto do
convidade

Foto do mediador

Foto do
convidade




Imagem 2: instagram/ facebook storie

EMPRECAST

Foto do
convidade

Foto do mediador

Foto do
convidade

OQUEE |

EMPREENDORISMO? =

Imagem 3: instagram/ facebook feed
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4. PRODUCAO

4.1 Gravacao

Diferente de um programa de radio o podcast possui uma forma simples de gravacao e com
poucos equipamentos, o importante € ter uma sala silenciosa para ndo interferir na gravacao.
Como regra geral, o minimo necessario para gravar um podcast ¢ um computador com
microfone embutido e acesso a Internet, porém, quanto mais limitado e menor o custo do seu
setup, mais limitada serd a qualidade do som do seu programa. (PODCAST

DESCOMPLICADO 2020).

Investir em equipamentos que possam ajudar no audio, pois o podcast pode ser feito em
uma sala de aula com ou sem alunos, quanto maior a facilidade de locomogao dos equipamentos
,minimamente vocé precisa ter um microfone, seja ele qual for e para gravar use seu
computador ou seu celular. Esse € o setup inicial para gravar. (PODCAST DESCOMPLICADO
2020)

Vale lembrar que um podcast com bom contetido, mas com uma gravacao meia boca,
continua sendo um bom podcast. Ja um conteido meio boca com uma excelente qualidade de

gravacao ndo se pode dizer o mesmo. (PODCAST DESCOMPLICADO 2020)

4.2 Edicao

Apos a gravacdo ¢ o momento de escutar, escutar e escutar, e observar a conversa ¢ o audio
¢ aqui que vocé edita erros, junta diferentes clipes de 4udio, adicionar musicas ou efeitos e

garante que tudo esteja com uma 6tima equalizag@o, nivelamento e compactacao.

Gravacao e edigdo feitas chega o0 momento de colocar no mundo o que foi feito, por isso
nada melhor do que a plataforma para criar, gerenciar € promover o podcast para as plataformas

de streaming (Spotfty, [0S, Deezer e Google)

Uma dica importante ¢ lembrar que cada podcast precisa ter uma personalidade, um
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formato proprio. A edigdo ¢ fundamental para se ter um programa auténtico e interessante. Por
isso utilizaremos a plataforma do Podbean para editar e hospedar o podcast. Lembrando que ¢
necessario e nossa obrigacdo se certificar de ter permissao para utilizar qualquer musica que
seja tocada no podcast, vai do direito autoral a trilhas baixadas gratuitamente. (BICHO DE

GOIABA 2020)

O processo de edi¢ao inclui:

1 - Identidade: O primeiro elemento de uma boa identidade € a abertura, pode ser uma vinheta,

uma trilha sonora empolgante ou até mesmo uma frase padrao do host.

2 - Limpeza: Sem duavida, a limpeza ¢ a parte mais demorada, mais chata e também a mais
importante da edi¢cdo. E preciso remover os problemas da gravacao como siléncios, respiragao

profunda, gagueiras e vicios de linguagem (né, tipo assim, entendeu? adhhhh, annnrann, etc.).

3 - Processamento da voz: Sao dois passos simples - a equalizagdo ajustando graves, médios e

agudos e o De-Essing que ¢ a redugao do sibilar da prontincia do “S”.

4- Noise reduction: A remogao de ruidos comeca na gravagao.

5- Compressao: o compressor nada mais € que um controle automatico de volume (intensidade,
amplitude, pressdo sonora), ou seja, ele atua diminuindo o volume das partes mais fortes da

faixa de audio, deixando o som com intensidade mais constante

4.3 Hospedagem de Podcast

Para que todos possam ouvir seu podcast, seja eles estudantes universitarios ou de mais
ouvintes, vocé precisard de um bom servidor. Esse servidor armazena o seu audio e permite que
seus ouvintes escutem, baixem e assinem seu podcast. Lembrando da importancia de armazenar
como forma de backup e clipagem que deve ter toda a institui¢do, além de quem participa. Trés

opgdes de lugares gratuitos para hospedar o podcast Podcloud, Castbox e Anchor.


https://bichodegoiaba.com.br/2020/06/16/como-encontrar-a-melhor-trilha-sonora-para-seu-podcast/
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5. PLANO DE ACAO

O processo de escolha do nome para o seu podcast, a tematica, pauta, a gravagdo, os
convidados, o mediador, a forma e local para gravacao e a plataforma, e chegado o momento
de divulgar o que esta pronto. Depois que seu podcast ¢ langado no mundo, ¢ hora de vocé
pensar em promover e construir sua base de ouvintes. Use suas redes sociais e até mesmo invista
uma grana no Google Ads e Facebook Ads para ajudar na divulgagdo. Outra solucdo fazer
parceria com outros podcast fazendo uma divulgacdo cruzada. Mas nada melhor do que o
crescimento organico. Incentive o seu ouvinte satisfeito a recomendar o podcast para os amigos.

(PODCAST DESCOMPLICADO 2020)

Ressaltamos que além das redes sociais como facebook, instagram e twitter, além das
plataformas digitais de dudio, a midia tradicional ¢ de grande valia para propagagao do conteudo
possa alcangar outros publicos, o pensamento de expandir o empreendedorismo muitas vezes
vai além da paredes da universidade, com isso traz investidores a pessoas com sede em conhecer

o empreendedorismo, alcangando alunos e pessoas comuns.
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6. DIARIO

A forma de montar, executar e divulgar o podcast parte do planejamento simples e objetivo,

fazendo com que seja alguns passos sejam seguidos, segue abaixo:

6.1 Pré - Producio:

1° Definir a tematica do podcast;

2° Estudar a tematica do podcast;

3° Definir os convidados de acordo com a tematica escolhida;

4° Escrever uma pequena pauta para guiar os convidados e o mediador;

5° Descrever os convidados e assunto para o mediador;

6° Criar a vinheta do Podcast

7° Mediar uma data que seja possivel para os convidados e mediador

6.2 Gravacao

1° Definir um local silencioso;

2° Ambiente com mesa para os equipamentos como: microfone, captacdo de audio, equalizador

e notebook.

3° Organizar os horarios dos convidados para evitar atrasos e interrupg¢des

4° Ter um bom profissional para captacdo e edi¢do — técnico em dudio



6.3 Pos producio

1° Edigao dos audios

2° Hospedar na plataforma de podcast

3° Divulgar nas redes sociais

19
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7. PAUTAS

Opgcao 1
Vinheta

Unifametro apresenta: EmpreCast um podcast sobre as facetas do empreendedorismo

Pauta

O que ¢ empreendedorismo?

Locucao:
Marise:

Ola esta comecando o EmpreCast, o podcast que descomplica o empreendedorismo, sem
muito bla bla tedrico.

Bora falar de empreendedorismo?
Larissa: Antes de tudo, vocé sabe o que ¢ empreendedorismo?

Empreendedorismo ¢ a capacidade que uma pessoa tem de identificar problemas e
oportunidades dentro de uma empresa ou mercado, e desenvolver solugdes e investir
recursos na criagdo de algo positivo para a sociedade.

N3do entendeu né?

Convidamos para um bate papo Lisk Bezerra gestora a mais de 9 anos e Prof. Adalberto
para falar de como empreender no nosso mercado, sem muita teoria.

e Quero uma apresentacdo sem slides sobre vocé?

e Como comecou a empreender?

e Qual ou quais os papeis da universidade como estudante e como professor?

e Como desmistificar o empreendedorismo e a inovacdo, da teoria e da pratica?

e Porque empreender no mercado Cearense?

e Desafios de acertos e erros que muitas vezes ndo falamos?

e Quais referencias que o mercado nacional sobre a sua marca?

e Qual a importancia de estudar e conhecer, ficar atualizado, sobre o mercado e suas
inovacdes?

e Quais paixdes e desafios de investir em algo no nosso mercado?

e Viver dentro de uma pandemia é a maneira de ter um novo olhar sobre a inovacao
e 0 empreendedorismo?
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e A pandemia trouxe nova ordem de consumo, o empreendedorismo e a inovagao,
vem como que forca?

e Quais as formas de manter atualizado, sem cair na mesmice para sua empresa,
cliente e principalmente, como passar isso para o seu aluno dentro da
universidade?

e Uma palavra que defina o diferencial empreendedor?

Vamos ficando por aqui. Obrigada pela participacdo, e para finalizar onde encontramos
voces?

Rede social e novos projetos

Opcao 2
Vinheta

Unifametro apresenta: EmpreCast um podcast sobre as facetas do empreendedorismo

Pauta

O que ¢ empreendedorismo?

Locucao:

Marise:

Ola esta comecando o EmpreCast, o podcast que descomplica o empreendedorismo, sem
muito bla bla teodrico.

Bora falar de empreendedorismo?
Larissa: Antes de tudo, vocé sabe o que ¢ empreendedorismo?

Empreendedorismo ¢ a capacidade que uma pessoa tem de identificar problemas e
oportunidades dentro de uma empresa ou mercado, e desenvolver solu¢des e investir
recursos na criacdo de algo positivo para a sociedade.

N3do entendeu né ?

Convidamos para um bate papo Lisk Bezerra gestora a mais de 9 anos e Felipe da agencia
Atratis para falar de como empreender no nosso mercado, sem muita teoria.

e Vamos falar um pouquinho sobre a sua empresa?
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e Porque empreender?

e Quais referencias que o mercado nacional sobre a sua marca?

e Qual a importancia de estudar e conhecer, ficar atualizado, sobre o mercado e suas
inovagdes?

e Quais paix0des e desafios de investir em algo no nosso mercado?

e E necessario um grande diferencial que gere uma oportunidade de entra no
mercado, de forma a sair da caixinha?

e Conquistar o mercado cearense é a chave para comecar a alcangar novos
mercados no nordeste e/ou Brasil?

e Que pontos sdo caracteristicos para agregar valor e diferenciar do mercado

e Que desafios a empresa tem dentro das redes sociais (positivos e negativos)

e Viver dentro de uma pandemia é a maneira de ter um novo olhar para sua empresa
e 0 mercado?

e A maior transformacéo que a pandemia trouxe para o seu negocio?

e Quais as formas de manter atualizado, sem cair na mesmice para sua empresa e
para o seu cliente?

e O que diferencia a sua marca dentro do empreendedorismo?

Vamos ficando por aqui. Obrigada pela participacao, e para finalizar onde encontramos
voces?

Rede social e novos projetos

Opcao 3

Vinheta
Unifametro apresenta: EmpreCast um podcast sobre as facetas do empreendedorismo

Unifametro apresenta: DesEMbuchaCast um podcast sobre as facetas do
empreendedorismo

Pauta

O que ¢ empreendedorismo?

Locugao:
Larissa

Ola esta comegando o EmpreCast, o podcast que descomplica o empreendedorismo, sem
muito bla bla tedrico.

Bora falar de empreendedorismo?
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Antes de tudo, vocé sabe o que ¢ empreendedorismo?
Sim? Nao? Talvez?

Empreendedorismo ¢ a capacidade que uma pessoa tem de identificar problemas e
oportunidades dentro de uma empresa ou mercado, e desenvolver solu¢des e investir
recursos na criacao de algo positivo para a sociedade.

Nao entendeu né?

Convidamos para um bate papo Lisk Bezerra gestora a mais de 9 anos, Paulo Jr. Pinheiro
Gestor da Caramelo Comunicagdo, Adalberto coordenado do curso da Administragao da
Unifamentro, o que eles tém em comum? Descomplicam o empreendedorismo.

e Quero saber um pouco sobre cada um e sobre o que € o empreendedorismo para
VOCEs?

e Qual a importancia do empreendedorismo dentro da universidade para os professores e
principalmente para o aluno?

e O que vocé acha que poderia ser diferente, 0 empreendedorismo fora e dentro da
universidade

e O maior sacode para 0 mundo e para 0 empreendedorismo foi a pandemia, quais 0s
maiores desafios enfrentando para quem comecou, ou quem ja esta no mercado ou
para os futuros empreendedores?

e Para finalizar, que importancia tem, um podcast que fala sobre empreendedorismo
para universitario?

e Onde podemos encontrar vocés (rede social) e quais 0s novos projetos?

Obrigada a todos, e aguarde o novo episédio do EmpreCast

Dicas de producao

e Apresentacdo dos integrantes

e Apresentacao do tema

e Subtemas em especificos

e Curiosidades

e Opinides dos participantes

e Jaba e contato do convidado (rede sociais e novos trabalhos)

e Finalizacdo
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8. CONSIDERACOES FINAIS

O podcast possui duas vertentes que ¢ a praticidade com simplicidade de execugao, e a outra
¢ o compromisso de fazer de acordo com o planejado, que vai de pensar no tema e convidados

ao de gravar e colocar no ar, 0 que requer uma equipe comprometida com o projeto de podcast.

O que inclui o conhecimento e habilidade para descobrir convidados interessantes e
mediadores que consigam executar a conversa na hora de gravar, que seja um bate papo leve,
descontraido e simples. Um dos desafios ¢ conciliar agenda dos convidados e encaixar de
acordo com o planejado, além de deixa-los a vontade e dindmicos durante o bate-papo. O outro
ponto importante € o técnico de dudio, a pessoa responsavel por escutar e editar junto com a
pessoa responsavel pelo projeto, lembrando da importancia de ter um som limpo, com poucas
falhas e poucos erros de captacdo, para que assim facilite a escuta nas plataformas que vao

suportar 0 podcast.

Alguns riscos sdo inevitaveis como perder o controle de qualidade de algum episodio, ou um
e outro episddio ndo entreter o ouvinte ou ndo criar uma autoridade para o publico, o que resume
bem ¢ tentar sempre acertar, fazer uma publicidade de divulgagao ou fazer uma gravacao com
auditorio, sempre pensando em como atingir através do conteudo e convidados o desejo de
escutar e aprender com o podcast, lembrando sempre da experiéncia do ouvinte. Além das

plataformas que apresentam estatisticas

Vale ressalta o aumento significativo dos podcast no Brasil, segundo pesquisas subiu 67%
este ano de modo geral de ouvintes e podcast, de acordo com uma pesquisa encomendada pela
plataforma de streaming Deeze, a maioria dos entrevistados, correspondente a 47%, tinha entre
24 e 35 anos. Outros 25% tinham entre 35 e 45 anos, enquanto 17% possuiam mais de 45 e 11%
correspondiam a jovens entre 16 e 24 anos. A pesquisa também revelou que entre os usuarios
brasileiros, 25% escutam mais de 1 hora de podcast por dia. Essa informacdo faz com que o
projeto seja assertivo e que seja sempre analisado o consumo e a duragdo dos podcast, uma

midia diferente em que a plataforma utilizada analisar os dados dos ouvintes.

“...penso no podcast como uma experiéncia auditiva que pode ser acessada onde, como e

quando ouvinte quiser” Bicho Goiaba
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APENDICES E ANEXOS

Figura 1:

coMO FAZER
UM PODCAST

RIA&
PASSO A PASSO PARA C
Ets'%_%krgbcaﬂ EMPREENDEDOR

#1 DEFINIR
A TEMATICAS DO
PODCAST

Para iniciar um podcast de
sucesso vocé precisa definir o
seu nicho e ja predefinir sobre
quais tematicas vocé ira
abordar .

(Vg
,ﬁg‘&bm&l AL

\_/QALENN\

Apts definir o seu nicho, vocé vai
precisar montar uma linha editorial de
conteddo com o posicionamento e tom de voz
que sera o seu podcast, datas a serem
publicadas e possiveis de convidados.

o #3 CRIAR A PAUTA DO
iy SEV PRIMEIRO
: EPISODIO

A pauta sera essencial para
nortear o seu episddio, vocé
pode enviar previamente para o
seus convidados e assim o seu
episddio ficar mais dinamico e
assertivo

Luz, AUDIO
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Chegou a hora de gravar, vocé vai precisar
de um local siléncioso, um microfone de
qualidade e também um local para armazenar
esse aldio. Se vocé esta comecando com
poucos recursos vocé podera gravar com um
microfone lapela e gravando no seu
smartphone



Figura 2:
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#5 HORA DE EDITAR

Apbés a gravacgao €& o momento de
escutar, escutar e escutar, e
observar a conversa e o audio &
aqui que vocé edita erros, junta
diferentes clipes de audio,
adicionar musicas ou efeitos e
garante que tudo esteja com uma
otima equalizacao, nivelamento
e compactagao.
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Para que todos possam ouvir seu podcast,

s vocé precisard de um bom servidor.
Alguns servidores disponiveis sao: Player
de Podcast Wix, Libsyn, SoundCloud e

PodBean
#37 TUDO PRONTO,
2ORA BIVULGAR
Agora que o seu podcast esta pronto vocé
J& pode comecgar a divulgar nas redes
.' sociais como instagram, facebook, twilter
u mas também nas plataformas digitais de
audio

!J Unifametro
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