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RESUMO

Este artigo tem como objetivo, apresentar uma revisao de literatura acerca
dos aspectos da acdo antimicrobiana das solugdes irrigadoras, bem como da sua
biocompatibilidade, em relacdo aos tecidos vivos. Para tanto, foi feita uma pesquisa,
nas bases de dados Pubmed, EBSCO e Scielo, tendo como palavras-chaves
biocompatibilidade, hipoclorito de sédio, clorexidina, acido etilenodiaminotetracético
(EDTA), acao antimicrobiana. A busca foi delimitada entre os anos de 2010 a 2020 e
os critérios de inclusdo foram: artigos em lingua inglesa, publicados nos ultimos 10
anos, com tema relacionado a acéo antimicrobiana e biocompatibilidade; e os critérios
de excluséo foram: artigos publicados em outras linguas, ndo disponiveis na integra
e néo relacionados ao tema. Foram encontrados nesta busca 146 artigos e foram
considerados 15 artigos apds os critérios de inclusédo e exclusao aplicados. Observou-
se gue quanto a acdo antimicrobiana todas as substancias estudadas apresentavam
reducdo no numero do endotoxinas ndo havendo diferencas significativas, apesar do
NaOCI exibir melhores respostas na dissolucao tecidual. Quanto a biocompatibilidade
foi verificada que a substancia mais citotoxica € o NaOCl a 5.25%, seguido por CHX
a 2%, EDTA a 17%. Assim, foi possivel concluir, neste estudo, que nao ha diferencas
estatisticas entre o hipoclorito de sédio e a clorexidina quanto a a¢do antimicrobiana,

no entanto o hipoclorito € o mais citotéxico quando utilizado em altas concentracdes.

Palavras-chave: Antimicrobiano. Biocompatibilidade. Clorexidina. EDTA. Hipoclorito

de Sodio. Solugdes irrigadoras.
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ABSTRACT

This article aims to present a literature review on the aspects of the antimicrobial
action of irrigation solutions, as well as their biocompatibility, in relation to living
tissues. For this, a research was made, in the databases Pubmed, EBSCO and
Scielo, having as keywords biocompatibility, sodium hypochlorite, chlorhexidine,
ethylenediaminetetraacetic acid (EDTA), antimicrobial action. The search was
delimited between the years 2010 to 2020 and the inclusion criteria were: articles in
English language, published in the last 10 years, with a theme related to antimicrobial
action and biocompatibility; and the exclusion criteria were: articles published in other
languages, not available in full and not related to the theme. In this search 146
articles were found and 15 articles were considered after the inclusion and exclusion
criteria applied. It was observed that as for the antimicrobial action all the studied
substances presented reduction in the number of endotoxins and there were no
significant differences, although NaOCI showed better responses in tissue
dissolution. Regarding biocompatibility it was verified that the most cytotoxic
substance is NaOCI at 5.25%, followed by CHX at 2%, EDTA at 17%. Thus, it was
possible to conclude, in this study, that there are no statistical differences between
sodium hypochlorite and chlorhexidine regarding the antimicrobial action, however

the hypochlorite is the most cytotoxic when used in high concentrations.

Key words: Antimicrobial. Biocompatibility. Chlorhexidine. EDTA. Irrigating solutions.

Sodium Hypochlorite.



1 INTRODUCAO

O tratamento endododntico possui foco em restringir a populagao bacteriana
intracanal a niveis concilidveis com a cicatrizacdo do tecido periapical. Sendo a
desinfeccdo dos canais radiculares realizada pelo emprego de técnicas, instrumentos
e irrigantes atualmente disponiveis, determinando o preparo quimico-mecanico,
sendo este essencial para reduzir a populagdo bacteriana (SIQUEIRA & ROCAS,
2008). Os principais fatores etiologicos das doencas pulpares e periapicais sdo as
bactérias e seus subprodutos (MARTINHO et al., 2017). Estudos demonstraram que
o resultado do tratamento endoddntico € consideravelmente influenciado pela
existéncia de bactérias nos canais radiculares no momento da obturacéo (FABRICIUS

et al., 2006).

Independentemente de como ocorra a entrada da microbiota no conduto
radicular, o estado de vitalidade desta polpa deve ser considerado, influenciando na
estratégia de tratamento. (ZEHNDER, GOLD e HASSELGREN, 2002). Assim, no
tratamento de casos de polpa vital, deve-se se concentrar o esforco, na remocao do
tecido inflamado e na assepsia do conduto, buscando a prevencdo de uma infeccéo
em um ambiente sumariamente estéril. Nos casos de dentes nao vitais, a antissepsia
e a busca por remover todos 0s microrganismos sao 0s pontos chave para 0 sucesso
do tratamento (ZEHNDER, 2006).

Existem variadas estratégias microbianas, que acarretam na resisténcia
das mesmas dentro do conduto radicular. As bactérias sdo capazes de se aderir as
paredes do canal radicular, se reproduzirem e estruturar biofilmes especializados,
sendo este um aspecto significativo na resisténcia bacteriana aos procedimentos
antimicrobianos (DISTEL, HATTON e GILLESPIE, 2002). Os microrganismos
residuais podem extrair nutrientes da saliva (infiltrando no canal radicular
coronalmente) ou de fluidos do tecido perirradicular e exsudato inflamatorio,

perpetuando quadros de inflamacéo e infeccao (SIQUEIRA, 2001).

As infeccbes primérias do canal sdo poli microbianas, especificamente
dominadas por bactérias anaerdbias estritas. Os microrganismos mais regularmente
isolados antes do tratamento incluem bastonetes anaerobias Gram-negativas, cocos

anaerobios, bastonetes anaerObios facultativos Gram-positivas, espécies



Lactobacillus e espécies Streptococcus Gram-positiva facultativa (SUNDQVIST,
1992). Os anaerobios estritos sdo eliminados durante o tratamento de canal, em
contrapartida, bactérias facultativas como Streptococcus mutans, Enterococcus e
Lactobacilo, tém maior possibilidade de sobreviver a instrumentacdo quimico-
mecanica e a medicacéao intracanal (CHAVEZ DE PAZ et al., 2003). Especialmente, a
Enterococcus faecalis, ja que esta é constantemente isolada nos canais em casos de

falha do tratamento primario.

Assim, o tratamento endoddéntico, por meio do preparo quimico-mecanico,
tem como funcao principal aprimorar a desinfeccéo, impossibilitando ou prevenindo
ao maximo uma reinfeccdo. Essa etapa, consiste na limpeza, modelagem e na
ampliagcdo do canal por meio do emprego de instrumentos e das substancias quimicas

auxiliares através da irrigacao.

A irrigagdo do conduto radicular, quando realizada de maneira eficaz,
acarreta melhorias na limpeza do canal, na remoc¢do das raspas dentinarias em
suspensdo e acesso a areas nado instrumentadas, garantindo pelo menos a
desinfeccdo quimica do local. Durante todas as etapas do tratamento, principalmente
atrelada a instrumentacdo, as solugcbes irrigadoras, por terem propriedades
antimicrobianas, propiciam a morte e a remogdo dos microrganismos, do tecido
necrotico dos debris de dentinarios produzidos durante a instrumentacao
(HAAPASALO et al., 2010), além de auxiliarem na lubrificacdo do conduto, facilitando
a acgédo das limas no interior do mesmo (PARK, SHEN e HAAPASALO, 2012).

As solucdes irrigadoras mais utilizadas na endodontia atualmente séo
Hipoclorito de Sédio (NaOCI), a Clorexidina (CHX) e o Acido Etilenodiamino Tetra-
acético (EDTA), existentes nas concentracdes 2,5% a 5.25%, 2% e 17%
respectivamente. O NaOCI tem sido o mais utilizado, devido a sua boa acao
antimicrobiana e a dissolucdo de matéria organica (ESTRELA et al., 2002), porém
apresenta efeitos citotoxicos que modificam os componentes organicos da dentina,

principalmente o colageno (RING et al., 2008).

A solucdo de CHX a 2%, é um agente antibacteriano de amplo espectro
(BASRANI et al., 2002), biocompativel, apresenta acdo de substantividade, mantendo

suas propriedades antimicrobianas por mais tempo, além de ter uma habilidade



10

tixotropica, ou seja, mantém as raspas em suspensao durante a instrumentacao,
contudo néo é solvente de matéria organica (KURUVILLA & KAMATH, 1998).

O EDTA é um quelante especifico para ion céalcio e consequentemente para
a dentina. E usado como solucgéo irrigante por possuir acdo quelante (LOTTANTI et
al., 2009), possibilidade de aumentar a permeabilidade da dentina (PASCON et al.,
2012), eficaz na remocgao da camada de smear layer (BERALDO et al., 2017), e

utilizado como lubrificante em casos de canais radiculares atrésicos e/ou obstruidos.

Recentemente, uma nova solucdo, denominada de BioPure MTAD, foi
introduzida no mercado, trata-se de uma mistura de doxiciclina, &cido citrico e um
detergente (Tween 80). Shabahang & Torabinejad (2003) demonstraram que MTAD é
eficaz em remover a camada de smear layer, sendo efetivo também contra E. faecalis.
Segundo MOHAMMADI & SHAHRIARI (2008), esta substancia € eficaz em remover
a camada de smear layer das paredes dos canais, apresenta uma baixa tensdo
superficial e alta capacidade de molhamento permitindo uma melhor atividade

antimicrobiana em areas nao instrumentadas.

Diante do exposto, observou-se que as substancias quimicas mais
utilizadas na Endodontia para a desinfec¢cdo dos canais radiculares, sdo NaOCI e
CHX, apresentando propriedades interessantes e positivas ao tratamento, contudo
ambas possuem pontos fracos e controversos para 0 uso no canal. Devido a isto,
substancias complementares sao estudadas constantemente, visando melhorias na

acdo quimica do tratamento endodéntico.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo relatar, através de uma
revisado na literatura, a acdo antimicrobiana das solugdes irrigadoras mais utilizadas
em endodontia bem como analisar a acdo das mesmas frente aos tecidos vivos

periapicais.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Um tratamento endodontico bem-sucedido decorre de uma correta
desinfeccdo quimico-mecénica para eliminar o tecido pulpar, os restos de dentina e
microrganismos, retirando assim fatores etiolégicos que causam a infeccdo
(KANDASWAMY & VENKATESHBABU et al.,, 2010). A irrigacdo, atua durante o
processo de preparo dos canais radiculares, contribuindo de maneira extremamente

importante para 0 sucesso do tratamento.

Em teoria, uma solucéo irrigadora tida como Otima tem caracteristicas
positivas como: melhora do corte da dentina pelos instrumentos, controle de
temperatura, dissolucdo de matéria organica e inorganica, reducdo de atrito, boa
penetracdo dentro do sistema de canais radiculares, ndo toxica aos tecidos
periapicais, antialérgica, antimicrobiana, ndo enfraquece a dentina, ndo reage com

conseguéncias negativas com outros materiais dentarios (HAAPASALO et al., 2014).

Notadamente, nenhuma das solugBes disponiveis hoje, podem ser
consideradas como 6timas ou ideais. Assim na pratica clinica, € empregada uma
combinacdo de solucdes, em uma sequéncia, com o propdsito de contribuir ao

maximo para o sucesso do tratamento radicular (HAAPASALO et al., 2010).

Conforme Gomes-Filho et al. (2008), varios microrganismos encontrados
no sistema de canais radiculares podem ser removidos pela acdo mecanica de
instrumentos endododnticos. Todavia, devido a complexidade da anatomia do canal
radicular, mesmo apdés procedimentos mecanicos meticulosos, 0s microrganismos
localizados profundamente nos tubulos dentinarios ndo conseguem ser removidos.
Por consequéncia, isso estimula uma resposta inflamatéria intensa, por parte do

organismo, que induz a destruicao

Na tentativa de aumentar este poder de remocéo dos microrganismos,
varias substancias tém sido utilizadas como solucdes irrigadoras a fim de auxiliar na
remocado de tecido pulpar e debris dentinario, aumentando a descontaminacgao
(ROCAS & SIQUEIRA, 2011). Dentre essas substancias, encontra-se o hipoclorito de
sédio (NaOCI), o gluconato de clorexidina a 2% (CHX) e o EDTA a 17%.
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Conforme Mohammadi (2008), das substancias citadas, o NaOCl aparenta
ser 0 mais utilizado, ja que abrange mais 0s requisitos para um irrigante endodoéntico
do que qualquer outro composto conhecido. Todavia, 0 seu uso tem inumeras
desvantagens, em especial por conta da sua toxicidade, visto que danifica todos os
tecidos vivos, exceto epitélios queratinizados. Em concentracbes muito baixas, o
contato com os tecidos vitais induz a uma reacao inflamatoria. Acrescentado a isso
temos a possibilidade de extrusdo acidental além do é&pice que causaria dor
lancinante, inchaco imediato, sangramento abundante, edema da faringe e
gueimaduras no es6fago quando ingerido involuntariamente. Podendo também
danificar as roupas e os olhos do paciente se atingidos com a solucao. O hipoclorito
de sbédio é bastante corrosivo para os metais; fortemente alcalino, hiperténico e
apresenta odor e sabor desagradavel.

Os problemas de biocompatibilidade relacionados ao uso de NaOCI
concentrado induziram ao emprego de substancias com propriedades antimicrobianas
semelhantes e com menor toxicidade. A Clorexidina é certamente o agente mais
utilizado em produtos antissépticos para lavagem das maos e produtos orais, também
como desinfetante e conservante. Manifesta acdo antimicrobiana contra bactérias
gram-negativas e gram-positivas similar ao NaOCI (ROCAS et al., 2016). Apresenta
substantividade, ou seja, é absorvida em superficies como esmalte, dentina, cemento,
mucosa e materiais restauradores, sendo liberado lentamente desses locais,

preservando a atividade antimicrobiana prolongada (HERRERA et al., 2016).

2.1 Acao antimicrobiana das substancias

Lipopolissacarideo (LPS), conhecido também como endotoxinas, existem
nas camadas externas da membrana de espécies bacterianas gram-negativas. Sao o
principal fator de viruléncia dessas bactérias e desempenham varios efeitos biolégicos
que resultam na amplificagdo de respostas inflamatérias e imunolégicas, estando
compreendida na patogénese da inflamacao pulpar e periapical (MOHAMMADI,
2011). Sendo assim, o tratamento endoddntico ndo apenas tem que destruir bactérias,

mas igualmente inativar endotoxinas e outros produtos téxicos.
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Récas & Siqueira (2011) analisaram os efeitos antimicrobianos in vivo de
NaOCIl 2,5% e CHX 0,12%. No grupo do NaOCl, 40% das amostras obtiveram
resultados negativos para presenca de bactérias, ja no grupo da CHX, 47% das
amostras exibiram o resultado negativo. Em conclusédo, houve uma reducao
substancial nos niveis bacterianos ap0s a preparacdo quimico-mecanica usando

qualquer um dos irrigantes, ndo observando diferencas significativas.

De acordo com o estudo de De Oliveira et al. (2012) que estudaram o0s
efeitos do preparo biomecanico utilizando diferentes combinacfes de irrigantes (gel
de CHX a 2% combinada a agua de hidréxido de calcio, gel de CHX a 2% combinada
a polimixina B e gel de CHX a 2%) e medicacao intracanal (hidréxido de calcio) sobre
endotoxinas em canais radiculares com necrose pulpar e periodontite apical,
analisando os efeitos citotoxicos do interior do canal radicular. Os resultados
mostraram que a combinacdo de gel de CHX a 2% e agua de hidréxido de calcio
obtiveram reducdo mais significativa que os outros grupos, e uma reducéo dos niveis

de endotoxinas foi vista também apds utilizacdo de medicacdo intracanal por 14 dias.

Agrawal et al. (2013) compararam MTAD, Clorexidina 2% e NaOCI 5,25%
contra a E. faecalis, em um estudo in vitro utilizando 60 dentes pré-molares humanos.
Os resultados exibiram que tanto NaOCI a 5,25% quanto MTAD possuem uma
atividade antimicrobiana comparavel apdés 5 minutos de irrigacdo, ambos tendo
atividade antimicrobiana significativamente maior quando em comparacao a CHX 2%.
Todavia, ndo héa diferencas consideravel no efeito antimicrobiano dos trés irrigantes

apos 2 dias de irrigacao.

Marinho et al. (2014) verificaram a eficacia das solucdes irrigadoras (NaOCI
2,5% e gel de CHX a 2%) e da medicacao intracanal (pasta de hidroxido de célcio) na
eliminacdo de endotoxinas dos canais radiculares em dentes com periodontite apical
cronica. Os autores observaram que apoés instrumentacédo do canal radicular, houve
reducdo da porcentagem mediana de endotoxinas, independentemente do irrigante
verificado, ndo obtendo diferencas entre os irrigantes. O enxague do canal com EDTA
17% por 3 minutos ndo reduziu os niveis de endotoxina quando utilizado apés NaOCI,
contudo sucedeu discreta reducdo das endotoxinas quando utilizado apés CHX. J4 a
medicacéo intracanal por 30 dias foi eficiente em abater as endotoxinas residuais, com

resultado melhor utilizando NaOCI como irrigante.
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Valera et al. (2015), que analisou a acdo antimicrobiana das solucfes
irrigadoras (NaOCIl a 2.5%, CHX a 2% e NaOCl a 2% + surfactante) contra
Enterococcus faecalis, Candida albicans, Escherichia coli e suas endotoxinas, no
sistema de canais radiculares. Foi verificado que apés a instrumentacdo, ndo houve
diferencas estatisticas na reducédo percentual mediana entre os irrigantes. Quando
analisado apoés 7 dias, constatou-se eficacia na prevencéo de C. albicans e E. coli em
ambas as solu¢cdes CHX a 2% e NaOCI a 2.5%, embora ainda tenha identificado E.
faecalis nas amostras. J& na combinacdo de NaOCI a 2.5% + surfactante, em suas
amostras ndo foram verificados nenhuma espécie de microrganismo. Os autores
concluiram que todas as solucbes analisadas foram efetivas na diminuicdo de
microrganismos e endotoxinas, mas o irrigante NaOCl a 2% + surfactante apresentou-

se mais eficiente contra endotoxinas.

Récas et al. (2016), utilizaram em seus estudos NaOCl a 2,5% e CHX a 2%
na avaliacdo dos efeitos antimicrobianos da preparacdo quimico-mecanica utilizando
instrumentacao rotatoria sobre dentes in vivo. Apds a preparacao quimico-mecanica
e irrigacdo com NaOCl a 2,5% e CHX a 2%, 44% e 40% dos canais respectivamente
exibiam bactérias detectaveis. Ao final, concluiram com esse estudo que qualquer
uma das solugdes propiciaram uma reducao substancial na contagem bacteriana, nao

havendo diferencas entre os protocolos.

2.2 Biocompatibilidade das substancias irrigadoras

A toxicidade dos materiais usados no tratamento endodéntico exige
atencdo, jA que os danos ou irritacdo podem ocasionam degeneracdo do tecido
periapical (KARKEHABADI et al., 2018).

Bajrami et al. (2014) avaliaram a citotoxicidade de diferentes solucdes
(NaOCl a 3%, CHX a 2% e MTAD) em fibroblastos do ligamento periodontal de ratos.
Com testes em diluicdes de 0,1 e 100 pl/mL e incubados por 1, 24, 48 e 72 horas.
Referindo que as solugbes de NaOCI, CHX e MTAD induziram a citotoxicidade
dependente do tempo e da dose. Na concentracdo de 100 pl/mL, em 1 e 24 horas,

todas as solucdes foram altamente citotoxicas, apesar da CHX ser menos citotoxica
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gue NaOCl e MTAD o mais citotoxico. Contudo, em 72 horas, a efetividade celular foi
significativamente maior. Ja na concentracao de 0,1 ul/L, as solu¢cdes NaOCl e MTAD
apresentaram moderada citotoxicidade, ao passo que CHX foi o mais prejudicial para
a viabilidade celular em todos os tempos analisados.

Karkehabadi et al. (2018) examinaram a citotoxicidade de diferentes
solugdes de irrigacao (NaOCIl a 5,25%, CHX a 2%, EDTA a 17%, MTAD, QMix) sobre
células cultivadas do ligamento periodontal. Com avaliacdo apés 1, 5 e 10 minutos de
exposicao. Relataram que ndo houve mudancas significativas no niumero de células
viaveis quando utilizado EDTA, CHX e QMix, no entanto nas amostras de MTAD e
NaOCI houve diminuicdo no nimero de células viaveis, essa diferenga sendo mais
destacada entre as avaliagcdes de 1 e 10 minutos e entre as substancias MTAD e
NaOCI. Demonstrando que a substancia MTAD foi a menos citotoxica, e que a maior

citotoxicidade competia ao EDTA continuado por QMix, CHX e NaOCI.
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3 METODOLOGIA

O presente trabalho concebe uma revisdo de literatura narrativa que
abrange artigos originais e pesquisas clinicas, publicados no periodo de 2010 a 2020.
A pesquisa foi feita nos seguintes portais e bases de dados: Pubmed (Medline),
EBSCO e Scielo. Foram utilizadas as seguintes palavras chaves na lingua inglesa:
“irrigating solutions”; “antimicrobial”; “biocompatibility”; “sodium hypochlorite”;
“chlorhexidine”, “edta”. No rastreamento das publicagbes foi utilizado o operador

booleano “AND” de forma a combinar os descritores citados.

Foram identificados 146 artigos. Como critérios de inclusdo foram
considerados: artigos em lingua inglesa, publicados nos dltimos 10 anos, com tema
relacionado a agdo antimicrobiana e biocompatibilidade. Como critérios de exclusédo
foram aplicados: artigos publicados em outras linguas, publicados a mais de 10 anos

e artigos nao relacionados ao tema.

ApoOs a aplicacdo dos critérios citados a cima, foram considerados 50
artigos, os quais foram lidos os respectivos resumos e avaliados quanto a relevancia
em relacédo ao tema. Ao final, foram selecionados 13 artigos que desenvolveram essa
presente revisdo de literatura, bem como foram selecionados artigos classicos

pertinentes ao tema.
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O presente trabalho avaliou, por meio de uma revisao de literatura, a acéo

antimicrobiana e da biocompatibilidade das solu¢des irrigadoras utilizadas. A Tabela

1 a segquir, retrata 0s artigos mais pertinentes ao tema proposto.

SUBSTANCIAS

RESULTADOS

NaOCl a 2.5%
CHX a 0.12%

NaOCIl e CHX com 40% e

47% de reducéo bacteriana

nas amostras,

respectivamente.

CHX a 2%
NaOCl a 5.25%
MTAD

NaOCl e MTAD com
atividade antimicrobiana
maior que CHX, nos 5

minutos de irrigacao.

NaOCl a 2,5%
Gel de CHX a 2%
EDTA a 17%

Reducdo mediana de
endotoxinas, independente
do irrigante. Irrigagéo final

com EDTA reduziu
discretamente os niveis de
endotoxina quando usado
apos CHX.

NaOCl a 3%
CHX a 2%
MTAD

Dependente do tempo e da
dose. Em 100 pl/mL, ndo
houve diferenca entre as

solugdes. Em 0,1 pl/L, CHX

apresentou maior

citotoxicidade.

AUTORES ANO
ROCAS & SIQUEIRA 2011
AGRAWAL et al. 2013
MARINHO et al. 2014
BAJRAMI et al. 2014
VALERA et al. 2015

NaOCl a 2.5%
CHX a 2%
NaOCl a 2% +

surfactante

Reducgéo de microrganismos
e endotoxinas, independe do
irrigante. NaOCl a 2% +
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surfactante apresentou

maior eficacia.

NaOCl a 5.25%

N&o houve mudancas

significativas quanto a

CHX a 2% células viaveis quando
KARKEHABADI et al. 2018 EDTA a 17% usado EDTA, CHX e QMix.
MTAD Quando utilizado MTAD e
QMix NaOCI, houve redugéo no

numero de células viaveis.

5 DISCUSSAO

As solucbes irrigadoras visam promover a limpeza e a desinfeccdo dos
canais radiculares, atuando também como lubrificantes, diminuindo o atrito dos
instrumentos no interior do conduto e idealmente ainda devem possuir uma acao
antimicrobiana capaz de dissolver matéria organica e inorganica e que nao causar
danos aos tecidos circundantes (KANDASWAMY & VENKATESHBABU et al., 2010;
HAAPASALO et al., 2014). Com o emprego de combinacfes de solucbes em uma

sequéncia, auxiliando no sucesso do tratamento (HAAPASALO et al., 2010).

Vérias solucdes foram propostas, o NaOCI apresenta boas caracteristicas
e aparenta ser o mais utilizado, contudo a CHX também mostra boas caracteristicas
e apresenta substantividade e atividade antimicrobiana prolongada (HERRERA et al.,
2016).

Segundo Récas & Siqueira (2011), a eficacia antimicrobiana é a
propriedade fundamental para uma solucao irrigante ser utilizada no decorrer do
tratamento de dentes com periodontite apical. Os resultados do estudo demonstram
que ndo ha diferenca no uso de NaOCIl ou CHX, e essa falta de diferenca entre as
solugbes também foi verificada em estudos que compararam concentracdes
diferentes como NaOCl a 2.5% e CHX a 2% (ROCAS et al., 2016).

Ja Agrawal et al. (2013) analisou 0s mesmos compostos, com 0 acréscimo
da substancia MTAD, e em concentragfes diferentes, mas alcangando 0 mesmo

resultado, ndo havendo diferencas estatisticas entre os compostos utilizados, apesar
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do NaOCIl e MTAD terem tido, neste estudo, acdo antimicrobiana maior que CHX.
Marinho et al. (2014) também analisou um composto diferente, EDTA a 17%, mas

também nao observou diferencas significativas entre os irrigantes.

Conforme De Oliveira et al. (2012), que pesquisou diferentes combinacdes
de irrigantes e seus efeitos no interior do canal, apresentou como resultado que gel
de CHX a 2% e agua de hidréxido de calcio foram a combinacdo que mais alcangou
reducao significativa das endotoxinas.

De acordo com Mohammadi (2011), os LPS sao o principal fator de
viruléncia das bactérias gram-negativas, e exercem efeitos que amplificam a resposta
inflamatoria e imunoldgicas. Marinho et al. (2014), em seu estudo, referiu que ambas
as substancias analisadas (NaOCI a 2.5% e gel de CHX a 2%) obtiveram reducao
mediana das endotoxinas, tendo esse efeito aumentado quando utilizado EDTA a 17%
apos o uso da solugcdo CHX. Ja para Valera et al. (2015), que analisou outras
solugdes, relatou uma redugdo maior de endotoxinas e microrganismos quando
utilizado NaOCI a 2% + surfactante, embora outros irrigantes (NaOCl a 2.5% e CHX a
2%) também tenham mostrado reducdo mediana no namero de endotoxinas e

microrganismos.

Quanto a biocompatibilidade, Bajrami et al. (2014) relata que todas as
solucdes testadas exibiram certo nivel de toxicidade dependendo do tempo e da dose.
Em 100 pl/mL, CHX foi menos téxica que NaOCl e MTAD foi o mais citotoxico.
Contudo em 0,1 pl/L, a solu¢do de CHX foi a que apresentou maior efeito deletério,
enquanto NaOCIl e MTAD mostraram moderada citotoxicidade. J&, o estudo de
Karkehabadi et al. (2018), que testou outras substancias (NaOCl a 5.25%, CHX a 2%,
EDTA a 17%, MTAD e QMix), demonstrou que n&o houve diferencas significativas nas
células viaveis quando utilizado EDTA, CHX e QMix e quando usado MTAD e NaOCI
houve reducdo no numero de células viaveis, concluindo que o NaOCI a 5.25% foi a

substancia mais toxica.
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6 CONCLUSAO

Foi possivel concluir, por meio desta revisao de literatura, que nao existe
diferengas estatisticas diferentes entre as substancias hipoclorito de sodio e a
clorexidina quanto a agdo antimicrobiana, contudo o hipoclorito de sédio permanece
sendo 0 mais citotdéxico em altas concentracbes e bem como quando extravasado

para os tecidos periapicais adjacentes.
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