% Unifametro

Formar para Transformar

CENTRO UNIVERSITARIO FAMETRO
CURSO DE ODONTOLOGIA

ELIZIANA DA SILVA TEIXEIRA
PRISCILLA PATRICK SANTOS CAMILO

PINOS INTRA-RADICULARES DE FIBRA DE VIDRO OU METALICO FUNDIDO:
UMA REVISAO DE LITERATURA

FORTALEZA
2020.1



ELIZIANA DA SILVA TEIXEIRA
PRISCILLA PATRICK SANTOS CAMILO

PINOS INTRA-RADICULARES DE FIBRA DE VIDRO OU METALICO FUNDIDO:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Artigo TCC apresentado ao curso de
Odontologia do Centro Universitario
Fametro - UNIFAMETRO - como
requisito para a obtencdo do grau de
bacharel, sob a orientacdo da Prof.° Me.
Pedro Diniz Reboucas.

FORTALEZA
2020.1



ELIZIANA DA SILVA TEIXEIRA
PRISCILLA PATRICK SANTOS CAMILO

PINOS INTRA-RADICULARES DE FIBRA DE VIDRO OU METALICO FUNDIDO:
REVISAO DE LITERATURA.

Artigo TCC apresentada no dia 05 de
junho de 2020 como requisito para a
obtencdo do grau de bacharel em
Odontologia do Centro Universitario
Fametro — UNIFAMETRO - tendo sido
aprovado pela banca examinadora
composta pelos professores abaixo:

BANCA EXAMINADORA

Prof°. Me. Pedro Diniz Reboucas

Orientador — Centro Universitario Fametro

Prof2. Dra. Kadidja Claudia Mala Machado

Membro - Centro Universitario Fametro

Prof°. Dr. Victor Pinheiro Feitosa

Membro - Centro Universitario Fametro



Dedico esse trabalho aos maiores
admiradores e incentivadores da minha vida:
meus pais, Aparecida e Wedson.

As minhas irmas pelo incentivo e a minha
avd pelas suas oracbes, bem como aos
meus amigos pela compreensdo nas horas
de auséncia.

Sou grato a Deus por ter nascido de pessoas
gue, com amor, ensinaram-me que valores,
como integridade e respeito sdo a base de
tudo e que o0 maior crescimento pessoal vem
a partir da profunda compreensao dos erros.
Além disso, se dedicaram na instrucdo de
que a educagdo é o bem mais valioso da
vida. Ademais, ndo mediram esforcos para
tal.

Esse trabalho é o embrido do resultado
todo esforco e dedicacdo em minha vide
VOCEs.

Eliziana da Silva Teixeira



A Deus, sempre em primeiro lugar, por
permitir que eu caminhasse sempre
amparado por Tuas maos, por orientar a
seguir Tuas palavras praticando a
caridade, a justica e o amor.

Aos meus pais, por sempre me
incentivarem a buscar o melhor e me
preocupar com meu futuro, plantando,
semeando e cultivando para colher os
frutos de todo esforgo exigido até aqui.

A minha irm&, pelo apoio incondicional,
puxdes de orelha e companheirismo.

A minha familia, que n&o mediram
esforcos para que eu continuasse esta
travessia e estiveram sempre presentes
ativamente em todas as minhas escolhas.

Priscilla Patrick Santos Camilo



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus, primeiramente, pelo dom da vida e por ter me proporcionado
chegar até aqui.

A minha familia, por toda dedicacdo e paciéncia contribuindo diretamente para que
eu pudesse ter um caminho mais facil e prazeroso durantes esses anos.

Agradeco em especial a minha mae Maria Aparecida Leite da Silva Teixeira, uma
mulher forte, amiga e minha maior incentivadora. Também agrade¢o ao meu pai,
Francisco Wedson dos Santos Teixeira, que sempre me mostrou que o
conhecimento e a educacédo sao as Unicas coisas que ninguém pode roubar.

A minha irm& mais nova, Anna Cecilia da Silva Teixeira, que sempre esteve ao meu
lado nos momentos dificeis me ajudando.

Aos meus familiares, pelo amor, incentivo, forga e apoio incondicional.

A todos os amigos que verdadeiramente torcem e sempre torceram por mim e que
de alguma forma fizeram parte dessa jornada eu agradeco com um forte abraco.
Agradeco aos professores que sempre estiveram dispostos a ajudar e contribuir para
um melhor aprendizado. Em especial ao meu orientador, Prof. Me. Pedro Diniz
Reboucas, obrigada pela sua dedicacdo, amizade, confianca e orientacdo que
tornaram isso tudo possivel.

Agradeco também a minha instituicdo por me dado a chance e todas as ferramentas
que permitiram chegar hoje ao final desse ciclo de maneira satisfatoria.

Obrigada a todos por tudo.

Eliziana da Silva Teixeira



AGRADECIMENTOS

Aos Professores, pela receptividade. Estes, com bracos abertos, me acolheram e
permitiram que eu me sentisse em casa.

Aos Professores da banca, que aceitaram 0 convite e me presenteiam com a
oportunidade de engrandecer este trabalho.

A amiga Eliziana Teixeira, vocé foi fundamental para a realizacdo deste trabalho,
minha amiga. Saiba que tenho vocé como uma irmé e estarei sempre aqui para o
gue precisar. Muito obrigada.

Aos amigos graduandos, pelas alegrias de té-los nessa caminhada, muito obrigada,

a vocés, que tornaram essa caminhada menos ardua.

Priscilla Patrick Santos Camilo



RESUMO

PINOS INTRA-RADICULARES DE FIBRA DE VIDRO OU METALICO FUNDIDO:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Esse estudo tem como objetivo realizar uma revisdo da literatura para
analisar a utilizacdo de pinos de fibra de vidro e pino metalico fundido como
retentores intra-radiculares. A metodologia utilizada constituiu de revisdo da
literatura, de estudos publicados entre os anos 2010 e 2020, em portugués, inglés e
espanhol. O estudo foi realizado através das bases de dados PubMed, Scielo,
utilizando como descritores: pinos de fibra de vidro, nucleo metélico fundido e pinos
dentarios. Foram encontrados 66 artigos, dos quais 20 foram selecionados, apés
leitura de resumo e titulo, excluindo estudos de reviséo de literatura e casos clinicos.
Observou-se que os pinos metalicos fundidos, comparados aos de fibra de vidro,
oferecem mais riscos a trincas e fraturas radiculares. Estes riscos devem-se ao fato
de serem mais rigidos e, assim, transmitirem muita tensdo a porcgao radicular, além
de requererem um desgaste adicional. Ja os pinos de fibra de vidro podem diminuir
a incidéncia de fraturas da raiz, pois eles possuem um modulo de elasticidade
similar ao da dentina. E fundamental o conhecimento do profissional da odontologia

sobre os principais sistemas retentores intra-radiculares.

Palavras-chave: Retencdo em Protese Dentéria. Pino Metélico Fundido. Pino de
Fibra de Vidro.



ABSTRACT

INTRARADICULAR PINS OF MELTED GLASS OR METALLIC FIBER: A
LITERATURE REVIEW

This study aims to conduct a literature review to analyze the use of
fiberglass pins and cast metal pins as intraradicular retainers. The methodology used
was the literature review of studies published from 2010 to 2020, in Portuguese,
English and Spanish, using the PubMed, Scielo databases, using as descriptors:
fiberglass pins, fused metallic core, dental pins. 66 articles were found, of which 20
were selected, after reading the abstract and title. Literature review studies and
clinical cases were excluded. It was observed that the cast metal pins, compared to
the fiberglass pins, offer more risks to cracks and root fractures because they are
more rigid and, thus, transmit a lot of tension to the root portion, in addition to
requiring additional wear. Fiberglass pins, on the other hand, can reduce the
incidence of root fractures because they have an elasticity module similar to that of
dentin. The dentist's knowledge of the main intraradicular retaining systems is

essential

Keywords: Dental Prosthesis Retention. Cast Metal Pin. Fiberglass Pin.
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1 INTRODUCAO

Quando os dentes séo tratados endodonticamente existe uma perda da
estrutura dentaria causada pelo tratamento endodontico. Aliada a esta perda,
coexiste a perda de estrutura coronaria por carie, fratura, restauracdes extensas ou
outras causas que diminuem a resisténcia de um dente, deixando-0 mais propenso a
fratura.® A endodontia propriamente dita promove essa fragilidade dentéria devido a
perda de dentina e de suportes naturais do dente, como o teto da camara pulpar.*

Portanto, a maior suscetibilidade a fratura ocorre devido a reducédo da
umidade dentindria, onde estes dentes tendem a perder agua e sofrerem alteracfes
nas ligacdes do colageno da dentina. Isto confere aos dentes maior fragilidade e
maior probabilidade de fratura, além do comprometimento das estruturas dentais de
reforco, como as cristas marginais, pontes de esmalte e teto da camara pulpar.?
Além disso, a sua resisténcia também é diminuida devido a outros fatores
potenciadores ou consequentes desta terapéutica, tais como: auséncia de irrigacao
sanguinea, acesso cavitario para a endodontia, perda de estrutura devido a lesdo de
carie ou trauma e a remocdo de dentina na preparacdo cavitaria e canalar. A
resisténcia a fratura pode, ainda, ser influenciada pela localizacdo do dente na
arcada devido as diferentes forcas oclusais, bem como devido a quantidade de
estrutura dentaria remanescente.’

Quando existe uma grande perda da estrutura coronaria, se faz
necessaria a utilizacdo de métodos adicionais de retencdo do material restaurador
coronario a porc¢ao radicular. Uma das alternativas para aumento da retencéo, bem
como fornecer estabilidade para a restauracao final, é a colocacdo de um retentor
intra-radicular.”

Face ao exposto, uma das finalidades dos pinos intrarradiculares é
aumentar a retencdo das restauracdes diretas e ou indiretas, podendo ser pré-
fabricados ou customizados.> Dentre os pinos intrarradiculares disponiveis no
mercado, os mais utilizados sdo os nucleos metalicos fundidos e os pinos pré-
fabricados metalicos e ndo metalicos de fibra de vidro.°

A escolha do sistema de retencado intrarradicular influencia tanto no
prognéstico quanto na duracdo do tratamento, pois diversos sdo os fatores
envolvidos na taxa de sobrevivéncia de procedimentos restauradores em dentes.
Entre eles, os biologicos, mecanicos e estéticos, em que o retentor escolhido deve
tanto cumprir quanto otimizar esses fatores.’

Os nucleos metélicos fundidos sao feitos com ligas metalicas como
niquel-cromo, prata-paladio e cobre-aluminio, sendo indicados devido a sua
resisténcia e boa adaptacédo ao conduto radicular, apesar de serem esteticamente
desvantajosos pela cor prata e demandar mais tempo para confeccao do material.®
Estes materiais também apresentam o problema clinico de ocasionais fraturas
radiculares em curto e médio prazos, assim como apresentam coloracao
desfavoravel do metal.®

Por décadas, os nucleos metélicos fundidos representavam a Unica opg¢ao
de retencdo intrarradicular devido a sua boa adaptacéo, resisténcia, opacidade e
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minima espessura de cimento necessario.> Porém, tem sido observado elevado
percentual de fratura radicular, além do enfraguecimento da raiz, devido aos
seguintes fatores: preparo do conduto, falta de retencdo do agente cimentante,
possibilidade de corrosao e dificuldade de remocé&o. Outro fator relevante reside no
fato do longo tempo de trabalho, custos laboratoriais e modulo de elasticidade muito
maior que o da dentina, traduzido em alta rigidez, que se opbe a capacidade da
dentina de sofrer deformacédo sob carregamento durante a mastigacdo. Deste modo,
0 pino rigido induz tensbes nas paredes internas do canal radicular durante a
deformacéo elastica do dente e, ao longo do tempo, contribui para a propagacéo de
trincas e fraturas.’

Os pinos de fibra de vidro surgiram com o objetivo principal de oferecer
melhores resultados estéticos. Além disso, por apresentar maior unido a dentina
através de sistemas adesivos, modulo de elasticidade e rigidez semelhante a da
dentina, objetivam gerar distribuicdo mais homogénea, reduzindo assim o risco de
fraturas radiculares, melhor estética, auséncia de corrosdo e necessidade de menor
remocdo de tecido dentario quando comparado aos pinos metalicos fundidos. 2
Apesar das grandes vantagens dos pinos de fibra de vidro, os pinos metélicos ainda
sdo muito utilizados em dentes que possuem ampla destruicdo coronaria,
especialmente em altura.*®

Este trabalho visa comparar, através de uma revisdo da literatura, a
longevidade clinica de pinos metélicos fundidos e de fibra de vidro, fazendo
comparacdes entre 0s pinos, com 0O intuito de proporcionar maior seguranca ao
profissional na escolha do melhor tratamento.
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2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de estudo

O trabalho trata-se de uma revisdo de literatura nacional e internacional
(inglés e espanhol), abrangendo artigos originais publicados entre os dez ultimos
anos (2010 a 2020).

2.2 Termos descritores

Foram utilizados os seguintes conjuntos de termos como descritores, e
seus equivalentes, em portugués, espanhol e inglés: pinos dentarios, retencdo em
protese dentaria, protese dentéria, pinos intrarradiculares, pino de fibra de vidro e
pino metélico fundido.

2.3 Periodo de estudo

A pesquisa dos artigos foi realizada no periodo de marco a abril de 2020.

2.4 Coletas e andlise de dados

A coleta de dados foi realizada através de uma busca nas bases de
dados: PUBMED e SCIELO. Utilizando os descritores acima mencionados em inglés,
espanhol e portugués.

2.5 Critérios de selecao de artigos

Foram incluidos artigos do tipo ensaios clinicos sobre retentores intra-
radicular, metalico fundido e fibra de vidro, mostrando suas técnicas, vantagens e
desvantagens, e tempo clinico, bem como qual a melhor escolha para o tratamento,
nos ultimos cinco anos.

2.6 Critérios de exclusao de artigos
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Foram excluidos artigos de revisdo de literatura, casos clinicos ou que
ndo abordassem a tematica proposta.

3 RESULTADOS

Foram encontrados artigos, dentre os quais, apoés verificacdo dos critérios
de inclusdo e exclusao, foram obtidos 06 artigos para a revisao da literatura (Quadro

1).

Quadro 1 — Dados obtidos na pesquisa bibliografica. Continua.

Autores

Ano de
publicacao

Tipo de
estudo

Objetivo e conclusdes dos estudos
selecionados

SOUSA®

2015

Ensaio
Clinico

O objetivo foi analisar a influéncia do
remanescente dentario coronal sobre a
resisténcia de dentes tratados
endodonticamente. Para tal, caninos
superiores foram divididos em grupos
restaurados com nucleo metalico fundido
e com pinos pré-fabricados
intrarradicular com resina composta. Foi
possivel concluir que quanto maior a
altura do remanescente coronario
(férula), maior a resisténcia dos dentes
tratados endodonticamente.

SOUZA ®

2015

In vitro

Os autores investigaram a influéncia do
sistema de pino, assim como a
guantidade de tecido dentario coronal
remanescente na resisténcia a fratura e
ao tipo de fratura. Foram selecionados
0os molares semelhantes, que foram
divididos em grupos: entre pinos
metalicos fundidos e fibra de vidros,
subdivididos com 2mm de férula e sem
férula. Concluiu-se que a férula
aumentou a resisténcia a fraturas e
melhorou o modo de fratura para
gualguer um do sistema de pino em
molares. Porém, quando ndo ha
remanescente coronal, 0s ndcleos
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metalicos fundido resultaram em fraturas
catastréficas, assim como o uso de pino
fibora de vidro resultaram em fraturas
reversiveis.

Quadro 1 — Dados obtidos na pesquisa bibliografica. Continuacéao.

Autores

Ano de
publicacao

Tipo de
estudo

Objetivo e conclusdes dos estudos
selecionados

BONFANTE
et al.'?

2015

Ensaio
Clinico

O objetivo foi avaliar a resisténcia a fratura
e o padréo de falhas de dentes com raizes
debilitadas, reconstruidas com diferentes
procedimentos: nucleo metélico fundido;
pino de fibra de vidro de diametro menor
gue o conduto; pino de fibra de vidro com
diametro menor que o conduto, associado
a fitas de fibra de vidro para unir o
conjunto; pinos de fibra de vidro de
diametro menor que o conduto associado a
pinos acessorios de fibra de vidro (como
em uma obturacdo endodbntica); e pino
anatbmico (pino de fibra de vidro
reembasado com resina composta). Os
dentes foram submetidos a cargas de
compressdo. Os autores concluiram,
dentre os estudos realizados, 0 que se
mostrou mais relevante foi o fato de que o
modo de fratura se mostrou bem diferente
entre os dentes reabilitados com nucleo
metalico fundido e com pino fibra de vidro.
Todos os dentes reabilitados com nucleo
metalico fundido apresentaram fratura
radicular e 70% das ocorréncias foram
irreversiveis. Foi favoravel o padrédo de
fratura na maioria dos dentes restaurados
com fibra de vidro, apresentando fraturas
do pino ou da raiz com extensao limitada
apenas ao terco cervical da raiz. Isso indica
gque a utilizacdo desse sistema poderia
minimizar o risco de perdas dentarias, em
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dentes com condutos amplamente
destruidos, por fratura radicular.

Quadro 1 — Dados obtidos na pesquisa bibliografica. Continuacao.

Autores

Ano de
publicacao

Tipo de
estudo

Objetivo e conclusdes dos estudos
selecionados

MOHAN
et al.'®

2017

Ensaio
Clinico

Os autores realizaram uma avaliacdo clinica
a respeito do uso do pino de fibra de vidro e
resina composta em coroas fixas simples em
dentes tratados endodonticamente. A partir
disso, concluiu-se que os pinos de fibra séo a
melhor alternativa para restauracao de dentes
fraturados tratados endodonticamente. Os
pinos de fibra e os materiais de nucleo em
resina composta direta sdo fortemente
recomendados nesses casos.

MIRANZI
et al.1*

2017

In vitro

O objetivo deste estudo foi avaliar a
resisténcia radicular ap6s a colocacdo de
pinos pré-fabricados e pinos metélico
fundidos, utilizando raizes artificiais
padronizadas. Foram confeccionadas 60
raizes artificiais em resina composta e
divididas em dois grupos: pinos
intrarradiculares fundidos e pinos pré-
fabricados. Apés a colocagdo dos pinos nas
raizes confeccionadas, estas foram postas
em um maxilar superior e levadas ao teste de
resisténcia. Os autores concluiram que as
raizes receptoras dos pinos pré-fabricados
resistiram a forcas maiores de compreensao,
demostrando mais resisténcia a fratura em
comparacdo as raizes que receberam os
pinos metalicos fundidos.
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Quadro 1 — Dados obtidos na pesquisa bibliografica. Concluséao.

Autores

Ano de
publicacao

Tipo de
estudo

Objetivo e conclusdes dos estudos
selecionados

FOX et
al.t®

2017

Ensaio
Clinico

Este trabalho objetivou demonstrar que os
incisivos laterais maxilares, seguidos pelos
incisivos centrais maxilares, apresentam
maior risco e indice de fratura com pinos
metalicos. Isto deve-se a grande incidéncia
de forca obliqua nesses dentes e ao
pequeno volume radicular do incisivo lateral
maxilar. Os autores tomaram como
conclusdo de que pinos metalicos fundidos
aumentam o indice de fraturas radiculares.

CADORIN
16

2019

Ensaio
Clinico

Foi realizada uma analise comparativa entre
0s retentores intrarradiculares, comparando
a resisténcia a fratura do nucleo metalico
fundido e pino de fibra de vidro e tipos de
fratura. Concluiram que usar 0s pinos
intrarradiculares pré-fabricados na
reconstrucao de dentes tratados
endodonticamente €é uma boa opcéo,
embora, muitos ainda fazem o uso de pinos
metdlicos fundidos, esses possuem algumas
restricbes diante da constante melhora dos
pinos de fibra de vidro e todas o0s seus
beneficios como estética e modulo de
elasticidade préximo ao da dentina,
diminuem o risco de fraturas radiculares
gerando falhas restauraveis.
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4 DISCUSSAO

A restauracdo de um dente tratado endodonticamente com grandes
perdas coronarias requer, muitas vezes, a utilizagdo de retentores intrarradiculares,
com o objetivo de promover uma unido e retencdo entre a coroa protética e o
remanescente da estrutura radicular.’

A literatura tem demonstrado as vantagens dos pinos de fibra, os quais
reduzem a incidéncia de fraturas na raiz, se comparados aos pré-fabricados
metalicos ou metélicos convencionais. Portanto, estes pinos foram classificados
como significativamente melhores que o0s metalicos, mas apresentam a
desvantagem de sua cor ser prateada, em um periodo no qual a estética torna-se
cada vez mais relevante, dentre outras desvantagens e complicacdes de fraturas de
curto e médio prazo.’

Essa técnica vem demostrando ser eficiente e promissora, dos quais 0s
pinos anatbmicos, ou seja, pinos de fibra de vidro individualizados com resina
composta, apresentam a vantagem adesiva associada a vantagem mecanica similar
a dentina. Também apresentam capacidade de unido a estrutura dental, com uma
melhor adaptacdo ao canal radicular e, com isso, ha uma distribuicdo mais
homogénea das for¢cas mastigatorias a estrutura dentaria. Outra vantagem reside no
menor risco de fraturas radiculares irreversiveis, tendo em vista que o médulo de
elasticidade é semelhante ao da dentina.'’

Esses retentores ndo necessitam da fase laboratorial, possuindo baixo
custo e utilizam pouco tempo do profissional de odontologia. Possuem médulo de
elasticidade proximo ao da dentina, absorvendo as tensdes geradas pelas forcas
mastigatorias e protegem o0 remanescente radicular. Além disso, possuem
vantagens como: altos valores de adesdo as resinas odontologicas; estética
favoravel, em caso de necessidade de retratamento endodonticos; sdo faceis de
serem removidos; resistentes a corrosao; e permitem um preparo mais conservado.
Outras vantagens residem na alta resisténcia ao impacto e fadiga, amortecimentos
de vibracdes e boa capacidade de absorcdo de choques.®

Por outro lado, um fator desfavoravel é a auséncia de radiopacidade de
alguns pinos de fibra de vidro para sua utilizagdo.” Um outro ponto negativo para
utilizagc&o do pino de fibra de vidro é o excesso de material de cimentacdo em casos
de canais alargados.® E importante, pois a quantidade de cimento resinoso a ser
empregado pode sofrer uma contracéo de polimerizagado causando danos.

Dentre as vantagens para utilizacdo do pino metalico fundido estd a
versatilidade, a boa adaptacdo a porcao radicular, pois eles se adequam a anatomia
do canal radicular, além de melhorar a distribuicdo das cargas mastigatorias na raiz.
Os pinos metalicos fundidos ainda sao utilizados por apresentarem outras vantagens
como grande sucesso clinico a longo prazo, boa adaptacéo e elevada rigidez.”

A principal desvantagem estd no proeminente desgaste da estrutura
sadia, gerando uma diminuicdo na resisténcia do dente, pois 0s pinos metalicos
necessitam de um preparo intrarradicular mais invasiva, onde uma consideravel
guantidade de dentina é retirada durante o preparo. Portanto, faz-se necessaria a
observacdo de uma maior preservacao da dentina no tratamento restaurador, pois o
retentor metalico possui um alto médulo de elasticidade, concentrando maior
estresse no canal radicular e aumentando, portanto, o risco a fratura da estrutura
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remanescente. Ademais, apresentam outros fatores desfavoraveis a sua aplicacéo,
como: possiveis efeitos colaterais biolégicos devido a microinfiltracdo e corrosao,
unido n&o adesiva, propriedades fisicas e estéticas desfavoraveis.*®

Independentemente do tipo de material utilizado, serdo geradas areas de
tensdo ao longo do dente pela restauracéo protética. Neste caso, € interessante que
a escolha inicial seja material de modulo elastico mais proximo da dentina, onde a
tensdo seria dividida de modo mais uniforme. Devido a isso, um pino de fibra de
vidro ou a combinagdo de pino e nucleo em metal fundido devem ser selecionados
para a restauracao, ja que suas composi¢cdes possa contribuir com a diminui¢cdo dos
indices de estresse, além do fato de que pinos de fibra auxiliam na obtencdo da
estética da protese, uma vez que o material ndo prejudica a cor de ndcleos e coroas
ceramicas.’

Observa-se um aumento no uso dos pinos de fibra de vidro, bem como os
ndcleos metdlicos estdo sendo substituidos pelos pinos de fibra, pois estes Ultimos
possuem um procedimento adesivo que reforca mais a estrutura apés a
cimentacédo.'” Portanto, o pino de fibra de vidro possui capacidade de adesdo com
cimento adesivo, que por sua vez se liga ao dente, formando assim um Unico
monobloco. Além disso, a técnica realizada com os pinos se mostra mais eficiente
em dentes com grandes perdas por conta de ser um retentor mais personalizado e
com modulo elastico proximo ao da dentina, resultando em maior adaptacdo e
reducéo da linha do cimento, além de diminuicdo do risco de fraturas irreversiveis.*®
Também sdo estéticos e mais transllcidos, o que permite uma melhor transmissao
da luz, além de serem facilmente removidos do canal com um instrumento manual,
caso haja a necessidade de retratamento endoddntico.!” Contudo, Prado et al.
(2013), relatou outras vantagens dos pinos de fibra de vidro, devido a sua alta
resisténcia ao impacto e a fadiga, amortecimento de vibracdes e boa capacidade de
absorcao de choques.

No cenario atual tem ocorrido uma maior preferéncia pela indicacdo dos
pinos intrarradiculares diretos estéticos, o que tem ocasionado menor uso dos pinos
metalicos fundidos.”> Portanto, é valido ressaltar que a maior demanda por
restauracdes estéticas tem impulsionada essa situacao. Além disso, existem outros
fatores como a facilidade de uso, baixo custo, potencial adesivo, e principalmente,
as propriedades biomecéanicas da maioria destes pinos estéticos que sao préximas
as da estrutura dental. Este fato proporciona uma melhor expectativa quanto a
longevidade do dente e da restauracao, reduzindo a possibilidade de fratura dental.’

A chave do sucesso é determinar, isoladamente, para cada dente tratado
endodonticamente, o método de restauracdo que ofereca a melhor oportunidade de
preservar ao maximo o elemento dental ao longo da vida do paciente, com a forma
de intervencdo mais segura e menos destrutiva. O objetivo, portanto, é dar
novamente a funcdo mastigatéria e estética ao dente tratado, com a menor
destruicdo dental possivel.?
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Apés a avaliacdo de diversos estudos sobre a indicacdo e comparagao
guanto ao desempenho clinico de pinos metalicos fundidos e pinos de fibra de vidro,
constatou-se que o desgaste promovido pelo tratamento endodontico e a quantidade
de dentina radicular remanescente deve ser levado em consideracdo. Assim como a
quantidade de estrutura coronaria remanescente € determinante na selecdo do pino
e influencia o prognéstico do tratamento, os pinos anatdmicos sdo os Unicos que
reforcam a estrutura dentaria.

Observa-se que ambos os tipos de pino, metalico fundido e de fibra de
vidro, apresentam o6timos resultados clinicos quando bem indicados. Portanto, €
dever do Cirurgido Dentista avaliar corretamente o contexto clinico para que apos
ISSO, possa selecionar o pino mais indicado para o caso

Conflito de interesses: ndo ha qualquer conflito de interesses por parte de
qualquer um dos autores.

Agradecimentos: os autores agradecem ao Centro Universitario FAMETRO.
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