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COMPORTAMENTOS SEXUAIS DE RISCO E SINTOMAS DE IST'S EM
UNIVERSITARIOS DO CURSO DE ENFERMAGEM

Emilia Raissa de Sousa Oliveira

Gerliane dos Santos Silva

RESUMO

Comportamentos sexuais de risco relacionam-se a préatica sexual (oral, vaginal, anal) insegura,
0 que torna os individuos mais vulneraveis a contrair diversas infecgdes sexualmente
transmissiveis, que podem ocasionar danos a salde e assim comprometer a qualidade de vida.
O objetivo do presente trabalho € analisar os comportamentos sexuais de risco e a presenca de
sinais e sintomas de IST’s apresentados por estudantes universitarios do curso de
enfermagem. Trata-se de um estudo de natureza exploratdrio-descritivo com abordagem
quantitativa. A coleta de dados ocorreu mediante a aplicacdo de um questionario. Apos a
coleta dos dados os mesmos foram tabulados e organizados em graficos. Conclui-se que o
comportamento sexual dos académicos pesquisados apontou que mais da metade dos

universitarios, 61,4 % apresentaram comportamentos de risco.

Palavras-chave: Sexualidade. Enfermagem. IST’s.
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1 INTRODUCAO
A sexualidade é um termo amplamente abrangente e fundamental na vida humana.
Pode ser compreendida como elemento essencial e inseparavel dos outros aspectos da vida, e
varia de acordo com o contexto social, religioso e cultural, com influéncia direta nos
pensamentos, nas acoes, sentimentos e interacdes sociais que sdo transmitidos pelas geracoes
(VIEIRA, 2016).

Comportamentos sexuais de risco relacionam-se a pratica sexual (oral, vaginal,
anal) insegura, tornando os individuos mais vulneraveis a contrair diversas doencas que
podem ocasionar danos a salde e assim comprometer a qualidade de vida. Segundo Sales
(2016), essas praticas podem ser definidas por diversas acdes, como por exemplo: ato sexual
sem preservativo e/ou métodos anticoncepcionais; multiplos parceiros sexuais; manter relacdo
sexual apds ingestdo de substdncias que alterem o estado mental; parceiros pouco ou
recentemente conhecidos; entre outros, caracterizando o risco de gravidez indesejada e

contaminagdo por infecgdes sexualmente transmissiveis (IST’S).

A transmissao das IST’s ocorre principalmente por contato sexual e eventualmente
por via sanguinea, sendo essas ocasionadas por mais de 30 agentes etioldgicos (virus,
bactérias, protozoarios, fungos) (BRASIL, 2015).

As IST’s apresentam-se clinicamente de diversas formas, atingindo
principalmente os 6rgdos genitais e podendo propagar-se a outras regides do corpo
dependendo do estagio da doenca. Segundo o Ministério da Saude brasileiro, os exemplos



mais conhecidos de IST’s sdo: herpes, sifilis, gonorreia, infeccdo pelo HIV, infec¢do pelo
papiloma virus humano (HPV), hepatites B e C (BRASIL, 2015).

Para diagnosticar IST alguns elementos sdo essenciais, tais como: anamnese,
identificacdo de vulnerabilidades, exame fisico e, quando possivel, coleta de materiais
bioldgicos para realizacdo de testes laboratoriais e rapidos. O diagndstico prévio especifico
nem sempre ¢ necessario. Algumas IST’S o tratamento inicia-se através da abordagem
sindrémica, sdo elas: Gonorréia, infeccdo por Clamidia, Cancro mole, Candidiase, Herpes e
Tricomoniase. Ja nos casos de infec¢bes por HIV, Hepatite B, Hepatite C e Sifilis. Atualmente
o Ministério da Saude disponibiliza através do Sistema Unico de Saude (SUS), testes rapidos

para diagnostico, sendo esses fundamentais para a eficacia terapéutica (BRASIL, 2015).

A prevencdo combinada (preservativo + método contraceptivo) hoje é o método
mais eficaz de prevengdo contra gravidez nao planejada e contaminagdo pelas IST’s. A adesdo
a essa pratica de dupla protecdo reduz a vulnerabilidade e evita a disseminacdo de tais agentes

infecciosos (Brasil, 2015).

Em 2018 foram notificados 17.242 novos casos de HIV no Brasil. Destes, 12.505
no sexo masculino com maior incidéncia na faixa etaria de 20 a 24 anos e 4.737 no sexo
feminino com maior incidéncia na faixa etéaria de 30 a 34 anos, sendo a regido Sudeste a mais
incidente com 6.521 notificagcdes (BRASIL, 2018).

Com relagdo a notificagdo de sifilis, em 2018 foram diagnosticados 60.364 casos
de sifilis adquirida, sendo estes 35.409 no sexo masculino e 24.955 no sexo feminino, com

maior incidéncia em adultos jovens de 20 a 29 anos (BRASIL, 2018).

No contexto geral, € comum valorizar a ideia de que o grau de escolaridade esta
relacionado a tomada de decisBes assertivas ou errdneas, uma vez que, a visdo de quanto
maior o grau de instrucdo mais amplo deve ser o acesso prévio a informacdes, e com isso,

espera-se reducdo comportamental de risco evitando exposicdes a situacdes deletérias.

Tal fato instigou os pesquisadores a refletirem sobre a presenca de
comportamentos sexuais de risco e sinais e sintomas de IST's em estudantes universitarios dos
cursos da saude emergindo a seguinte questdo de pesquisa: Quais 0s comportamentos sexuais
de risco e sinais e sintomas de IST's identificados entre os universitarios do curso de

enfermagem?



A instituicdo de ensino além de assumir o papel de transmitir conhecimentos e
formar cidaddos favorece o relacionamento interpessoal, criacdo de vinculos, autonomia e
assim influenciar positivamente ou negativamente na salde dos individuos. Nessa
perspectiva, 0s resultados desse estudo pretendem contribuir na caracterizagdo dos
comportamentos sexuais de risco e identificacdo dos sinais e sintomas de infeccOes
sexualmente transmissiveis, subsidiando o planejamento de estratégias que incentivem o ato
sexual seguro e, consequentemente, a prevencdo de doencas e promocdo da saude para este

publico.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

» Analisar os comportamentos sexuais de risco e a presenca de sinais e sintomas

de IST’s apresentados por estudantes universitarios do curso de Enfermagem.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
= Definir as caracteristicas socioecondmicas dos estudantes.
= Descrever 0s comportamentos sexuais de risco apresentados .

* Identificar os sinais e sintomas de IST apresentados pelos universitarios do

curso de enfermagem.
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3 METODOLOGIA

Estudo de natureza exploratorio-descritivo com abordagem quantitativa.
Segundo Esperdon (2017), essa abordagem se da através da coleta e analise dos dados
quantitativos sobre varidveis. Desse modo, através desse tipo de pesquisa pode-se
identificar profundamente a natureza das realidades, suas relagcdes, assim como, sua

dindmica estrutural.

A pesquisa foi realizada em uma Instituicdo de Ensino Superior Privada,
localizada no bairro do Centro na cidade de Fortaleza- CE. Os dados foram coletados no

periodo de agosto de 2019 a marco de 2020.

A populacdo foi composta por 869 universitarios do curso de Enfermagem de
um centro universitario. A amostra foi de 324 universitarios definida a partir de célculo
amostral para populacao finita determinando o quantitativo minimo de participantes, sendo
estimado um total de 208 universitarios. Foram excluidos os alunos menores de 18 anos
e/ou que ainda ndo iniciaram a vida sexual. A amostragem foi selecionada por
conveniéncia, ou seja, participaram os universitarios do curso de Enfermagem que estavam
presentes nos dias de coleta de dados.

O questionario foi estruturado com perguntas relacionadas aos aspectos
socioecondémicos, bem como, comportamentos sexuais de risco e sinais e sintomas de
IST’s.

Os comportamentos foram definidos a partir da Pesquisa de Conhecimentos,
Atitudes e Praticas relacionada as DST e Aids da Populacdo Brasileira (BRASIL, 2016).
Sendo eles: multiplos parceiros, frequéncia de uso do preservativo, consumo de alcool e
outras drogas, ter relagdes sexuais com pessoas conhecidas através da internet.

Apbs a coleta dos dados os mesmos foram tabulados e organizados em graficos
e, posteriormente, foram analisados a luz da literatura pertinente sobre o assunto.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universi-
tario Fametro sob o nimero 3.544.813, CAAE 17950619.1.0000.5618.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Participaram da pesquisa 324 alunos do curso de graduacdao em Enfermagem,

sendo 251 do sexo feminino e 73 do sexo masculino.

Tabela 1: Perfil socioecondmico dos universitarios do curso de graduacdo em enfermagem. Fortaleza-CE,

2020.
Média
Dados socioeconémicos n* (%) Min.
Max.
Sexo
Masculino 73 22,6
Feminino 251 77,4
Idade
18-25 150 46,3
26-35 116 35,8 25,9
>36 57 17,6 18
N&o informou 1 0,3 42
Estado Conjugal
Solteiro 138 42,3
Casado 77 23,7
Namorando 102 31,4
Divorciado 7 2,1
Raca
Branco 63 19,5
Negro 28 8,6
Amarelo 22 6,8
Pardo 196 60,5
Indigena 8 2,5
Outra/N&o informou 7 2,1
Religido
Catolico 181 55,9
Evangélico 74 22,8
Outras 69 21,3
Renda**
< 1 salario 7 2,1 R$3.390,18
1-3 salérios 188 58 R$ 500,00
4-6 salarios 78 24,7 R$ 25.000,00
> 6 salarios 29 8,9
N&o informou 22 6,7

*n= 324 universitarios ** Salario vigente R$1045,00
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A tabela 1 mostra o perfil socioecondmico dos universitarios. A maioria dos
participantes sdo do sexo feminino, correspondendo a 77,4%. Essa é uma realidade
frequente entre os universitarios do curso de enfermagem e esta relacionado ao cunho
histérico-social no qual o cuidado é intrinseco e culturalmente mais ofertado pelas mulheres.
Segundo Pereira, et al. (2010), o predominio feminino nos cursos de Enfermagem se da por
uma série de questdes histdricas e sociais relacionados ao inicio da profissdo, no qual se deu
na perspectiva de cuidar do outro. Desse modo tais atividades eram destinadas as mulheres
uma vez que era vista como uma atribuicdo eminentemente feminina, por questdes religiosas
e militares.

A faixa etéria variou entre 18 e 42 anos, com média de 25,9 anos de idade.
Observou-se predominio de adultos jovens na faixa etaria de 18 a 25 anos, correspondendo
46,3% da amostra. Ressalta-se também a presenca de 17,6% de adultos com faixa etaria >36
anos na amostra, que nos remete a uma realidade na qual as pessoas iniciam a vida adulta
entrando no mercado de trabalho e com o passar dos anos compreendem a necessidade de
aquisicdo de conhecimentos para obter ascensao profissional e melhorar a qualidade de vida
ou até mesmo concretizar sonhos que anteriormente ndo era possivel. Brito et al. (2009),
reforcam que houve uma mudanca no perfil dos estudantes que chegam a graduacdo em
Enfermagem, sendo composto um novo perfil de académicos que ja estdo inseridos no
mercado de trabalho sendo na area de saude ou ndo. Lima et al. (2015), apontam que cada
vez mais, as universidades recebem estudantes que ingressaram na intencdo de obtencdo de
um novo titulo. Esses alunos sdo mais velhos, trabalham e tem pouco tempo de dedicacdo a

universidade.

Em relacdo ao estado conjugal, a maioria dos participantes sao solteiros (42,3%).
A vida académica demanda bastante tempo e comprometimento para que seja bastante
aproveitada e qualifiqgue o académico para desenvolver tais praticas profissionais assim,
demanda abster-se e prorrogar outros desejos pessoais. Pereira (2010) afirma que postergar
um relacionamento afetivo sério reflete o quanto estdo comprometidos com a capacitacao

profissional.

Parte dessa amostra, 60,5% declararam-se pardo, 19,5% branco, 8,6% negros,
6,8% amarelo, 2,5% indigena, 2,1% outra / ndo informou. A diversidade de etnias nos
mostra como esté sendo representada miscigenagdo nas universidades, nos levando a refletir

acerca das maiores e melhores oportunidades de acesso ao ensino superior independente da
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cor de pele.

Em relacdo a religido (55,9%) relataram ser catolicos. Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, em 2010, 86% da populacéo brasileira era crista, sendo
que 64,6% se declararam catélicos (IBGE, 2010).

No que se refere a renda, a maioria (58%) tem renda de 1-3 salarios minimos
mensais. Observou-se varia¢do entre R$500,00 e R$25.000,00, com média de R$3.390,18.
O mercado de trabalho estd cada vez mais seletivo e o custo para o suprimento das
necessidades basicas de vida esté alto. Esses fatores sdo incentivadores para que as pessoas
procurem qualificacdo. A renda familiar que ja ndo é folgada passa a ser bem apertada uma
vez que parte dessa renda comeca a ser destinada a educacao no intuito de gerar melhorias

futuras garantindo melhores possibilidades empregaticias.

Tabela 2: Comportamentos sexuais de risco apresentados pelos alunos do curso de Enfermagem. Fortaleza-CE,

2020.
Homens Mulheres

n % n %
Uso de preservativo
Sempre 34 46,6 66 26,3
As vezes 32 43,8 119 47,4
Nunca 6 8,3 66 26,3
Né&o 1 13 0 0
informado
Ultima relagéo foi com parceria fixa
Sim 27 37 202 80,5
Né&o 46 63 45 18
Néo 0 0 4 15
informado
Usou preservativo na Gltima relacéo
Sim 35 48 96 38,2
Néo 35 48 154 61,3
Néo 3 4 1 0,5

informado

NUmero de parcerias sexuais nos tltimos 12 meses

0-2 49 67,1 225 89,7
>2 24 32,9 26 10,3

Uso de alcool
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Tabela 2: Comportamentos sexuais de risco apresentados pelos alunos do curso de Enfermagem. Fortaleza-CE,

2020.
Sim 34 46,6 126 50,1
Néo 33 45,2 114 454
Parou 6 8,2 11 45

O uso de alcool ou outras drogas pode fazer as pessoas terem relagdes sem o uso do
preservativo

Sim 60 82,2 221 88
Né&o 12 16,4 28 11
Né&o 1 1,4 2 1
informado
Isso j& aconteceu com vocé
Sim 24 32,8 74 29,5
N&o 49 67,2 175 69,7
Né&o 0 0 2 0,8
informado
Usa/ja usou drogas
Sim 27 37 30 12
N&o 44 60,2 221 88
N&o 2 2,8 0 0
informado
Ja teve relacao sexual com alguém que conheceu na internet
Sim 43 59 57 22,7
Nao 27 37 191 76,1
Néo 3 4 3 1,2
informado

n=73 Homens 251 Mulheres.

(Continua)

A tabela 2 mostra os comportamentos sexuais de risco apresentados pelos

alunos do curso de Enfermagem.

Observou-se uma melhor adesdo ao uso de preservativos, tanto em todas as

relagcBes, quanto na ultima relagdo sexual, entre os homens. Tal dado converge com o

estudo Moreira et al. (2018), que aponta a baixa adesdo ao uso de preservativo durante as

relagdes sexuais no sexo feminino.

O estudo de Teixeira et al. (2006), também confirmam os dados do presente



estudo no que se refere a relagdo sexual com parceiro fixo. Identificou-se que 79,6% das
mulheres tiveram a ultima relacdo sexual com parceiro fixo, enquanto nos homens esse
percentual foi de 60,5%.

Tais achados nos levam a refletir sobre diversas questdes culturais, sociais e
ideoldgicas, onde a mulher ao estabelecer um vinculo tende a depositar confianca e se
submete a tal pratica desprotegida. J& 0os homens por ndo terem parceiro fixo tendem a
realizar a pratica segura.

Os achados em relacdo ao nimero de parcerias sexuais nos ultimos doze meses
néo relevaram discrepancia entre os sexos. A maioria dos homens (67,1%) e das mulheres
(89,7%) relatou 0-2 parceiros.

Dessunti (2007) afirma que a resisténcia ao uso de preservativos como método
preventivo de IST’s pode estd relacionada a valores morais como o amor, fidelidade e
confianca, associados culturalmente ao casamento e crencgas, assim, protegendo o casal do
risco de se infectar. No entanto, ressalta-se que o adoecimento por IST’s independe do
estado conjugal e / ou estabelecimento de vinculos uma vez que basta ter relacdo sexual
desprotegido que ha possibilidade da infeccdo, sendo necessario estabelecer acordos
visando a manutencdo da salde.

Moreira et al. (2018), destacam a importancia que ambos os sexos utilizem
estratégias de negociacdo adequadas, que favorecam de uso do preservativo. Um dos
fatores para préatica do comportamento sexual de risco € o consumo de alcool e/ou drogas,
pois estas substancias provocam aumento da libido sexual e diminuigdo do poder de
raciocinio favorecendo a préatica sexual desprotegida. Cerca de 86,7% dos universitarios
concordam que o uso de alcool ou outras drogas pode fazer as pessoas terem relacbes sem
0 uso do preservativo e 30,2% relatam ja terem passado por situages semelhantes, sendo a
maior parte do sexo masculino 32,8%.

Moghaddam et al. (2015) identificaram percentuais menores, porém ndo menos
importantes, nos quais 16% dos homens e 9% das mulheres ja utilizaram alcool e/ou outras
drogas antes de ter relag0es sexuais.

Outro fator de risco analisado foi o fato de terem relagdes sexuais com pessoas
conhecidas recentemente atraves da internet. A pesquisa revelou que 59% da amostra
masculina e 22,7% da amostra feminina j& teve relacdo sexual com pessoas que
conheceram na internet. O estudo de Campo-Arias et al. (2010) identificaram que 40% sua

amostra (ndo especificada por sexo) tiveram relagfes sexuais com uma pessoa pouco

15
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conhecida.

Tabela 3: Frequéncia de alunos que apresentam comportamento sexual de risco. Fortaleza-CE, 2020.

Sim N&o Total
n % n % n %
Homens 33 45,2 40 54,8 73 100
Mulheres 166 66,2 85 33,8 251 100

*Foi considerado como comportamento sexual de risco quem apresentou pelo menos 1dos comportamentos da
tabela anterior.

A Tabela 3 retrata a frequéncia de alunos que apresentam comportamento sexual
de risco. Neste estudo, mais da metade dos universitarios (61,4%) apresentaram
comportamentos sexuais de risco, sendo a maioria do sexo feminino (66,2%). Em virtude de
tratar-se de um estudo com estudantes da area da salde, esperavam-se indicadores mais
favoraveis. De acordo com Dessunti (2007), esta situacdo € preocupante, considerando-se
que o conhecimento da transmisséo e a prevencao de IST’s constituem 0 primeiro passo para
a reducao de comportamento de risco.

Tabela4: Sinais e sintomas relatados pelos alunos do curso de Enfermagem. Fortaleza-CE, 2020.

Sinal/Sintoma N casos % de casos na amostra*
Mulheres
Corrimento 100 34,2
Prurido 60 20,8
Dispareunia 35 11,1
\errugas 7 2,2
Bolhas 6 2
Feridas 4 1,4
Homens
Prurido 8 2,3
Dispareunia 4 1,1
Corrimento 5 1,8

*Alguns alunos relataram mais de um sintoma.

Tabela 4 evidencia os sinais e sintomas relatados pelos alunos do curso de
enfermagem. De uma forma geral, observaram-se mais tipos de sintomas e percentuais mais
elevados entre as mulheres. Tais dados corroboram com os dados apresentando na tabela 3,

uma vez que a presencga de comportamentos sexuais de risco torna o individuo mais suscetivel
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as IST’s.

A prevaléncia de corrimento foi significativamente maior em mulheres (34,2%) do
que em homens (1,8%). O prurido conforme apresentado, aparece como principal
sintomatologia entre 0os homens com (2,3 %) e em segunda colocagéo entre as mulheres com
(20,8%) dos casos.

Os principais sintomas apresentados pelas mulheres foram: corrimento, prurido e
dispareunia. Segundo a classificagdo da abordagem sindromica, esses sintomas podem estar
relacionados a infeccbes como: Gonorréia, infeccdo por Clamidia, Cancro mole, Candidiase,
Herpes e Tricomoniase. As principais manifestacdes clinicas das IST sdo: corrimento vaginal,
prurido e dispareunia corrimento uretral, Ulceras genitais, DIP e verrugas anogenitais. Embora
possam variar no tempo e por regido, essas manifestacdes tém agentes etioldgicos bem

estabelecidos, facilitando a escolha dos testes diagnosticos e do tratamento (BRASIL, 2015).

Tabela5: Frequéncia de sinais e sintomas entre homens e mulheres. Fortaleza-CE, 2020.

Apresentou sinais e sintomas

Sexo

Sim Né&o Total
n % n % n %
Homens 15 20,6 58 79,4 73 100
Mulheres 159 63 92 37 251 100

A Tabela 5 relaciona a frequéncia de sinais e sintomas entre homens e mulheres,
onde 63 % das mulheres e 20,6 % dos homens apresentam sinais ¢ sintomas de IST’S. De
acordo com Pinto et al. (2018), varios motivos contribuem para aquisi¢do e propagacao de
IST’s, dentre esses motivos destacam-se o0 ndo uso do preservativo, bem como, a

multiplicidade de parceiros.

No geral, este estudo demonstrou a exposi¢do ao do risco de adquirir IST’s pela
pratica de comportamentos sexuais de risco entre estudantes universitarios de Enfermagem,
demonstrando que muitos ndo incorporaram as praticas de sexo seguro em suas atividades
sexuais, onde se esperava um posicionamento diferenciado pelo conhecimento adquirido na

universidade a cerca do risco para essas infecces e 0s danos a saude causada pelas mesmas.
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5 CONCLUSAO
Este estudo foi importante para identificar a caracterizacdo dos universitarios do
curso de Enfermagem quanto ao perfil socioeconémico, comportamentos sexuais de risco e

sintomas de IST’s.

Algumas caracteristicas foram predominantes na amostra, sdo elas: mulheres
77,4%;adultos jovens de 18 a 25 anos, correspondendo 46,3% da amostra;42,3% sdo solteiros;
60,5% da amostra se declararam pardos; e a maioria 58% tem renda de 1-3 salarios minimos

mensais.

O comportamento sexual dos académicos pesquisados apontou que mais da
metade dos universitarios 61,4% apresentaram comportamentos sexuais de risco, sendo a
maioria do sexo feminino 66,2% o que se relaciona com a baixa ades&o ao uso de preservativo
durante as relagBes sexuais no sexo feminino e que 80,5% das mulheres tiveram a Gltima
relacdo sexual com parceiro fixo, o que nos leva a refletir sobre 0 quanto os costumes e a
cultura interfere na manutencédo de boas praticas sexuais. J& 0s homens por ndo terem parceiro
fixo tendem a realizar a pratica segura. Outro fator relevante foi que 86,7% dos universitarios
concordaram que o uso de alcool ou outras drogas pode fazer as pessoas terem relacées sem o
uso do preservativo e 30,2% relatam ja terem passado por situacBes semelhantes, sendo a
maior parte do sexo masculino 32,8%. Podemos ressaltar que o avanco tecnolégico e a sua
adesdo pela populagédo, contribui positivamente e/ou negativamente nas relagcbes pessoais,
sendo os seguintes dados reflexo de tal situagdo. Na amostra, 59% dos participantes do sexo
masculino e 22,7% do sexo feminino ja tiveram relacdo sexual com pessoas que conheceram

na internet.

O estudo apontou que, cerca de 63 % das mulheres e 20,6% dos homens da
amostra apresentam sinais ¢ sintomas de IST’s, confirmando que a presenca de

comportamentos sexuais de risco torna o individuo mais suscetivel as IST’s.

Esclarece-se, por fim, que o estudo contou com a limitagcdo de ndo encontrar estu-
dos atuais sobre o tema. Sugere-se que os futuros estudos possam ser realizados com a popu-
lagdo universitaria com o intuito de educar, prevenir e promover saude. Uma vez que a pre-
vencao € a medida mais eficaz a ser assumida contra estas doencgas, e para iSso é necessario

que haja constantes trabalhos de educacdo em satde. Por contar com um grande ndmero de
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estudantes jovens, com vida sexual ativa, a universidade torna-se o alvo para um programa de

intervencao, visando educa-los para minimizar riscos das IST.
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ANEXOS

ANEXO A - PARECER SUBSTANCIADO DO CEP

FACULDADE
w Unifametro METROPOLITANA DA GRANDE ‘G Q81 o™

FORTALEZA - FAMETRO

Continuacao do Parecer: 3.544.813

Analisar os comportamentos sexuais de risco e a presenca de sinais e sintomas de IST's apresentados por
estudantes dos cursos da area da saude.

Objetivo Secundario:

-Tracar o perfil socioeconomico dos academicos dos cursos a area da saude.

-ldentificar os sinais e sintomas de IST apresentados pelos academicos dos cursos da area da saude.
-Descrever os comportamentos sexuais de risco apresentados pelos componentes da amostra.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Informamos que o estudo nao traz riscos diretos a saude. Os possiveis riscos sao minimos e podem estar
relacionados ao constrangimento em responder a alguma questao do instrumento de coleta de dados.Para
minimizar tal risco, os dados serdo coletados em um ambiente reservado, respeitando a privacidade do
participante. O mesmo tera total liberdade, podendo recusar-se a participar da pesquisa a qualquer
momento.

Beneficios:

Tera como beneficios analisar situacoes e tracar estrategias para prevencao de IST's.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Ao identificar comportamentos e praticas sexuais de risco que envolvem individuos com conhecimento sobre
IST's, torna-se possivel tracar estrategias especificas para esse publico, visto que portar o conhecimento
acerca da transmissao de IST por si so mostra-se insuficiente para reverter atitudes que ameacam a saude
desses individuos. Projeto bem estruturado e relevante.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

- Folha de rosto presente e assinada;

- Termo de anuéncia presente e assinado;

- Cronograma e orcamento condizentes com a proposta de estudo;

- TCLE de acordo com o preconizado pela Resolucédo 466/12 do CNS.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Considerando que o projeto nao apresenta pendéncias éticas o mesmo esta aprovado pelo CEP Unifametro.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Endereco: R. Conselheiro Estelita, 500

Bairro: Centro CEP: 60.010-260
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3206-6417 Fax: (85)3206-6417 E-mail: cep@unifametro.edu.br
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Continuacao do Parecer: 3.544.813

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 26/07/2019 Aceito
do Projeto ROJETO_1396365.pdf 12:20:49
Folha de Rosto folharostoassinada.pdf 26/07/2019 |Denizielle de Jesus Aceito
12:18:18 | Moreira Moura

Projeto Detalhado / | projeto.doc 11/07/2019 | Denizielle de Jesus Aceito

Brochura 12:26:59 | Moreira Moura

Investigador

TCLE/Termos de |TCLE.doc 11/07/2019 | Denizielle de Jesus Aceito

Assentimento / 12:25:57 | Moreira Moura

Justificativa de

Auséncia

Orcamento ORCAMENTO.doc 11/07/2019 | Denizielle de Jesus Aceito
12:25:27 | Moreira Moura

Outros anuencia.pdf 11/07/2019 | Denizielle de Jesus Aceito
12:22:12 _[Moreira Moura

Cronograma CRONOGRAMA.doc 11/07/2019 | Denizielle de Jesus Aceito
12:18:07 | Moreira Moura

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

FORTALEZA, 30 de Agosto de 2019
Assinado por:
Germana Costa Paixao
(Coordenador(a))

Enderego: R. Conselheiro Estelita, 500

Bairro: Centro CEP: 60.010-260

UF: CE Municipio: FORTALEZA

Telefone: (85)3206-6417 Fax: (85)3206-6417 E-mail: cep@unifametro.edu.br
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