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OS APARATOS ESTATAIS DE PREVENCAO E COMBATE A ALIENACAO
PARENTAL A LUZ DA LEI 12. 318/2010

Kamila Marques de Sousal

RESUMO
A alienacdo parental ocorre no ambiente familiar, envolvendo o menor, seus
genitores e até mesmo um terceiro. A pratica de alienagéo parental € existente muito
antes da criacao de tal termo. Ela se manifesta, a principio, no momento em que ha
o rompimento do vinculo afetivo entre os genitores, de forma conflituosa. A
alienacéo é praticada principalmente pelos pais do menor, entretanto, também pode
ser praticada por terceiros. Caracteriza-se como a implementacdo de falsas
informacdes na vida da prole referentes ao genitor alienado, fazendo-se com que a
crianca ou adolescente crie um sentimento de rejeicdo ao seu outro genitor. Tal ato
€ prejudicial ao desenvolvimento do menor e fere seus direitos fundamentais que
devem ser protegidos pelo Estado, sociedade e pela familia, como também é
prejudicial ao genitor alienado que fica lesado em direitos e em seu relacionamento
com sua prole. Sendo assim, o objetivo geral da presente pesquisa consiste na
analise dos aparatos estatais de prevencdo e combate a alienacéo parental a luz da
lei n°® 12.318/2010. Para tanto, como objetivos especificos tem-se de identificar como
se caracteriza a pratica da alienacdo parental e suas consequéncias danosas a
saude da crianca do adolescente; compreender o contexto historico e social que deu
causa a promulgacédo da lei e verificar os aparatos estatais de pervencia e combate
a alienacdo parental a luz da norma citada. No que concerne ao caminho
metodolégico percorrido, trata-se de pesquisa bibliografica e documental, de analise
gualitativa e que teve como instrumentos de pesquisa o levantamento de artigos
cientificos, trabalhos de monografia disponibilizados em bibliotecas virtuais, lei,

jurisprudéncia e doutrina. Desse modo, observou-se que 0s aparatos estatais
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descritos na Lei 12.318/2010 se demonstram eficazes no combate da alienacao
parental, pois com o advento da referida lei, o Estado passou a ter mais poder de
aplicabilidade de san¢cBes necessérias para coibir a cessacao do ato.

Palavras-chave: Alienacdo parental; Sindrome da Alienacdo Parental; Aparatos

Estatais; Direito e Sancgoes.

1 INTRODUCAO

Compreende-se a alienacdo parental como a implementacdo de falsas
informacdes de forma negativa na cabeca do menor, ou seja, a implementacéo de
mentiras e fatos que nunca ocorreram com a intencéo de prejudicar o vinculo afetivo
de um dos genitores com sua prole. Tal pratica ocorre em muitos casos de forma
sutil, quando o alienante inicia a insercdo de mentiras relacionadas ao outro genitor
na cabeca do menor, fazendo com que ele acredite em suas palavras e passe a ter
um sentimento de rejeicdo a um dos pais.

A pratica de alienacdo decorre claramente de problemas no ambito familiar,
principalmente quando o vinculo afetivo dos genitores € rompido de forma
conturbada e por conta disso surge-se o sentimento de magoa ou raiva. Nessas
situacdes, por vezes um dos genitores utiliza-se dos filhos como forma de vinganca
contra o outro genitor. Sendo assim, a pratica desse ato viola os direitos da crianca e
do adolescente, podendo causar-lhe danos perpétuos caracterizados por alguns
estudiosos como reflexos de uma patologia conhecida como sindrome da alienacgéo
parental.

Inobstante um dos principais motivos para a pratica do ato seja 0 rompimento
do vinculo afetivo dos genitores, esse ato ndo é realizado somente pelos pais,
podendo ser realizado por terceiros, como por exemplo, 0s avos.

Tendo em vista a nocividade dos atos de alienacao, foi promulgada a lei n®
12.318/2010 — Lei da Alienacdo Parental. Referido diploma legal incorpora ao
ordenamento juridico brasileiro conceitos, procedimentos e san¢des como medida
de combate e prevencao da pratica de grande relevancia.

Sendo assim, 0 objetivo geral da presente pesquisa consiste na andlise dos
aparatos estatais de pervencia e combate a alienacdo parental a luz da lei 12.

318/2010. Para tanto, como objetivos especificos tem-se de identificar como se



caracteriza a pratica da alienacao parental e quais suas consequéncias danosas a
saude da crianca do adolescente; compreender o contexto histérico e social que deu
causa a promulgacéao de lei e verificar os aparatos estatais de pervencia e combate
a alienacao parental a luz da lei 12.318/2010.

No que concerne a metodologia, trata-se de pesquisa bibliogréfica e
documental, com andlise qualitativa e que teve como instrumentos de pesquisa 0
levantamento de artigos cientificos, trabalhos de monografias disponibilizados em
bibliotecas virtuais, lei, jurisprudéncia e doutrina. Quanto aos doutrinadores, tem-se
por destaque Rolf Madaleno (2021), Maria Berenice Dias (2015), Maria Helena Diniz
(2008), Paulo Lébo (2017), Carlos Roberto Gongalves (2018), dentre outros.

O artigo encontra-se dividido em quatro topicos a contar da Introducéo, sendo o
segundo topico intitulado Alienacéo Parental e a alteragcdo no vinculo familiar como
fator contribuinte para sua instalagdo, no qual se tratou do conceito e do surgimento
da alienacdo parental, bem como, se foi falado sobre alteracdo do vinculo familiar
ser um fator contribuinte para a implantacdo da alienacéo, finalizando-se o tépico
explanando a Sindrome da Alienacao Parental e exemplificando os reflexos da SAP
na vida do menor.

No terceiro topico com titulo Contexto histérico e social que deu causa a
promulgacao da lei n° 12.318, 26 de agosto de 2010 — Lei da Alienacdo Parental,
abordou-se como que a alienacdo parental era tratada antes de uma legislacao
especifica no territorio brasileiro, elucidando-se o advento da dita lei no Brasil. No
topico quarto nomeado Aparatos Estatais para o combate da alienacdo parental,
discutiu-se acerca do que o Estado pode fazer nos casos de alienacdo, demostrando
a aplicabilidade da lei e outros meios de protecdo que séo utilizados pelo judiciario
para promover a garantia de direitos da prole e da parte alienada.

Procura-se por meio da presente pesquisa contribuir para debate académico a
partir da elaboracdo de material que sirva de fonte de reflexdo acerca da tematica
referente aos aparatos estatais no combate e prevencdo das praticas e efeitos da

alienacao parental.



2 ALIENAC}AO PARENTAL E A ALTERA(;AO NNO VINCULO FAMILIAR COMO
FATOR CONTRIBUINTE PARA SUA INSTALCAO.

A alienacdo parental é tratada na Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010,
também conhecida como Lei da Alienacdo Parental, tendo em seu texto o conceito
sobre o referido tema, que consiste na intromissdo no desenvolvimento psicolégico
da criangca ou adolescente, imputando-lhe um sentimento de repudio ao genitor
alienado, causando-se uma dificuldade no vinculo afetivo entre o genitor e sua prole
(BRASIL, 2010).

Os avés ou outras pessoas que detenham uma autoridade sobre 0 menor sédo
possiveis causadores da alienacao parental, desde que o intuito seja atingir o genitor
alienado em favor do alienante (LOBO, 2017). No entanto, é possivel observar que
sua maior incidéncia advém dos genitores quando se findam as rela¢des conjugais.
Segundo Gongalves (2018, p. 294):

A situacdo é bastante comum no cotidiano dos casais que se separam: um
deles, magoado com o fim do casamento e com a conduta do ex-cénjuge

procura afastd-lo da vida do filho menor, denegrindo a sua imagem perante
este e prejudicando o direito de visitas.

Segundo Dias (2015), quando ocorre o fim do vinculo conjugal e um dos
cbnjuges nédo se sente satisfeito com o término, movido por seus sentimentos busca
utilizar-se do menor como meio de vinganca para com o ex-companheiro. Nestas
situacOes pode iniciar-se a probabilidade de implementacéo da alienacéo parental.

Nesse sentindo, importa observar que, para Ldbo (2017), nem todas as
condutas praticadas de um genitor para com o outro pode ser entendida como
alienacdo parental. E necessaria a comprovacdo da interferéncia na formacao
psicologica da crianca ou adolescente, como também algum prejuizo ao direito de
convivéncia com o outro genitor e seus familiares. Entende ainda que, comentarios
negativos relacionados ao outro genitor em um momento ruim, na presenca do
menor, nem sempre causara um efeito negativo na formacdo psicolégica deste,
sendo uma situacgao variavel de uma pessoa para outra.

De acordo com Madaleno et al (2021), geralmente a alienacéo € praticada pelo
genitor que fica com a guarda do menor que, por passar mais tempo com ele, acaba
desenvolvendo uma maior influéncia. Nesse sentido:

Trata-se de uma campanha liderada por um genitor, no sentido de
programar a crianca para que odeie e repudie, sem justificativa, o outro



genitor, transformando a sua consciéncia mediante diferentes estratégias,
com o objetivo de obstruir, impedir ou mesmo destruir os vinculos entre o
menor e o pai ndo guardido, caracterizado, também, pelo conjunto de
sintomas dela resultantes, causando, assim, uma forte relacdo de
dependéncia e submissdo do menor com o genitor alienante. E, uma vez
instaurado o assédio, a propria crianga contribui para a alienacao.
(MADELENO et al, 2021, p. 30).

Devido as altera¢des na estrutura familiar e com a quebra do vinculo afetivo, os
processos de separacao judicial e a busca da guarda dos filhos menores passam a
ser mais conflituosos e desgastantes, visto que os filhos sdo utilizados como um
objeto para a busca dos proprios interesses dos genitores, surgindo-se nesse
momento a alienagéo parental. Em conformidade com o aduzido Gomes (2013, s. p.)
ressalta:

Com as alteracdes sociais e histéricas da familia, os processos de
separacao judicial, divorcio, dissolucdo de sociedade de fato, passaram a
ter mais um complicador quando ha necessidade de fixar a guarda dos
filnos menores, pois, em alguns casos, os filhos, que deveriam ser
preservados de todos os desgastes naturais do processo judicial, passam a
ser utilizado pelos genitores como troféus ou armas em prol das suas
préprias pretensfes. E nesse momento que surge a Alienacdo Parental, ou
seja, a destruicdo da figura de um dos pais com o propésito deliberado de
obter a guarda dos filhos, conduta essa que viola o atual ordenamento

juridico constitucional brasileiro, 0 qual adota como principio o da dignidade
da pessoa humana.

De acordo com dados divulgados pelo Jornal de Brasilia (AUMENTO..., 2021,
S. p.), “nos Estados Unidos cerca de 80% dos filhos de pais divorciados ja sofreram
algum tipo de alienacéo parental e estima-se que mais de 20 milhées de criangas no
mundo sofram este tipo de violéncia”. No Brasil, a situacdo também apresenta
preocupacdo. Segundo publicacdo realizada também pelo Jornal de Brasilia
(AUMENTO..., 2021, s. p.), o numero de divoércios realizados em cartérios no pais
“subiu 26,9% de janeiro a maio deste ano em relagdo ao mesmo periodo de 2020.
Foram 29.985 separacdes nos cinco primeiros meses de 2021 contra 23.621 de
janeiro a maio do ano passado”.

Ocorre que, inobstante os diversos efeitos negativos que a pratica de alienacao
parental causa nas relacfes entre os filhos e genitores, tem-se que ela pode resultar
em situacbes agravantes para a saude da crianca e do adolescente. Referido
agravante se traduz no desenvolvimento de uma patologia nominada de Sindrome
da Alienacdo Parental — SAP. Segundo Madaleno et al (2021, p. 29) “n&o ha como

falar de alienacao parental dissociando seus nefastos efeitos e sua rede de atuacéo,



chamados aqui, de Sindrome da Alienacdo Parental, justamente por ser um
fendmeno maior do que o simples afastamento proposital”.

A SAP, termo definido em 1985, foi descoberto pelo Dr. Richard Gardner,
professor de psiquiatria clinica no Departamento de Psiquiatria Infantii da
Universidade de Columbia, nos Estados Unidos da América. De acordo com Sousa
e Brito (2011, p. 269) “trata-se de um distdrbio infantii que acometeria,
especialmente, menores de idade envolvidos em situacdes de disputa de guarda
entre os pais”.

Ainda segundo os autores, Gardner atribuida o desenvolvimento da sindrome a
uma programacao ou lavagem cerebral realizada por um dos genitores para que 0
filho rejeite o outro responsavel (SOUSA; BRITO, 2011, p. 269). Partindo disso, para
gue houvesse a identificacdo da sindrome, passou-se a ser estudado o0s seus
estagios, que séo caracterizados do mais leve ao grave.

Os trés estagios da sindrome da alienacéo parental séo: leve, médio e grave.
No estagio leve, o0 menor mantém uma conivéncia com 0 genitor sem que haja
muitas dificuldades, sendo encontradas apenas alteragcbes normais por conta da
separacdo dos pais. No estagio médio, o genitor alienante passa a fazer uma
campanha de desafeicdo em face do genitor alienado, utilizando-se de historias
mentirosas repetidas vezes, para fazer com que a prole nutra maus sentimentos em
relacéo ao outro genitor (LIMA, 2012, s. p.).

Ja no ultimo estagio, que € o grave, a prole ja passa a sofrer com problemas
psicologicos e assume o papel de promover por si s6 a alienacdo, ndo mais
precisando do outro genitor para tal ato. (LIMA, 2012, s. p.). No decorrer de suas
vidas, as vitimas da SAP podem apresentar problemas psicologicos e emocionais,
danos colaterais da sindrome, que por vez, podem ser irreversiveis. Corréa (2015, s.

p.) aduz que:

Como consequéncia, o filho influenciado ou alienado, pode apresentar
sentimentos constantes de raiva, tristeza, mégoa, 6dio, contra o outro
genitor e sua familia; se recusar a ter qualquer comunicagdo com o0 outro
genitor e familiares; guardar sentimentos negativos, exagerados ou nao
verdadeiros com relacdo ao outro genitor, podendo, ainda, apresentar
disturbios de natureza psicolégica, tais como depressdao, falta de atencao,
ansiedade, panico; usar de drogas e alcool; apresentar baixa autoestima; e
inclusive encontrar dificuldades de relacionamento com pessoas a sua volta,
prejudicando o regular desenvolvimento e comprometendo o futuro da
crianca e do adolescente.
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Segundo Sousa e Brito (2011, p.274) diante de tal contexto e discussoes,
“alguns paises vém solicitando estudos aprofundados sobre possiveis
desdobramentos da separacao conjugal para pais e filhos, objetivando maior clareza
a respeito de artigos a serem modificados nas respectivas legislacbes a fim de

assegurar a convivéncia familiar entre pais e filhos ap6s o divorcio”.

3 CONTEXTO HISTORICO E SOCIAL QUE DEU CAUSA A F:ROMULGAC}AO DA
LEI'N®12.318, 26 DE AGOSTO DE 2010 - LEI DA ALIENACAO PARENTAL

A Constituicdo Federal de 1988, em seus artigos 226 e 227, assegura alguns
direitos da crianca e do adolescente, os quais devem ser respeitados com maxima
atencao (BRASIL, 1988). Dispde os artigos 226 e 227:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado [...]
Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 1988, s. p.).

No mesmo sentido, a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990, Estatuto da Crianca
e do Adolescente, dispde em seu artigo 3° que a crianca e 0 adolescente sao

sujeitos detentores de direitos fundamentais assegurados a todos.

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade.
Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas as
criancas e adolescentes, sem discriminacdo de nascimento, situacéo
familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religido ou crenca, deficiéncia,
condicdo pessoal de desenvolvimento e aprendizagem, condicédo
econbmica, ambiente social, regido e local de moradia ou outra condicao
gue diferencie as pessoas, as familias ou a comunidade em que vivem.
(BRASIL, 1990, s. p.)

Antes da criacdo da Lei da Alienacdo Parental, o poder judiciario brasileiro
utilizava-se dos dispositivos legais disponiveis na legislacdo para combater o ato.
Em outros paises, a alienacdo parental também ja era tratada mesmo sem possuir
uma legislacdo especifica. De acordo com o aludido por Ana Carolina Madaleno e
Rolf Madaleno (2021), na Argentina, a Lei 24.270, 3 de novembro de 1993, tipifica
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penalmente a conduta de impedir o contato da prole com seu genitor n&o
convivente, mesmo que ndo haja uma fixacéo judicial sobre visitas.

O artigo 1° da referida lei, implica pena de prisdo de um més a um ano ao
genitor ou terceiro que impedir o contato dos menores com seu genitor nao
convivente, e se caso for menor de dez anos ou incapaz, a pena sera de seis meses
a trés anos, incluindo também ao genitor ou terceiro que mudar de domicilio para
impedir o contato (ARGENTINA, 1993).

Na Alemanha, ja se fazia referéncia a SAP desde o ano de 1998. O artigo
1.626 do Cddigo Civil Alemédo (Burgerliches Gesetzbuch - BGB), dispde que a
guarda fisica dos filhos menores deve ser retirada do genitor que dificulte o contato
com o genitor ndo guardido (MADALENO et al, apud CARVALHO, 2021, p. 91).
Tanto na Argentina como na Alemanha, por mais que nao tratassem de forma direta
a alienacéo parental, € perceptivel que as leis eram voltadas ao combate de tal ato.
No Brasil, aduz Vilela (2020, s. p.):

Desde a década de 60, no Brasil, ha registros de processos que envolvem
genitores que tentam afastar o outro de forma injustificada da vida dos
filhos, existindo inUmeros julgados nesse sentido. Ocorre que, antes da
promulgacéo da Lei, ninguém atribuia nome a tais atos.

A Lei n®12.318/2010 — Lei da Alienacéo Parental esta em vigor no Brasil desde
26 de agosto de 2010. No entanto, mesmo antes do advento da lei, os tribunais
brasileiros ja julgavam casos que envolviam alienacdo parental. No caso julgado
abaixo, o Tribunal de Justica do Rio de Janeiro julgou uma situacdo que houve
comprovacdo de alienacdo parental por parte da genitora, e visando o melhor

interesse da crianca e do adolescente, o direito de visitacdo do genitor foi mantido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA. REGULAMENTACAO DE VISITA.
Determinacdo de observancia de acordo de visitacdo homologado
judicialmente, sob pena de multa por periodo de descumprimento.
Inconformismo. Principio do melhor interesse da crianca. Inexisténcia de
fatos que impegcam a realizacdo da visitagdo paterna na forma avencada.
Visitagdo que antes de ser direito subjetivo do agravado é dever moral do
mesmo e imprescindivel para o desenvolvimento e formacao de seus filhos.
Prova indiciaria de conduta de alienacdo parental, por parte da agravante,
em relacdo a figura do pai. Multa pecuniéria cominada de forma razoavel e
em consonancia com precedentes desta Corte, inteiramente adequada ao
caso em discusséo. Improvimento do recurso (Tribunal de Justi¢a do Rio de
Janeiro, Agravo de instrumento 2009.002.18219. Relator: Pedro Freire
Raguenet. Oitava Camara Civel. j. 01/09/2009). (RIO DE JANEIRO, 2009, s.

p.)-
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No mesmo ano, o Tribunal de Justica do Rio de Janeiro negou seguimento ao
agravo de instrumento em que a genitora da menor informava que possuia

desavencas com a atual companheira do genitor de sua filha, desse modo, achava

b

gue o direito de visitacdo entre pai e filha seria lesivo a menor. Entretanto, o
desembargador recusou o agravo e o direito de visitacdo do genitor foi mantido.

Nesse sentido:

PROCESSO CIVIL — AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE
REGULAMENTACAO DE VISITAS PROPOSTA PELO PAI PARA
ASSEGURAR VISITACAO A FILHA COM SETE ANOS DE IDADE -
INEXISTENCIA DE PROVAS QUANTO A PREJUDICIALIDADE DO
CONTATO COM O PAI — DESAVENCAS ENTRE A MAE DA CRIANCAE A
ATUAL COMPANHEIRA DO PAI QUE NAO PODEM AFETAR O DIREITO
DA FILHA DE CONVIVER COM O PAIl — OBRIGACAO JUDICIAL DE NAO
CONTRIBUIR PARA INSTALACAO DE QUADRO DE SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL - DECISAO MANTIDA — RECURSO A QUE SE
NEGA SEGUIMENTO COM FUNDAMENTO NO ARTIGO 557 DO CPC.
(Agravo de Instrumento 2009.002.32734, Rel. Des. CLAUDIO DELL ORTO,
j- 30/11/2009) (RIO DE JANEIRO, 2009, s. p.).

No que tange aos motivos ensejadores da Lei da Alienacao Parental, afirmam
Sousa e Brito (2011, p.273) que:

[...] a exposicdo de motivos do projeto de lei foi elaborado a partir de livro
sobre a sindrome de alienacdo parental editado por uma associacao
brasileira de pais separados, bem como de informagdes e textos traduzidos
disponiveis no site desta e de outras associacdes.

A lei trouxe alteracbes na forma de tratamento sobre o assunto no ambito
juridico. Em seu paragrafo Unico do artigo 2°, apresenta exemplos do que se pode

ser considerado alienacdo parental:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade
parental; Il - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor; IV -
dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar; V -
omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco; VI - apresentar falsa denincia contra genitor, contra familiares
deste ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
criangca ou adolescente; VII - mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente
com o outro genitor, com familiares deste ou com avos. (BRASIL, 2010, s.

p.).

As formas de alienagao apresentadas nos incisos do artigo acima colacionados

sdo um rol de exemplos do que se pode ser considerado como alienagéo parental,
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ndo excluindo, portanto, outras formas que possam ser constatas pelo juizo ou perito
no decorrer de um processo judicial.

Para além da previsdo e conceituacdo legal do que venham a ser os atos de
alienacao parental, o ordenamento juridico também estatuiu varios aparatos para o

combate da mesma, conforme de passara a discutir no item que se segue.

4 APARATOS ESTATAIS PARA O COMBATE DA ALIENACAO PARENTAL

A Lei da Alienacao Parental, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, o Cédigo
Civil e a ConstituicAo Federal sdo importantes diplomas legal para protecdo da
crianca e do adolescente. Em casos de alienagdo parental, o quadro normativo
apresenta uma gama de instrumentos necessarios a garantia da eficacia dessa
protecao.

Por se tratar de questdo envolvendo o interesse da crianca e do adolescente, a
tramitacdo processual se dara de forma prioritaria, seja em acao propria ou
incidental, seja de oficio ou a requerimento. De acordo com 0 exposto no artigo 4° da

Lei da alienacao parental:

Art. 4.° Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias
necessarias para preservacao da integridade psicoldgica da crianca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso. Paragrafo
Gnico. Assegurar-se-a a crianca ou ao adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida no féorum em que tramita a acdo ou em
entidades conveniadas com a Justica, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas. (BRASIL, 2010, s. p.).

Observa-se que, a luz da lei 12.318/2010, ndo se € necessario a prova
concreta de que de fato ocorreu a alienacado, bastando apenas o indicio de que o ato
estd ocorrendo para que o judiciario comece a intervir.

A pericia psicolégica ou biopsicossocial trata-se de instrumento previsto no art.
5° da referida lei e que se apresenta imprescindivel para o juizo. Ademais, segundo
Lébo (2017, p. 10), “ndo € qualquer conduta de um genitor em relagdo ao outro que

caracteriza a alienagao parental”’. Sendo assim, o juiz deve determinar a realizagao
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de pericia, com o intuito de auxilid-lo na tomada de deciséo, tendo em vista que 0s

profissionais proporcionam uma viséo técnica do fato. Nos termos do artigo 5 da lei:

Art. 50 Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz, se necesséario, determinarq pericia
psicolégica ou biopsicossocial.

8 1o O laudo pericial terA base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacdo contra
genitor.

§ 20 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por historico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacéo parental.

8§ 30 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienagdo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para
apresentacdo do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacao judicial
baseada em justificativa circunstanciada.

8 4° Na auséncia ou insuficiéncia de serventuarios responsaveis pela
realizacdo de estudo psicolégico, biopsicossocial ou qualquer outra espécie
de avaliagcdo técnica exigida por esta Lei ou por determinacdo judicial, a
autoridade judiciaria poder4 proceder a nomeacdo de perito com
qualificacdo e experiéncia pertinentes ao tema, nos termos dos arts. 156 e
465 da Lei n® 13.105, de 16 de marco de 2015 (Cdédigo de Processo Civil).
(BRASIL, 2010, s. p.).

Conforme aduzido por Araudjo (2013, s. p.), a pericia € um importante auxilio
nos casos de alienagdo, tendo em vista “ndo haver tantos magistrados com
formacéo especifica em psicanalise ou psiquiatria, 0 que eleva o labor dos peritos e
assistentes técnicos em tais areas da medicina para o perfeito alcance do direto e do
ideal de justica”.

O Conselheiro Donizetti Dimer Giamberardino Filho, do Conselho Regional de
Medicina do Estado do Parana, emitiu um parecer em que fala sobre a importancia

do laudo pericial, expondo que:

O laudo pericial tem dimens&o biopsicossocial, envolve aspectos sociais,
emocionais, médicos, além de analise do contexto em que a situacdo
transcorre, mas tem como fulcro principal a protecdo dos interesses da
crianga, ser em crescimento e CRM-PR Pégina 3 de 4 desenvolvimento,
vulneravel as acbes e aos interesses de adultos cuidadores que a cercam.
Sem duvida a pericia a respeito de definir existéncia de alienacéo parental é
complexa e individualizada, com visdo multidisciplinar e integral, com
andlise do contexto social, biolégico e mental entre os envolvidos, sujeitos
cuidadores e cuidados. A alienacdo parental pode acarretar danos
especificos de saude a serem avaliados por especialistas especificos na
area de salde da crianca e sua saude mental. (BRASIL, 2019, p. 2).



15

Aduz Barbosa (2015, s. p.) que o setor de psicologia juridica ira emitir um laudo
a partir do qual o juiz podera determinar diversas medidas, tais como “modificagao
da guarda, o acompanhamento psicoldgico, visitas assistidas e, em casos extremos,
o afastamento definitivo de um dos genitores”. Como exemplos destes atos, 0
Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo julgou um caso no ano de 2021, em que
foi realizado um estudo social determinado pelo juiz. Conforme laudo psicologico
apresentado nos autos do processo, 0 juizo tomou as medidas que entendeu serem

cabiveis para evitar a alienagdo parental. Nesse sentido segue julgado:

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO TJ-SP — Apelacéo
Civel: AC 1006146-91.2016.8.26.0127 SP 1006146912016-
91.2016.8.26.0127. APELACAO CIVEL. Acdo de Regulamentacdo de
Guarda. Sentenca de Improcedéncia. Inconformismo da Autora.
Acolhimento. A Autora possui melhores condi¢des para exercer a guarda do
filho do casal. Laudos técnicos apontam negligéncia do Réu com a vida
escolar do menor, bem como atos de alienacédo parental. Guarda unilateral
concedida a Autora. Para assegurar o convivio entre pai e filho, as visitas
serdo nos termos do Laudo Psicoldgico (fl. 219). Sentenca reformada.
RECURSO PROVIDO para atribuir a guarda unilateral do menor a Genitora
e fixar o regime de visitas do menor pelo Genitor nos termos do quanto
sugerido no Laudo Psicolégico a fl. 219. (Tribunal de Justica do Estado de
S&o Paulo, Apelacdo Civel 1006146-91.2016.8.26.0127. Relator Penna
Machado. Décima Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica do
Estado de S&o Paulo. (SAO PAULO, 20186, s. p.).

No entanto, inobstante a busca da assertividade por meio de tais instrumentos,
0 importante papel atribuido ao “rigor técnico para uma adequada conducao das
pericias em casos que envolvem suspeita de Alienacdo Parental, a atuacdo do
psicélogo ndo se restringe a técnica, devendo considerar as melhores formas de
intervir junto as familias” (ZAVALA; ELMOR; LOURENCO, 2021).

Por seu turno, uma vez constatada a pratica de alienacdo, o legislador
preocupou-se em buscar formas coercitivas de cessa-la, expondo em seu artigo 6°

um rol de sancdes punitivas em face do alienante.

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acgdo autdbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso: | - declarar a ocorréncia de alienacao
parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de convivéncia familiar
em favor do genitor alienado; Il - estipular multa ao alienador; IV -
determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial; V -
determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversdo; VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da criangca ou
adolescente; (BRASIL, 2010, s. p.).
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Sendo assim, percebe-se que as consequéncias do ato de alienacdo parental
podem ser de uma mera adverténcia a parte alienante até a perda da guarda do
menor.

De acordo com L6bo (2017), a guarda unilateral estimula a pratica da alienacdo
parental, pelo fato de que o filho fica mais distante do outro genitor, facilitando assim
a implantacdo de falsas memadrias no menor. Ja a guarda compartilhada, assegura
uma melhor preservacao de convivéncia do filho com os genitores, em condi¢des
igualitarias. No mesmo sentindo, aduz que, “A guarda compartilhada é caracterizada
pela manutencdo responsavel e solidaria dos direitos e deveres inerentes a
autoridade parental, minimizando-se os efeitos da separacéo dos pais”. (LOBO,
2017, p. 92).

Ocorre que, em casos mais conflituosos entre os genitores, a parte alienada
pode valer-se do seu direito de buscar a guarda unilateral do menor, tendo em vista
ser a melhor op¢édo para a manutencao do convivio familiar com a prole. O artigo 7°
da Lei 12.318/2010 informa que:

Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o

outro genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada
(BRASIL, 2010, s. p.).

De acordo com o Supremo Tribunal de Justica — STJ (2020), “o juiz deve
analisar as especificidades que envolvem a relacdo entre pais e filhos e, sobretudo,
considerar o principio constitucional do melhor interesse da crianca — que pode
levar, inclusive, ao estabelecimento da guarda unilateral.” (TERCEIRA..., 2020, s.
p.).

Nesse mesmo sentindo, a Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica
(2020) reiterou o a afirmac¢do, mantendo um acérdédo do Tribunal de Justica de Séo
Paulo (TJSP), na qual fixou a guarda de uma menor ao pai, visando o melhor
interesse da crianga, pois o pai da menor propds a acdo judicial alegando a
ocorréncia da pratica de alienacdo parental por parte da genitora. Desse modo,

alegou-se que:

A despeito de a jurisprudéncia do STJ entender que a guarda compartilhada
deve ser instituida independentemente da vontade dos genitores ou de
acordo entre as partes, o relator do recurso especial, ministro Villas Bbas
Cueva, afirmou que ‘o instituto ndo deve prevalecer quando sua adocao for
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negativa aos interesses da crianca ou lhe seja, inclusive, penoso ou
arriscado’. (TERCEIRA..., 2020, s. p.).

Os casos de alienacéo estado crescendo cada vez mais, pois a parte alienada
tem buscado acionar o judiciario assim que se percebe a instalacdo da alienacéo. S6
em 2020, no periodo da pandemia, houve um grande aumento nos casos judiciais
de alienacao parental. Conforme um levantamento do Conselho Nacional de Justica:

Ao longo da pandemia de Covid-19, os processos de alienacdao parental
dispararam no Brasil. Foram 10.950 ac6es apenas em 2020 por todo o pais,
de acordo com levantamento feito pelo CNJ (Conselho Nacional de Justica),
houve um crescimento de 171% em comparagdo com 2019. (CNJ, 2022,
ONLINE).

Uma das sancdes bem importantes contra a pratica da alienacdo € a
responsabilidade civil. O genitor alienado pode buscar uma reparagéo civil pelos
danos sofridos quanto a ele e ou a sua prole em face do alienador, pois o Cadigo
Civil de 2002, em seu artigo 927, prevé que, quem causa um dano a outrem, deve

ser obrigado a repara-lo.

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem,
fica obrigado a reparé-lo. Paragrafo Unico. Havera obrigacdo de reparar o
dano, independentemente de culpa, nos casos especificados em lei, ou
guando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar,
por sua natureza, risco para os direitos de outrem. (BRASIL, 2002, s. p.).

A Lei da Alienacéo Parental ndo estipula um valor para o pagamento de uma
indenizacdo, sendo facultado ao juiz analisar o caso e assim mensurar um valor.
Venosa (2014, p. 15) entende que, “toda atividade que acarreta prejuizo gera
responsabilidade ou dever de indenizar’. Importa ressaltar que a conduta do
alienante pode servir de base para a estipulacao do valor por parte do juiz, conforme
disposto no artigo 944, caput do Codigo Civil de 2002.

Percebe-se que a atitude do alienador cumpre o0s requisitos para a
responsabilizacao civil, sendo eles, a conduta, dano e nexo de causalidade. Assim,
nos casos de alienacdo parental, o genitor que comete a alienacao, deve reparar 0s
danos causados ao alienado, sejam eles materiais ou morais. A jurisprudéncia
entende que é cabivel essa reparagdo civil decorrente da alienacdo parental, caso

haja a comprovacgao do dano. Assim como aduz Zeni e Miranda (2014, p. 174):
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Com efeito, além das medidas descritas na Lei 12.318, é possivel, ainda, a
reparacdo pelo dano moral sofrido pelo genitor alienado, com amparo no
artigo 5° da Constituicdo Federal e nos artigos 186 e 927, caput, do Cédigo
Civil, isto porque o genitor alienado perde o afeto, e qualquer forma de
vinculo com seu filho.

Nesse sentindo, o Poder Judiciario do Estado do Rio de Janeiro ja proferiu

decisado referente ao tema.

EMENTA — APELACAO CIVEL — ACAO DE INDENIZACAO POR
DANOS MORAIS — ALIENACAO PARENTAL PRATICADA PELO PAI EM
RELACAO A GENITORA - PRESCRICAO AFASTADA - MATERIA
PRECLUSA — EX-MARIDO QUE REALIZOU VARIOS BOLETINS DE
OCORRENCIA SEM FUNDAMENTACAO CONTRA A GENITORA -
PROVAS CONTUNDENTES NOS AUTOS — DANOS CAUSADOS A
GENITORA E A FILHA — QUANTUM INDENIZATORIO — FIXADO EM R$
50.000,00 (CINQUENTA MIL REAIS) — INVERSAO DOS ONUS DA
SUCUMBENCIA — APELO PROVIDO. A prescricdo foi matéria objeto de
decisdo saneadora nos autos do processo, contra a qual ndo houve
interposicdo de recurso por nenhuma das partes, de modo que se operou a
preclusdo consumativa quanto a tal ponto, ndo cabendo mais ao magistrado
pronunciar-se quanto ao tema em nenhum grau de jurisdicdo, sob pena de
ferir-se o principio da seguranca juridica. Verificada a pratica de atos de
alienacdo parental pelo apelado, os quais geraram prejuizos de grande
monta a filha e danos morais a sua genitora, verificam-se os danos morais.
In casu, tem-se que R$ 50.000,00 constitui ‘quantum’ capaz de compensar
os efeitos do prejuizo moral sofrido, bem como de inibir que o requerido
torne-se reincidente, atendendo aos principios da razoabilidade e
proporcionalidade. Prescricdo afastada. Recurso provido. (TJ-MS - AC:
08272991820148120001 MS 0827299-18.2014.8.12.0001, Relator: Des.
Jodo Maria Lés, Data de Julgamento: 03/04/2018, 12 Camara Civel, Data de
Publicagdo: 05/04/2018, online) (MATO GROSSO DO SUL, 2014, s. p.).

Ainda tratando-se das sancdes e amparos legais, seguindo a Lei, o artigo 10°
gue foi revogado, previa até dois anos de detencéo para a parte que fizesse uma
falsa denuncia com o intuito de prejudicar a convivéncia do menor com 0 pai ou a
mae. Tal medida, também seria uma forte forma coercitiva de paralisar a pratica da

alienacao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, nota-se que a alienacdo parental sempre existiu dentro do
ambito familiar, principalmente nas relacbes familiares desfeitas de forma
conturbada. Décadas atras foi-se dado o nome para tal pratica, e desde entao,
surge-se a profunda luta contra esse ato. Devido as modifica¢gdes no ambito familiar

e com o aumento de casos de divorcio, a alienacdo parental tornou-se muito mais
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falada no @mbito juridico, tendo em vista 0 aumento de casos sobre o referido tema
nos tribunais.

Sabe-se que a pratica de alienacdo ndo é feita somente pelos pais, mas
também pode ser feita por todo aquele que detenha certa autoridade sobre o menor,
mas comumente é praticada por um dos genitores. Esta é certamente um abuso
psicolégico praticado contra a prole, que pode desencadear muitos problemas para
0 menor no decorrer de sua vida, danos que podem até mesmo serem irreversiveis.

S&8o inumeras as consequéncias resultantes da alienagdo, principalmente
guando se for constatada a sindrome da alienacao parental, todas elas contendo
somente pontos negativos. Portanto percebe-se que a alienagéo parental e a SAP,
por serem prejudiciais a prole e ao genitor alienado, fez-se necessaria a criagdo de
uma protecgéo legal para ambas as vitimas de tal ato.

Observa-se que antes mesmo que se houvesse uma lei especifica sobre a
alienacao parental, o poder judiciario ja se utilizava de outros meios para tratar o ato,
sempre buscando o melhor interesse do menor. Portanto, com o intuito de proteger e
resguardar o direito da crianca e do adolescente e do genitor alienado foi criada a
Lei 12.318/2010 — Lei da Alienac&o Parental, que elenca em seu texto o conceito, 0
gue pode ser considerado alienacdo e as sancdes aplicaveis nos casos de alienacao
parental.

Ressalta-se que a promulgacdo da dita lei foi de suma importancia para o
combate da alienacéo, tendo em vista que com o intuito de coibir a préatica do ato de
alienacdo, o poder judiciario passou a ter um amparo maior em relacdo a
aplicabilidade de sanc@es cabiveis frente as atitudes do alienador. Em seu texto, ao
exemplificar as atitudes que podem ser consideradas como pratica de alienacao,
permite-se que se tenha uma maior amplitude por parte do judiciario na hora de agir.

Foi observado alguns aparatos estatais com grande relevancia para o combate
da alienacao parental, como a pericia psicolégica ou biopsicossocial, que pode ser
utilizada pelo juiz para auxilid-lo na detectacdo da pratica de alienag¢do, pois o
judiciario sozinho encontraria dificuldades em atestar a pratica, tendo em vista a
sensibilidade do assunto, a alteracdo da guarda compartilhada para a unilateral em
casos extremos para cessar 0 ato, nesse momento, o poder judiciario intervém
visando o melhor interesse do menor, e por ultimo, a responsabilidade civil do
alienante, que é um meio de sancao aplicavel face as atitudes do alienador para que

este restitua de forma indenizatéria o dano causado ao alienado, mesmo que uma
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indenizacdo financeira ndo supra os danos emocionais e psicologico, o alienante
tornar-se responsavel civilmente por causar um dano a outrem.

Desse modo, percebe-se que tais medidas visam a garantia de direitos do
menor e do alienado, provando por meio de exemplos préticos, que de fato, o poder
judiciario estd munido de meios eficazes no combate da prética de alienacao
parental, sempre mantendo sua preocupacdo em preservar os direitos dos menores

e da parte alienada.
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