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RESUMO

Introducédo: A reabilitacdo oral em pacientes desdentados totais € um processo
necessario para devolver a qualidade de vida a essas pessoas. Com a demanda dos
pacientes e de grandes casos clinicos surgiu a prétese implantossuportada, trazendo
maior fixacdo, estabilidade, seguranca e conforto, restabelecendo as funcdes
necessarias principais. Entre as opcdes, a prétese seguindo o protocolo de all-on-four
tem boa longevidade e eficicia clinica comparada com a técnica overdenture,
proporcionando inUmeras vantagens ao paciente e ao dentista. Objetivo: Apresentar,
por meio de uma revisdo de literatura integrativa, evidéncias sobre reabilitacdo oral
em pacientes desdentados totais com sistemas de implantes osseointegraveis.
Método: A pesquisa foi realizada na base de dados PubMed e Scielo aplicando as
palavras-chave: “dental implants”, “dental prosthesis”, “oral rehabilitation” e
“toothless”. Foram obtidos 80 artigos e ap0s a triagem, 17 foram selecionados para o
trabalho. Resultados: Foi observado que a prétese do tipo protocolo € mais procurada
pelos pacientes devido a sua fixacdo e estabilidade quando comparada com a
overdenture. Visto que, a técnica all-on-four possui um avango tecnolégico e mais
seguro para a reabilitacdo oral nos estudos encontrados. Concluséo: Os casos de
desdentados totais podem ser solucionados com implantodontia, em especial por
meio de proéteses tipo protocolo utilizando a técnica all-on-four, além da possibilidade
de confeccao pela técnica overdenture, tendo a primeira apresentado mais vantagens,
visto que esté associada a resultados clinicos positivos, seguros e favoraveis para o
paciente.

Palavras-chave: Implantes dentarios, Protese dentaria, Reabilitacdo oral,
Desdentado.

1Graduanda do curso de Odontologia pelo Centro Universitario Fametro — UNIFAMETRO
2Profa. Orientadora do curso de Odontologia do Centro Universitario Fametro — UNIFAMETRO



ABSTRACT

Introduction: Oral rehabilitation in completely edentulous patients is a necessary
process to restore quality of life to these people. With the demand of patients and large
clinical cases, the implant-supported prosthesis emerged, bringing greater fixation,
stability, safety and comfort, reestablishing the main necessary functions. Among the
options, the prosthesis following the all-on-four protocol has good longevity and clinical
effectiveness compared to the overdenture technique, providing numerous advantages
to the patient and the dentist. Objective: To present, through an integrative literature
review, evidence on oral rehabilitation in completely edentulous patients with
osseointegrable implant systems. Method: The search was carried out in PubMed and
Scielo databases using the keywords: “dental implants”, “dental prosthesis”, “oral
rehabilitation” and “toothless”. 80 articles were obtained and after screening, 17 were
selected for the work. Results: It was observed that the protocol-type prosthesis is
more sought after by patients due to its fixation and stability when compared to the
overdenture. Since the all-on-four technigue has a technological advance and is safer
for oral rehabilitation in the studies found. Conclusion: Cases of complete
edentulousness can be solved with implant dentistry, especially through protocol-type
prostheses using the all-on-four technique, in addition to the possibility of creation
using the overdenture technique, with the first having more advantages, as it is
associated with better results. positive, safe and patient-friendly clinics.

Keywords: Dental implants, Dental prosthesis, Oral rehabilitation, Toothless.

1Graduate student of the Dentistry course at Centro Universitario Fametro — UNIFAMETRO
2Teacher. Advisor of the Dentistry course at Centro Universitario Fametro — UNIFAMETRO
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1 INTRODUCAO

No Brasil, o edentulismo ainda esta presente no cotidiano da populacéo
brasileira, prejudicando funcdes essenciais como a mastigacdo e a fonética, bem
como perdas nutricionais, além de influenciar na qualidade de vida, saiude mental e
fisica do individuo (CARVALHO et al., 2021). Para o paciente, o fator priméario e de
grande relevancia € sua reabilitacdo estética, pois como o objetivo da protese total é
garantir a funcionalidade e ao paciente desdentado, isso ira garantir mais autonomia
e autoestima para que o paciente possa facilitar sua cooperagédo em todo o tratamento
(CUNHA; MARCHINI, 2014).

A reabilitacdo oral em pacientes desdentados totais € um processo necessario
para devolver a qualidade de vida a essas pessoas. Por muitos anos foi utilizado como
pioneiras proteses totais mucossuportadas a base de retencao, contudo foi observado
que as pessoas nao possuiam higiene adequada, decaindo das proteses em ambiente
social e isso acarretava negativamente na qualidade de vida dessas pessoas (CAKIR
et al., 2014; TELLES, 2014).

Com a demanda dos pacientes e de grandes casos clinicos surgiu a prétese
implantossuportada, trazendo maior fixacdo e estabilidade, seguranca e conforto,
restabelecendo as funcdes necessarias, estética e retornando a reintegracéo
psicossocial dos pacientes (ANDRADE; CARVALHO; CARVALHO, 2022).

A partir do momento em que a osseointegracao foi fundamentada por varios
artigos de alto relevancia na evidéncia cientifica, o tratamento com os implantes
dentéarios se consolidou na Implantodontia, avancando cada vez mais (BABBUSHI et
al., 2013). Entre as opcOes implantossuportada, a prétese seguindo o protocolo de
Branemark tem boa longevidade e eficacia clinica comparada com as
mucossuportadas, proporcionando inUmeras vantagens ao paciente e ao dentista
(BALSHI et al., 2014).

Segundo Marra et al. (2017) os pacientes estdo procurando cada vez mais
tratamentos para solucionar seus problemas de perdas dentarias, sendo assim
método de tratamento com implantes cresceram muito nos ultimos tempos como
forma rapida e duradoura de tratamento, trazendo de volta estética, fonética e funcéo

mastigatoria, aumentando a satisfacdo e a qualidade de vida.
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Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi apresentar, por meio de uma revisao
de literatura integrativa, evidéncias sobre reabilitacdo oral em pacientes desdentados

totais com sistemas de implantes osseointegraveis.

2 METODOLOGIA

Este estudo foi fundamentado como um processo qualitativo de pesquisa, de
carater bibliografico, por meio de reviséo de literatura. A estratégia de busca utilizou a
base de dados PubMed e Scielo aplicando as palavras-chave: “dental implants”,
“‘dental prosthesis”, “oral rehabilitation” e “toothless”, além dos termos
correspondentes em portugués, publicados de 2013 a 2023.

Os critérios de inclusdo para esta revisdo foram: (1) estudos originais
publicados na lingua inglesa, espanhol e portuguesa, (2) estudos publicados nos
altimos 10 anos, (3) estudos clinicos, (4) estudos de revisao, (5) artigos com o enfoque
principal em reabilitacdo protética sobre implantes em pacientes desdentados totais.
Os seguintes tipos de estudos foram excluidos: (1) estudos sem resultados, (2) teses
e dissertacOes, (3) artigos fora do tema proposto, (4) artigos nao disponiveis para
acesso.

Para a organizacdo das publicacbes encontradas, foi elaborado um
fichamento contendo as seguintes informacgdes: autor principal, ano; objetivos e
principais achados.

Apés a busca nas bases de dados virtuais foram encontrados 80 trabalhos,
sendo excluidos artigos apoés leitura de titulos e resumos, além da remocdo dos
duplicados, restando 52 artigos para leitura completa. Apés a avaliacdo do texto
completo e aplicacdo dos critérios de elegibilidade, restaram 17 artigos para compor

esta revisao (Figura 1).
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N. de artigos identificados
nos bancos de dados de buscas

(N = 80)

Identificac&o

N. de artigos excluidos ap6s

titulos e resumos
(N=52)

N. de artigos apds eliminar || leitura dos
os duplicados nas buscas
(N=73)
Selecgéo ‘

Selecgao ‘

N. de artigos em texto
completo avaliados

N. de artigos incluidos
Na Revisdo de Literatura

N. de artigos em texto
completo excluidos:
- Estudos néo relacionados

‘ ao objetivo do tema:
(N=4)

para elegibilidade (N=17)
(N=31)
—‘ Incluséo
—‘ Elegibilidade ‘

- Artigos fora do ano de
2013 a 2023:
(N=10)

Elegibilidade

_{

Figura 1. Fluxograma da busca e obtencéo dos estudos que compuseram a
pesquisa, conforme metodologia empregada.

3 RESULTADO E DISCUSSOES

O levantamento bibliografico abordou o periodo de publicacdes de 2013 a

2023. Dentre os 17 artigos selecionados, 3 foi estudo de relatos de caso,1 revisédo

narrativa e 13 revisdes de literatura (Tabela 1).

Tabela 1. Estudos selecionados.

AUTOR OBJETIVO PRINCIPAIS ACHADOS
Foi apresentar uma revisdo de | Conclui-se que essa técnica é
literatura e um relato de caso | um método viavel

M2|REZI(?2A;\J, et | clinico, de um paciente com | especialmente para

maxila atrofica, utilizando o
protocolo All-on-four e
reabilitando com prétese
implantossuportada.

mandibulas edéntulas. Dentro
dos limites do presente relato
de caso, pode-se concluir que
a técnica All-on-four pode ser
considerada uma alternativa
para reabilitacéo com
implantes.
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Realizar uma revisao narrativa da

Surgiu a reabilitacdo sobre

literatura cientifica atual a | implantes dentérios, uma area
SILVA etal., respeito da reabilitacdo com | com técnicas para melhorar a
2023 protese fixa sobre implantes no | qualidade das reabilitagbes
paciente desdentados. dos pacientes edéntulos totais.
Descrever as principais | A perda dentaria abala a
consequéncias psicossociais | qualidade de vida das
ANDRADE, | ocasionadas pela perda dentaria | pessoas. Fatores psicoldgicos
B.V. em adultos e idosos. como a timidez, a vergonha e
et al., 2022 alteracdo de rotinas
influenciam na vida social de
adultos e idosos.
Avaliar a qualidade de vida em | Os escores de estudo do
pacientes edéntulos totais | OHIP-14 diminuiram 50% na
reabilitados com implantes e | maioria das questdes
GERZSON, | prétese fixa. levantadas, e a EVA
A.S. etal., apresentou resultados
2021 positivos, exceto na higiene
das préteses fixas,
apresentando melhora na
qualidade de vida dos
pacientes desdentados totais
apos reabilitacéo com
implantes e proétese fixa.
Comparar a satisfacio e a|A reabiltacgto com PT
CARVALHO, | qualidade de vida de idosos | promoveu um impacto positivo
L.S.J. usuarios e ndo usuarios de | navida dos idosos, ao garantir
et al.,, 2021 | prétese total (mas gue | uma maior satisfagdo e melhor
necessitam de protese). qualidade de vida.
Descrever uma reabilitacdo | A retencdo e estabilidade das
protética associada a um modelo | overdentures sdo  fatores
alternativo de capsula polimérica | importantes para o sucesso do
para sistema de fixacdo de |tratamento. Esses podem ser
VALENTE, | overdentures implantado-retidas. | obtido com o uso de
M.L.C. et al., componentes poliméricos,
2019 conforme relatado no presente
estudo. O sistema de fixacéo
utilizado mostrou bons
resultados no
acompanhamento.
Avaliar, por meio de uma revisdo | Mostrou-se uma melhora da
de literatura, as sobredentaduras | qualidade de vida pacientes
FARIAS. D. | retidas por sistema barra-clipe. apos tratamento com
et al., 2019 overdenture em comparacao

com a total

convecional.

prétese
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SUGIO,
C.Y.C.etal.,
2018

Discutir, por meio de uma revisao
de literatura, aspectos
relacionados a qualidade do
tratamento reabilitador do ponto
de vista do profissional dos
pacientes totalmente
desdentados reabilitados no arco
mandibular com PTs
convencionais ou overdentures
retidas por implantes.

O tratamento reabilitador no
arco mandibular totalmente
desdentado com PTs
mucossuportadas retidas por
implantes (overdentures)
constitui a melhor alternativa,
em relacéo as PTs
convencionais, considerando o
impacto positivo relatado na
qualidade de vida dos
pacientes.

MARRA, R.
etal., 2017

Comparar a satisfacdo de
pacientes reabilitados  com
proteses fixas de boca inteira
usando colocacdo de implantes
sem retalho auxiliada por
computador e carga imediata com
pacientes reabilitados  com
préteses removiveis
convencionais.

A reabiltacdo com uma
protese fixa pré-fabricada
suportada  por  implantes
colocados com o protocolo
NobelGuide aumenta
significativamente a qualidade
de vida em pacientes
totalmente edéntulos quando
comparada com proteses

totais.

SHIBAYAMA,
R. et al.,
2016

Apresentar o caso clinico de uma
paciente portadora de proteses
totais bimaxilares ha mais de 10
anos, gueixando-se da
estabilidade e da aparéncia
estética das mesmas.

O tratamento realizado
devolveu a paciente retencao e
estabilidade as suas proteses,
além das qualidades estéticas
das mesmas, suprindo as
gueixas iniciais apresentadas
pela paciente.

POLUHA,
R.L. etal.,
2016

Mostrar um caso clinico, de uma
paciente de 65 anos, género
feminino, desdentada, que se
apresentou com 03 implantes na
regido anterior de mandibula. A
terapia reabilitadora proposta
combinou uma protese total
convencional maxilar e um
overdenture barra-

clip mandibular.

As pecas protéticas
confeccionadas foram eficazes
para alcancar o sucesso clinico
esperado pela paciente. A
analise e o planejamento de
cada etapa clinica de cada
caso, € fundamental para
obtencdo do melhor resultado
possivel.

POLUHA,
R.L. etal.,,
2015

Relatar o caso, sexo masculino,
62 anos, totalmente edéntulo, ja
possuia 05 implantes, entre
forames mentonianos. A terapia
reabilitadora empregada utilizou
tanto protese total superior
associada a prétese
implantossuportada mandibular
seguindo o protocolo de
Branemark.

A prétese implantossuportada
seguindo o protocolo de
Branemark é uma alternativa
viavel, proporcionando
estabilidade a prétese,
eficiéncia  mastigatoria e
estética. Cada caso deve ser
cuidadosamente analisado e
planejado para se chegar ao
sucesso do tratamento.
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FAJARDO,
R.S. etal.,
2014

Orientar o clinico a respeito das
caracteristicas dos sistemas de
retencdo O’ring e Barra-clipe
utilizados para reter overdentures
mandibulares, bem como avaliar
0S seguintes critérios: grau de
retencao, distribuicdo de tensdes,
dificuldade de higienizacéo,
eficiéncia mastigatoria,
ocorréncia de hiperplasia e
satisfacdo do paciente.

O sistema barra-clipe parece
apresentar maior retencéo,
melhor eficiéncia mastigatoria
e menor necessidade de
consultas para reparos.

Quanto a distribuicdo de
estresse, o sistema O’ring, por
ser mais resiliente, transfere
menor carga aos implantes
possibilitando uma  Gtima
resposta biomecanica dos
tecidos peri- implantares.

CAKIR, O.
et al., 2014

Comparar a satisfacdo e a
gualidade de vida em um grupo
de pacientes usuarios de
préteses totais inferiores,
sobredentaduras
implantossuportadas,  proéteses
parciais removiveis ou proteses
parciais fixas
implantossuportadas.

Observou-se influéncia
positiva na qualidade de vida
relacionada a saude bucal em
todos os grupos. Os valores de
qualidade de vida foram os
mais melhorados no grupo de
sobredentaduras implanto-
retida.

BABBUSH,
C.A.etal.,
2013

Analisar uma nova abordagem
para o conceito de tratamento All-
on-Four Usando implantes
NarrowPlatformNobelActive

Tentativas anteriores de tratar
a maxila e a mandibula
gravemente reabsorvidas
tiveram sucesso limitado, mas
a colocacdo de implantes
NobelActive de 3,5 mm de
didmetro utilizando o protocolo
All-on-Four promete tornar-se
um novo padrédo de tratamento
para pacientes gravemente
comprometidos.

BALSHI, T.J.

etal., 2013

Avaliar retrospectivamente as
taxas de sobrevivéncia do
implante em pacientes tratados
com o protocolo All-on-FourTM de
acordo com maxilares edéntulos,
sexo e orientagdo do implante
(inclinado vs. axial).

Os resultados deste estudo
sugerem que maxilares
edéntulos, género e orientagcéo
do implante nao sao
parametros significativos na
formulacdo de um plano de
tratamento All-on-FourTM. Os
elevados CSRs para cada
variavel analisada
demonstram o tratamento All-
on-FourT™M como uma
alternativa viavel a protocolos
mais extensos para
reabilitacdo de maxila ou
mandibula
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Comparar as caracteristicas de | A esfera/o-ring produz uma
transferéncia de carga para o |tensdo ideal no corpo do
MANJU, V. et | implante e o0 movimento da|implante e promove a

al., 2013 overdenture entre trés diferentes | estabilidade da protese
tipos de acessorios (anel esférico, | necessaria para o0 tratamento
clipe de barra e magnético). ideal.

Fonte: Autores (2023)

A técnica de protese sobre implante conhecida como "All-on-4" é realizada
através da colocacgdo de quatro implantes na arcada superior. Esse tipo de tratamento
necessita de posicionamento minucioso para potencializar a distribuicdo das forcas.
Para usufruir o sistema All-on-Four, os dois implantes distais devem apresentar uma
inclinacdo entre 30° e 45° para distal, o que permite a utilizacdo de implantes maiores,
contribuindo para a estabilidade do implante sem prejudicar estruturas saudaveis
(GERZSON et al., 2022).

Segundo Moreira et al. (2023), as principais vantagens dessa técnica consistem
na instalacado dos implantes de forma menos invasiva, possibilidade de instalacédo de
implantes mais longos, que devem aumentar a area de contato 0osso-implante, como
também a estabilidade priméria. Inclinando os implantes também ampliamos a
distancia entre os posteriores e anteriores, o que deve resultar em uma melhor
distribuicao de carga.

Portanto, € necessario a visualizacdo da quantidade Ossea através de um
exame de tomografia antes da instalacao, pois € fundamental a osseointegra¢cdo como
uma conexao direta estrutural e funcional entre o osso sadio e a superficie de um
implante submetido.a carga funcional (SILVA et al., 2016).

Uma das limitacbes da prétese tipo protocolo € o tempo de consulta e
tratamento que serd maior do que as técnicas convencionais, podendo ser realizado
em até dez meses, dependendo das condi¢bes 6sseas e bucais do paciente (ALAM;
ABOELNAGGA, 2019). Tendo em vista que sera dividido em duas etapas: na primeira
etapa ocorre a instalacdo dos implantes dentarios que demoram alguns meses para
se integrarem ao 0ss0. Ja na segunda etapa ocorrera a confecgcao da protese dentaria
sobre o implante, na qual enfim, finalizara o tratamento (SILVA et al., 2016). Apesar
disso, através dos estudos publicados sobre o conceito All-on-Four, foi observado que
as taxas de sobrevivéncia cumulativas variam entre 92,2% e 100%, tornando-se um
novo protocolo de tratamento para pacientes moderadamente e gravemente afetados

por suas vastas perdas dentarias (CORREIA et al., 2013).
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Em contrapartida, como relatado por Poluha et al. (2016), 0 mercado apresenta
outros métodos de tratamento, como a overdenture, que é manifestada como um
tratamento introduzido sobre raizes residuais ou em implantes, em que h4 uma
diversidade no sistema de encaixe, nas quais podem exemplificar-se em barra-clip e
O'rings. Farias et al. (2019) relatou baixo custo e manuseio simples comparada aos
fixos do tipo protocolo. Um ponto principal para a preservacao do osso alveolar por
um longo prazo, promovendo exceléncia mastigatoria.

Some-se a isto, o sistema de barra-clipe é formado por uma base plastica
fundida ou em metal e retida. Nesta ordenacédo, os implantes sao unificados por
barras, e o clipe, posto dentro da protese, que sera colocado na barra quando estiver
alinhada a boca. Ha vérias ramificac6es de acordo com Farias et al (2019) da barra-
clipe no mercado, que podem ter integralidade 6ssea quando utilizados com

implantes, auxiliando na retencao e fixacdo das sobre dentaduras.

Segundo Shiabayama et al. (2016), o uso de 2 a 4 implantes mandibulares,
tornam-se suficiente para a promocgéao correta da aplicacdo do Barra-clipe, em regiéao
interforaminal e em regidio de pré-molares. E salientado também a importancia de no
minimo 4 implantes maxilares para a dispersao das forcas verticais.

Para pacientes com dificuldades de higiene oral, o modelo de prétese barra clip
nao é muito indicado devido a alta exigéncia de habilidade motora, ja que as préteses
sendo removiveis elas se tornam ligadas a uma estrutura de implante, sendo de
extrema importaria a sua correta higienizacéo para nao acarretar complicacoes futuras
(FAJARDO, ZINGARO e MONTI, 2014).

Deste modo, o sistema Ball O’rings citado € composto por uma bola onde tem
um processo estrutural de macho/fémea em suas conexdes, onde o macho é o pilar e
a fémea é o encaixe de borracha encapsulado por metal de dimensdes diferentes,
ressaltando que na escolha do o’rings que sdo mais faceis de manusear, remover e
higienizar, sera necessario substituicdo das bolas com menos tempo devido ao atrito
constante (VALENTE et al., 2019).

Em resumo disto, foi observado que a protese do tipo protocolo é mais
procurada pelos pacientes, devido a sua fixacdo e estabilidade, quando comparada
com a overdenture. Ademais, a técnica all-on-four possui um avancgo tecnolégico mais
seguro para a reabilitacdo oral. Porém, faz-se necessario mais estudos clinicos

comparando as duas técnicas, para que se possa ter confianca e clareza em escolher
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o melhor tratamento especifico para cada paciente.

A limitacdo deste estudo sdo as amostras reduzidas e atualizadas de casos
clinicos, com pacientes acompanhados pelas duas técnicas. Portanto, sao
necessarios ensaios clinicos randomizados, de maior tempo de acompanhamento,

com amostras suficientes para confirmar o resultado desta revisdo de literatura.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Baseado nos estudos selecionados, a presente revisao de literatura mostra
dados que o0s casos de desdentados totais podem ser solucionados com
implantodontia, em especial por meio de préteses tipo protocolo utilizando a técnica
all-on-four, além da possibilidade de confeccédo pela técnica overdenture, tendo a
primeira apresentado mais vantagens, visto que esta associada a resultados clinicos
positivos, seguros e favoraveis para o paciente.

Contudo, a retencao e estabilidade sao fatores importantes para o sucesso do

tratamento e a escolha da melhor técnica de reabilitacédo oral.
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