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Os Beneficios do Aleitamento Materno e sua Relagao com o Sistema
Estomatognatico: Uma Revisao de Literatura
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RESUMO

O aleitamento materno além de alimentar, tem a funcdo de satisfazer a succéo,
devido ao grande esforco dos musculos que sao exercidos durante a mamada.
Durante os seis primeiros meses de vida, a amamentacdo € o Unico alimento da
crianca, protegendo-a contra doencas e fortalecendo sua saude fisica, mental e
emocional. A lactacdo materna € de extrema importancia para o desenvolvimento do
sistema estomatognético, pois a crianga recebe varios estimulos que proporcionam
o seu desenvolvimento fisico e psicoldgico, possibilitando assim maior
desenvolvimento das funcdes béasicas de succdo, mastigacdo, degluticdo e
respiracdo. Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura quanto a relacao
entre o aleitamento materno e o desenvolvimento orofacial. Para compor a
metodologia foi realizada uma busca bibliografica na base de dados PUBMED, sendo
utilizados estudos em inglés e portugués e dos Ultimos cinco anos. Foram
encontrados 29 artigos, no qual 09 foram incluidos e 20 foram excluidos por serem
editoriais ou ndo apresentarem correlacdo com o tema. Apos o levantamento da
literatura concluimos que o aleitamento materno além de promover inimeros
beneficios & saude do bebé e da mée, criangas com aleitamento materno prolongado
possuem menos probabilidade de apresentar habitos orais deletérios e de possuirem
maloclusao, porém mais estudos devem ser desenvolvidos para estabelecer uma

evidéncia forte de tal relac&o.

Palavras-Chaves: Sistema Estomatognatico. Dentista. Aleitamento Materno.
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The Benefits of Breastfeeding and its Relationship with the
Stomatognathic System: A Literature Review
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ABSTRAT

Breastfeeding, in addition to food, has the function of satisfying sucking, due to
the great effort of the muscles that are exerted during breastfeeding. During the
first six months of life, breastfeeding is the child's only food, protecting them
against diseases and strengthening their physical, mental and emotional health.
Maternal lactation is extremely important for the development of the
stomatognathic system, as the child receives various stimuli that promote
physical and psychological development, thus enabling greater development of
the basic functions of sucking, chewing, swallowing and breathing. This work
aims to review the literature on the relationship between breast milk and orofacial
development. To compose the methodology, a bibliographic search was carried
out in the PUBMED database, using studies in English and Portuguese and from
the last five years. 29 articles were found, of which 9 were included and 20 were
excluded for being editorial or not presented in a presentation with the theme.
After surveying the literature, we concluded that breastfeeding, in addition to
promoting significant benefits to the health of the baby and mother, children with
prolonged breastfeeding are less likely to have harmful oral habits and to have
malocclusion, but more studies must be developed to establish a strong evidence

of such a relationship.

Keywords: Stomatognathic System. Dentist. Breastfeeding.
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1 INTRODUCAO

A amamentacdo serve como fonte de nutrigdo ideal para o desenvolvimento
infantil, principalmente quando a nutricdo materna é de qualidade. Sdo inumeras as
vantagens que a amamentagéo oferece na sobrevivéncia das criangas através da
obtengao dos nutrientes, tendo como exemplos os fatores de protegado imunoldgica,
além de promover o crescimento e desenvolvimento adequado das estruturas
orofaciais (GALVAO, 2020).

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) recomenda o inicio precoce da
amamentacao (na primeira hora de vida), a amamentagdo exclusiva durante os
primeiros 6 meses de vida e a amamentagao continuada até os 24 meses ou mais,

a fim de alcancgar crescimento, desenvolvimento e saude ideais (WHO, 2009)

O ato de amamentar auxilia no desenvolvimento dento facial, trazendo
beneficios para a obtengdo de uma oclusdo normal e uma mastigagao correta no
futuro, tornando a face e a cavidade bucal um sistema equilibrado e dinamico
(RONDINEL, 2018).

No contexto da Saude Coletiva, a amamentacao exerce um fundamental papel
sécio-econdmico, pois n&o resulta em 6énus financeiro para a familia, sendo um
excepcional alimento sob a visdo nutritiva, além dos beneficios imunoldgicos,
emocionais e fonoaudiolégicos exercidos pela amamentagdo (ALMEIDA, 1992;
SERRA-NEGRA, 1997; NEIVA et al. 2003).

Varias razdes podem levar a introdugao da mamadeira, a preocupagdo com
a nutricao do bebé, seu choro, opinides de que o leite é fraco e insuficiente e a falta
de informagdo sobre os beneficios da amamentagdo sdo algumas delas. Além
desses aspectos, o término da licenga maternidade, o retorno da mée ao trabalho, a
renda e o grau de escolaridade, geralmente, relacionam-se a este momento (NEU,;
SILVA; MEZZOMO; BUSANELLO-STELLA; et al. 2014).

Esta interrupcédo do aleitamento materno, além de acarretar alteragbes no
SE, pode favorecer o aparecimento de habitos de succdo, como a mamadeira,
havendo a possibilidade da introdu¢do do dedo na boca, ou da utilizagao da chupeta.

Isso ocorre, pois ao utilizar a mamadeira, a musculatura perioral no é tdo estimulada
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como acontece na succao do leite materno, assim, com frequéncia a crianca tende
a buscar outro tipo de sucg¢ao, como dedo e chupeta, a fim de se satisfazer nutricional
e/ou emocionalmente. (GALVAO, 2020)

Desta forma, a presenca dos habitos de succdo pode comprometer o
equilibrio da musculatura orofacial e o crescimento e desenvolvimento craniofacial,
dependendo do periodo, intensidade e frequéncia com que é realizado. (NEU; SILVA;
MEZZOMO; BUSANELLO-STELLA,; et al. 2014).

O sistema estomatognatico (SE) envolve as estruturas da cabecga e pescogo,
de natureza Ossea, muscular, glandular, dentaria, nervosa e articular e estao
relacionadas com as atividades da cavidade oral. A correta pratica das fungdes do
sistema estomatognatico € essencial para a estimulagdo e manutengdo do
desenvolvimento craniofacial e qualquer modificacdo pode propiciar anormalidades
nas bases 6sseas (BERVIAN; FONTANA; CAUS, 2008).

Ao nascimento a crianga apresenta uma desproporgao entre o cranio cefalico
e cranio facial, pequena altura da face e disto - relacido da mandibula com a maxila.
O retrognatismo mandibular desaparece durante o periodo de crescimento caso o
sistema estomatognatico sofra estimulagbes funcionais adequadas pela
amamentacao, respiragao, mastigacao e degluticao (BALDRIGHI et al. 2001). A
amamentacao, além de apresentar vantagens a saude do bebé é imprescindivel para
o correto desenvolvimento da articulagcdo temporomandibular, maxilares e oclusao
(PIEROTTI, 2001; CARVALHO, 2002).

O ato da amamentacao natural leva o bebé a executar de 2.000 a 3.500
movimentos de ordenha mandibular, enquanto que na alimentacdo artificial
(mamadeira) os movimentos de sucg¢ao sao apenas de 1500 a 2000 com agravante
de ndo ser atividades de ordenha. Portanto no aleitamento materno o bebé amplia a
estimulacao do sistema oral moto sensorial, pois a forga muscular necessaria para o
fluxo de leite durante o processo de ordenha sera bem maior em relagdo ao
aleitamento por mamadeira (KOHLER, 2000).

O presente estudo visa analisar a literatura ressaltando os pontos mais
importantes sobre o aleitamento materno e seus beneficios, assim como estabelecer
uma relacdo com o desenvolvimento do sistema estomatognatico. O presente tema
possui grande relevancia, pois o cirurgido-dentista precisa se inserir na promog¢ao do
aleitamento materno, incluindo a¢des de promog¢ao para esta pratica em sua rotina

diaria.
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2 OBJETIVO

O presente estudo tem como objetivo revisar a literatura quanto a relagao
entre o aleitamento materno e o desenvolvimento orofacial, assim como analisar os

beneficios promovidos por ele.

3 METODOS

O presente trabalho foi executado a partir de uma busca bibliografica
realizada na base de dados PUBMED por meio da selegédo de artigos relacionados
ao tema proposto. A pesquisa foi realizada no periodo de agosto e setembro de 2023,
utilizando como descritores as seguintes palavras-chaves “breast feeding”,
“stomatognatic”, “dentistry” separadas pelo operador boleano “AND”, previamente
selecionadas no Decs. Os filtros aplicados para a presente pesquisa foram: texto
completo gratuito, publicado nos ultimos 5 anos, na lingua inglesa e portuguesa. Os
artigos que nao apresentavam correlagcdo com o tema, apdés a leitura foram
excluidos. O resultado da busca gerou 29 artigos, nos quais 09 foram selecionados

e 20 foram excluidos por ndo apresentarem correlagdo com o tema.

FLUXOGRAMA

Base de Dados: PubMed

Descritores: “breast feeding”, “system
stomatognatic’, “dentistry” separadas
pelo operador boleano “AND”

3

Filtros: estudos dos ultimos 5 anos

Lingua inglesa e portuguesa.

i |

Resultados da busca: 29 artigos.

1 |
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proposto.

Apos a leitura de todos os artigos apenas
09 artigos se relacionavam com o tema

4

editoriais

ou

20 artigos foram excluidos por serem
apresentarem
correlacao direta com o tema.

nao

4 RESULTADOS

AUTOR/
ANO

TITULO DO
ARTIGO

OBJETIVOS

RESULTADOS/
CONCLUSAO

ABATE

etal., 2020

Relagao entre
amamentacgao e
ma oclusao: uma
revisao de
literatura

Revisar
sistematicamente
as evidéncias
atuais sobre a
relagcao entre
amamentacido e o
desenvolvimento
de tracos de ma
oclusdo durante a
infancia na
denticdo decidua e
mista, levando em
consideracao a
duracao da
amamentacdo ser
um fator relevante.

A amamentacdo € um
fator positivo que parece
reduzir a incidéncia de
mordida cruzada
posterior, classe |l
esquelética e disto
oclusdo na denticdo
decidua e mista. No
entanto, nao existe
evidéncia clara de que a
amamentagcdo proteja
contra outros tipos de
ma oclusdo (mordida
aberta ou mordida
profunda). Séo
necessarias mais
pesquisas longitudinais
para evitar vieses nos
resultados.

ALMAHRUL

etal., 2021

O impacto da
amamentagao e
dos nao
nutritivos

comportamentos
de sucgao no
esquelético e
dentario

maloclusées de
pacientes

Investigar as
evidéncias atuais
sobre a influéncia
da amamentagao e
dos
comportamentos
de sucgcdo nao
nutritiva em varios
problemas de ma
oclusdo dentaria e

As oclusbdes dentarias e
a menor forga muscular
facial séo
frequentemente

atribuidas a falta de
amamentacao eficiente
e ampla por parte dos
bebés. A duracdo da
amamentacdo de 6
meses ou mais diminui a
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pediatricos: uma | esquelética em | incidéncia de mordida
revisao de | pacientes cruzada posterior e ma
literatura pediatricos. oclusao de classe Il em
dentes deciduos e
mistos. Contudo, a
eficacia da protecédo da
amamentacao na
redugao de outros tipos
de ma oclusdo néo é
clara (mordida aberta ou

mordida profunda).
PARKER Amamentagdao— | O objetivo deste | Apesar de haver muitos
afeta a oclusao? | estudo foi explorar | beneficios propostos da
etal., 2020 os possiveis efeitos | amamentagéo na
da amamentacéao e | ocluséo, nao ha
alimentagdo com | evidéncias de alta
mamadeira na | qualidade para apoiar
oclusdo e seus | qualquer uma dessas
possiveis efeitos. afirmacgdes.  Portanto,
nao é possivel afirmar
com precisdo se O
método da alimentacao
tem algum efeito na
oclusdo e se algum
desses efeitos
continuam na denticao

permanente.

ROSA A influéncia do | Investigar alo nascimento
aleitamento associacao entre o | prematuro esta
etal., 2019 materno e do uso | nascimento associado ao
de chupetas na | prematuro e ma | desenvolvimento de
associacao entre | oclusao da | maloclusdes. A

nascimento
prematuro e ma
oclusao decidua:
um estudo de
corte de
nascimento de
base
populacional

denticdo decidua e
como o aleitamento
materno e o uso de
chupeta estao
relacionados a
essa associagao.

amamentacado reduz o
desenvolvimento de
maloclusodes, e o uso de
chupeta fortalece esta

associacao. Os
dentistas devem estar
cientes de que o

nascimento prematuro
pode ser um fator de
risco para ma oclusao
na denticdo decidua. Os

achados reforcam os
beneficios da
amamentacao no
desenvolvimento

oclusal e as

consequéncias
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negativas do uso de
chupeta.

CATALA Amamentacao e | Examinar as | Aamamentagao € um
desenvolvimento | evidéncias sobre os | fator protetor contra
etal.,, 2018 oclusal possiveis efeitos da | mordidas cruzadas
amamentacdo em | posteriores e ma
diferentes oclusao de classe Il nas
caracteristicas de | denticbes deciduas e
ma oclusdo na | mista, sendo o efeito
populagao primaria. | protetor aumentado
com o passar dos
meses de
amamentacao. Nao ha
evidéncias claras de
que a amamentagao
comprove qualquer
beneficio contra outros
tipos de ma oclusao;
como mordida aberta e
denti¢cdo nao
espacadas.
LION Associagao da | Determinar alA duracéao da
duragao do | associacao entre a | amamentacao de 6 a 12
etal., 2023 aleitamento duracao da | meses mostrou-se um
materno com o | amamentagdo e o | fator protetor na
desenvolvimento | desenvolvimento prevencao do
de habitos nao | de habitos e | aparecimento da
nutritivos e | alteragdes oclusais | respiracao oral. Mordida
alteragoes transversais e | cruzada posterior,
oclusais verticais em | mordida aberta e
transversais e | criangas de 2 a 5 | mordida profunda
verticais em pré | anos de Lima, Peru. | parecem nao ser
escolares: um influenciadas pela
estudo duracao da
transversal amamentacao.
Entretanto, o uso da
mamadeira por mais de
24 meses influenciou
significativamente  no
aparecimento da
mordida aberta anterior.
CALLE Associacao Calcular a | Na amostra avaliada de
entre tipo e | associacdo entre o | pré-escolares, ndo
et al., 2022 duragao da | tipo e a duragao do | houve associagao entre
amamentacgao aleitamento o tipo ou duragéo do

e caracteristicas
faciais de pré-
escolares de 2 a
6 anos: um

materno e a relacao
molar deciduo e as
caracteristicas

faciais de pré-

aleitamento e
maloclusdes.. As
dimensdes faciais
foram maiores em
grupos de aleitamento
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estudo escolares de 2 a 6 | materno exclusivo e
transversal. anos. principalmente se teve
duracao de mais de
seis meses.
PEREIRA Associagao Investigar a | Aprevaléncia de ma
entre duragdo da | associagdo entre | oclusdo e habitos
etal., 2019 amamentagao e |tipo de aleitamento | deletérios na populagao
ma oclusao na | materno (exclusivo | estudada foi baixa. O
denticdo decidua | ou associado a | aleitamento materno
no Brasil férmula) e duracgao | exclusivo por periodo
e o | inferior a seis meses foi
desenvolvimento associado ao
de ma oclusdo na | desenvolvimento de
denticdo decidua. mordida aberta anterior.
SAVIAN Criancas Determinar a | A prevaléncia geral de
amamentadas associagao entre o | respiracdo oral foi de
etal., 2021 tém menor chance | aleitamento 44% O aleitamento
de  desenvolver | materno e o | materno foi fator de
respiracdo oral? | desenvolvimento protecdo contra ©
Revisao da respiracdo oral | desenvolvimento da
sistematica em criangas. respiragdo oral. A
probabilidade de
desenvolver respiracao
oral foi 41% e 34%
menor entre as criangas
que foram

amamentadas por mais
de 12 e mais de 24
meses,
respectivamente. Nao
foi encontrada
associagao entre
aleitamento materno
exclusivo por até 6
meses e ocorréncia de
respiracao oral.

5 DISCUSSAO

O aleitamento além de promover protecao contra infecgdes (PARKER., 2020)

também demonstrou promover o desenvolvimento craniofacial normal devido a alta

atividade muscular necessaria, que promove o fechamento labial adequado, ativa a

funcdo mandibular e posiciona a lingua adequadamente contra o palato. (LION et al.,
2023; ALMAHRUL et al., 2021; ABATE et al., 2020)
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Para Lion et al. (2023) o crescimento e desenvolvimento craniofacial séo
afetados por estimulos funcionais, como respiragdo, degluticdo, mastigagdo e
sucgdo. Durante o aleitamento materno, o bebé movimenta os musculos da
mastigacdo e os musculos faciais de maneira fisiolégica natural para auxiliar na
compressao da mama para produzir leite. Em concordancia, os estudos de Abate et
al. (2020) a amamentagcdo promove esses estimulos funcionais, onde na sua
amostra criangas amamentadas com leite materno exclusivo tiveram maior atividade

dos musculos masseteres, temporarios e bucinadores.

A lactagdo artificial pode ocasionar um desenvolvimento mandibular
insuficiente devido a uma exigéncia funcional minima no momento da alimentacao,
ja que esta é realizada a partir de um material rigido, induzindo padrdes de baixa
atividade muscular, causando crescimento transversal do palato e alinhamento
dentario inadequado (ABATE et al., 2020).

Nos resultados de Pereira et al. (2019) foi observado associagao entre habitos
de sucgao nao nutritiva, uso de mamadeira e ma oclusao. Criangas com habitos de
sucgao nao nutritivos como sucgao digital, uso prolongado da chupeta e mamadeira
apresentaram maior prevaléncia de mordida aberta anterior. Em concordancia Lion
et al. (2023) e Abate et al. (2020) relatam que a amamentagao artificial com
mamadeira, utilizada como método alternativo 8 amamentagao, predispde segundo

a literatura ao desenvolvimento de ma ocluso.

Pereira et al. (2019) diz que o aleitamento materno prolongado é considerado
fator de protecdo para mordida aberta anterior, onde no seu estudo criangcas que
foram amamentadas exclusivamente por menos de 6 meses tiveram mais
probabilidade de desenvolver mordida aberta anterior em comparagao aquelas que
tiveram amamentacgao exclusiva por mais de 6 meses. Em contrapartida, Abate et al.
(2020); Lion et al. (2023); Almahrul et al. (2021) e Catala et al. (2018) relatam que
nao existem evidéncias fortes que possam correlacionar o efeito protetor do
aleitamento materno para o desenvolvimento de mordida aberta anterior e mordida

profunda.

Em relacdo ao desenvolvimento de mordida aberta anterior a literatura
correlaciona com a presenca de habitos bucais deletérios, onde no estudo de Lion et

al. (2023) relata que o uso de mamadeira por mais de 24 meses influenciou
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significativamente no aparecimento de mordida aberta anterior e que as criangas do

sexo masculino eram menos propensas a essa alteragao.

Rosa et al. (2019) relata em suas pesquisas sobre a prevencado da ma-ocluséo
em RN prematuros, concluiu-se que o nascimento prematuro pode ser fator de risco
para a ma-oclusido na denticdo decidua, reforgando a importancia da amamentacao

para no desenvolvimento oclusal e as consequéncias negativas no uso de chupeta.

Ademais, nos artigos utilizados na pesquisa, o autor Almahrul et al. (2021)
apontou que o aleitamento materno com duragao de seis meses ou mais diminui a
incidéncia de mordida cruzada posterior € ma oclusao de classe |l em dentes
deciduos e mistos (Abate et al. 2020; Aimahrul et al., 2021; Catala et al., 2018). Para
Abate et al. (2020) e Almahrul et al. (2021) s&o necessarios mais estudos para
afirmar esse fator de protecédo do aleitamento materno com mordida aberta anterior
e mordida profunda, por ndo apresentar evidéncias claras na literatura. Em
concordancia Parker et al. (2020) concorda com inumeros beneficios do aleitamento
materno, porém nao existem evidéncias de alta qualidade para afirmar com preciséo

o efeito na oclusao.

Em relacdo ao desenvolvimento da respiracdo oral o aleitamento materno
prologado apresenta um efeito protetor devido o melhor estimulo do
desenvolvimento muscular e esquelético (LION et al. 2023; SAVIAN et al. 2021)

CONSIDERACOES FINAIS

A construcao da pesquisa possibilitou obter informacdes capazes de descrever
os beneficios do aleitamento materno e sua relagdo com o sistema estomatognatico,
como um todo, ndo apenas visando os beneficios nutritivos ou orofaciais, mas
também destacando fatores que possibilitaram sinalizar as vantagens e

desvantagens para a melhor prote¢ao da criancga.

O aleitamento contribui positivamente para o desenvolvimento das habilidades
orais de succgao, além de ser favoravel para o aspecto nutricional e influenciar de
forma positiva o desenvolvimento do sistema estomatognatico. O bebé ao ser

amamentado recebe varios estimulos durante a suc¢cdo que ajudam o no seu
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desenvolvimento geral. A literatura revisada sugere que mais estudos devem ser
realizados para a analise do efeito protetor do aleitamento materno em relacao a
maloclusdes, pois ndo existem evidéncias de alta qualidade para embasar tal

afirmacao.

A promoc¢ao do aleitamento materno € uma pratica que deve ser realizada pelo
cirurgido-dentista e demais profissionais de saude, ampliando o seu atendimento

possibilitando prestar uma educacdo em saude adequada.

REFERENCIAS

ABATE, A. et al. Relacdo entre amamentacdo e Ma oclusdo: uma reviséo
sistematica da literatura. Nutrientes 2020, 12, 3688

ALMAHRUL, Ahmed; SULAIMANI, Lujain; ALGHAMDI, Faisal. O impacto da
amamentacdo e dos comportamentos de suc¢do ndo nutritivos nas mas
oclusbes esqueléticas e dentarias de pacientes pediatricos: uma revisao
narrativa da literatura. Cureus 13(10): €19160. DOI 10.7759/cureus.19160

ARAUJO, Huan Ruric Viana; CARVALHO, Milena Tavares de; IMPARATO, José
Carlos Pettorossi; PINCHEMEL. A importancia do aleitamento materno no
controle do desenvolvimento de habitos deletérios: Revisdo de Literatura. Id
on Line Rev.Mult. Psic., Outubro/2019, vol.13, n.47, p. 1135-1144. ISSN: 1981-1179.

BERNARDO, G. M. B; GONCALVES, L. F; HAAS, P; Relacao entre aleitamento e
desenvolvimento do sistema estomatognatico: revisdo sistemética. Research,
Society and Development. v. 10, n. 11, e499101120011, 2021.

CALLE, C. S. A. et al. Association Between Breastfeeding Type and Duration
and the Molar and Facial Characteristics of Preschoolers Aged 2 To 6 Years: A
Cross-Sectional Study. The Journal of Clinical Pediatric Dentistry Volume 46,
Number 3/2022

CATALA, M. B. et al. Amamentacéo e desenvolvimento oclusal. Rev. Nature. s
(2018) 19, 5.

GIMENEZ, C. M. M; et al. / Prevaléncia de mas oclusdes na primeira infancia e
sua relacdo com as formas de aleitamento e habitos infantis. Rev. Dent. Press
Ortodon. Ortop. Facial 13 (2) Abr 2008



19

LION, I. G. et al. Associacdo da duracdo do aleitamento materno com o
desenvolvimento de habitos n&o nutritivos e alteracdes oclusais transversais
e verticais em pré-escolares: um estudo transversal. Dent Med. Problem.
2023;60(1):47-57

MATOS, Adriele S; LABUTO, Mbnica M. A importancia da amamentacdo em
relagcdo a saude bucal do bebé. CADERNO DE ODONTOLOGIA UNIFESO. v. 2,
n.1, 2020, pp.88-96, Teresopolis-ISSN 2674-8223.

MOIMAZA, S. A. S; ROCHA, N. B; GARBINA, A. J. |; SALIBA, O. A; Influéncia da
pratica do aleitamento materno na aquisicdo de hébitos de succdo néo
nutritivos e prevencao de oclusopatias. Rev Odontol UNESP. 2013 Jan-Feb;
42(1): 31-36 © 2013 - ISSN 1807-2577

NEU, A. P; SILVA, A. M. T; MEZZOMO, C. L; STELLA, A. R. B; Aleitamento:
Relacdo com habitos de succéo e aspectos socioeconémicos familiares. Reuv.
CEFAC 2014 Mai-Jun; 16(3):883-891

PARKER, Kate; CHIA, Mattew; Amamentacédo — afeta a oclusdo? Prim Dent J.
2020;1.9(1):32-36

PELLIZZARO, D. et al. Aleitamento natural e sua relacdo com o sistema
estomatognético. UNOPAR Cient., Ciénc. Biol. Saude, Londrina, v. 10, n. 2, p. 63-
68, Out. 2008

PEREIRA. T. S. Associagéo entre duracdo da amamentacdo e ma ocluséo na
denticdo decidua no Brasil. (J Dent Crianca 2019;86(1):17-23)

ROSA, D. P. et al. A influéncia da amamentacdo e do uso de chupeta na ma
oclusdo: um estudo de coorte de nascimentos de base populacional a
associacado entre nascimento prematuro e denticdo decidua. Jornal Americano
de Ortodontia e Ortopedia Dentofacial. Junho de 2020, Vol. 157, Edi¢éo 6.

SAVIAN, C.M., BOLSSON, G.B., BOTTON, G. et al. Do breastfed children have a
lower chance of developing mouth breathing? A systematic review and meta-
analysis. Clin Oral Invest 25, 1641-1654 (2021)

SERRA-NEGRA, J. M. C; PORDEUS, I. A; ROCHA JR, J. F. Estudo da associacéo
entre aleitamento, habitos bucais e maloclusdes. Rev. Odontol Univ Sdo Paulo
11(2) ABR 1997

TRAWITZKI, L. V. V; et al. / Aleitamento e habitos orais deletérios em
respiradores orais e nasais. Rev. Bras. Otorrinolaringol. 71 (6) Dez 2005



	1 INTRODUÇÃO
	2 OBJETIVO
	3 METÓDOS
	4 RESULTADOS
	5 DISCUSSÃO
	6 CONSIDERAÇÕES FINAIS
	REFERÊNCIAS
	ABATE, A. et al. Relação entre amamentação e Má oclusão: uma revisão sistemática da literatura. Nutrientes 2020, 12, 3688
	ALMAHRUL, Ahmed; SULAIMANI, Lujain; ALGHAMDI, Faisal. O impacto da amamentação e dos comportamentos de sucção não nutritivos nas más oclusões esqueléticas e dentárias de pacientes pediátricos: uma revisão narrativa da literatura. Cureus 13(10): e19160...
	ARAÚJO, Huan Ruric Viana; CARVALHO, Milena Tavares de; IMPARATO, José Carlos Pettorossi; PINCHEMEL. A importância do aleitamento materno no controle do desenvolvimento de hábitos deletérios: Revisão de Literatura. Id on Line Rev.Mult. Psic., Outubro/2...
	BERNARDO, G. M. B; GONÇALVES, L. F; HAAS, P; Relação entre aleitamento e desenvolvimento do sistema estomatognático: revisão sistemática. Research, Society and Development. v. 10, n. 11, e499101120011, 2021.
	CALLE, C. S. A. et al. Association Between Breastfeeding Type and Duration and the Molar and Facial Characteristics of Preschoolers Aged 2 To 6 Years: A Cross-Sectional Study. The Journal of Clinical Pediatric Dentistry Volume 46, Number 3/2022
	CATALÁ, M. B. et al. Amamentação e desenvolvimento oclusal. Rev. Nature. s (2018) 19, 5.
	GIMENEZ, C. M. M; et al. / Prevalência de más oclusões na primeira infância e sua relação com as formas de aleitamento e hábitos infantis. Rev. Dent. Press Ortodon. Ortop. Facial 13 (2) Abr 2008
	LION, I. G. et al. Associação da duração do aleitamento materno com o desenvolvimento de hábitos não nutritivos e alterações oclusais transversais e verticais em pré-escolares: um estudo transversal. Dent Med. Problem. 2023;60(1):47–57
	MATOS, Adriele S; LABUTO, Mônica M. A importância da amamentação em relação a saúde bucal do bebê. CADERNO DE ODONTOLOGIA UNIFESO. v. 2, n.1, 2020, pp.88-96, Teresópolis-ISSN 2674-8223.
	MOIMAZA, S. A. S; ROCHA, N. B; GARBINA, A. J. I; SALIBA, O. A; Influência da prática do aleitamento materno na aquisição de hábitos de sucção não nutritivos e prevenção de oclusopatias. Rev Odontol UNESP. 2013 Jan-Feb; 42(1): 31-36 © 2013 - ISSN 1807-...
	NEU, A. P; SILVA, A. M. T; MEZZOMO, C. L; STELLA, A. R. B; Aleitamento: Relação com hábitos de sucção e aspectos socioeconômicos familiares. Rev. CEFAC 2014 Mai-Jun; 16(3):883-891
	PARKER, Kate; CHIA, Mattew; Amamentação – afeta a oclusão? Prim Dent J. 2020;l.9(1):32-36
	PELLIZZARO, D. et al. Aleitamento natural e sua relação com o sistema estomatognático. UNOPAR Cient., Ciênc. Biol. Saúde, Londrina, v. 10, n. 2, p. 63-68, Out. 2008
	PEREIRA. T. S. Associação entre duração da amamentação e má oclusão na dentição decídua no Brasil. (J Dent Criança 2019;86(1):17-23)
	ROSA, D. P. et al. A influência da amamentação e do uso de chupeta na má oclusão: um estudo de coorte de nascimentos de base populacional a associação entre nascimento prematuro e dentição decídua. Jornal Americano de Ortodontia e Ortopedia Dentofacia...
	SAVIAN, C.M., BOLSSON, G.B., BOTTON, G. et al. Do breastfed children have a lower chance of developing mouth breathing? A systematic review and meta-analysis. Clin Oral Invest 25, 1641–1654 (2021)
	SERRA-NEGRA, J. M. C; PORDEUS, I. A; ROCHA JR, J. F. Estudo da associação entre aleitamento, hábitos bucais e maloclusões. Rev. Odontol Univ São Paulo 11(2) ABR 1997
	TRAWITZKI, L. V. V; et al. / Aleitamento e hábitos orais deletérios em respiradores orais e nasais. Rev. Bras. Otorrinolaringol. 71 (6) Dez 2005

