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O TRABALHO DO PRESO COMO INSTRUMENTO DE RESSOCIALIZACAO
PEDRO HENRIQUE BRASIL DE SOUZA!

RESUMO

O presente artigo tem como tema, o trabalho do preso como instrumento de
ressocializacdo, no intuito de discutir acerca da importancia da atividade laborativa
dentro do sistema carcerario brasileiro no sentido de contribuir para a diminuigdo da
pratica delituosa apds o condenado cumprir sua pena total ou parcialmente, bem como
demonstrar a ineficiéncia do Estado no objetivo da real aplicabilidade da lei penal, qual
seja, ressocializar o egresso do sistema penitenciario para 0 ndo cometimento de
delitos. O efetivo exercicio do trabalho dentro da execucdo penal se mostra eficaz ao
ponto de mudar a realidade psicossocial de um determinado individuo ou grupo de
pessoas. No Brasil, a pena ndo tem seu real objetivo alcangado, principalmente no
Estado do Ceara, que ndo conta com meios suficientemente adequados para inserir 0
preso que cumpre pena em regime semiaberto em col6nia agricola, e isso acarreta o
maior indice de reincidéncia, e pior, de encarceramento em massa.

ABSTRACT

The subject of this article is the prisoner's work as an instrument of resocialization, in
order to discuss the importance of labor activity within the Brazilian prison system in
order to contribute to the reduction of criminal practice after the convict has served his
sentence in whole or in part. , as well as to demonstrate the State's inefficiency in the
objective of the real applicability of the penal law, that is, to resocialize the egress of
the penitentiary system so as not to commit crimes. The effective exercise of work
within the criminal execution proves to be effective to the point of changing the
psychosocial reality of a particular individual or group of people. In Brazil, the penalty
has not had its real objective achieved, especially in the State of Ceard, which does not
have adequate means to insert the prisoner serving sentence in a semi-open regime in
an agricultural colony, and this entails the highest rate of recurrence, and the worst, of
mass incarceration.

Palavras-chave: Execucdo Penal. Trabalho. Ressocializacao. Preso.
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1. INTRODUCAO

Em um Estado democréatico de Direito, imp8e-se uma reprimenda como
consequéncia logida da pratica de um delito, fazendo com que, assim, 0 agente que
inflingiu a norma juridica, possa ser penalizado por sua conduta.

Nas sabias palavras de Rogério Greco, “um Estado que procura ser garantidor
dos direitos daqueles que habitam em seu teirritorio deve, obrigatoriamente, encontrar
limites ao seu direito de punir. Mas, embora hoje de pense dessa forma, pelo menos
nos paises em que se procura preservar a dignidade da pessoa humana, nem sempre
foi assim.”?

Até meados do século XVI e XVII, as penas eram impostas de maneira muito
diferente da forma que € hoje. Naquele tempo, havia uma retribui¢do corporal do mal
que era perpetrado pelo infrator. As penas, naquela época, eram dirigidas diretamente
ao corpo, como suplicios, infamia, acoites, e até mesmo podendo chegar a morte na
forca. Existia uma parca aplicacdo de penas de trabalho forgado, mas ndo era a
realidade da época®.

Havia, aqui, uma certa teatralidade quando da aplicacdo das penas corporais,
isso porque tinha toda uma ritualistica a ser observada por meios dos carrascos que
mantinham a tradicdo horrenda de perpetrar tais praticas em praca publica, sempre
aglomerado de muitas pessoas, como assevera michael Foucault, “depois desses
suplicios, Damiens, que gritava muito sem, contudo blasfemar, levantava a cabeca e
se olhava; o mesmo carrasco tirou uma colher de ferro do caldeirdo daquela droga
fervente e derramou-a fortemente sobre cada ferida. Em seguida com cordas menores
se ataram as cordas destinadas a atrelar os cavalos, sendo estes atrelados a seguir a
cada membro longo das coxas, das pernas e dos bragos.”*

Com o marco do periodo capitalista e também com a exploracdo econémica de
minérios, a partir do momento em que 0 povo comegou a se rebelar diante da realidade
da época, o Estado, entdo detendor do jus puniendi, comec¢ou a adotar novas praticas

acerca da forma de punicéo dos agentes. °

2 Greco, Rogério. Curso de Direito Penal/ Rogério Greco. — 18. Ed. Rio de Janeiro: Impetus,
2016. P. 581.

3 Castro, Flavia Lages. Histdria do direito geral e Brasil. 2007.

4 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: nascimento das prisdes. 19 ed. Petrépolis: Vozes, 1999.
p. 9.

5 ALVIM, Rui Carlos Machado. O trabalho penitenciario e os direitos sociais. S3o Paulo:
Atlas, 1991.



A historia das penas é, sem ddvidas, mais horrenda e infamante para a
humanidade do que a propria histdia dos delitos: porque mais cru€is e talvez mais
numerosas do que as violéncias produzidas pelos delitos tém sido as produzidas pelas
penas e porque, enquanto o delito costuma ser uma violéncia ocasional e as vezes
impulsiva e necessaria, a violéncia imposta por meio da pena é sempre progarmada,
consciente, organizada por muitos contra um.®

Atualmente, para que ocorra a imposicéo de uma pena, por qualquer que seja o
crime cometido, deve seguir em sua estrita legalidade, os principios talhados na
Constituicdo Republicana, tais como o da razoavel duracdo do processo, devido
processo legal, humanizacdo das penas, entre outros, justamente para que ndo ocorra
excessos por parte do Estado e que a tal reprimenda possa suprir sua real necessidade,
qual seja: reeducar o apenado e impedir a reincidéncia delituosa por parte daquele que
esta recebendo tal medida de constrigéo.

Hoje muito se discute acerca da real funcdo da pena. Com objetivo precipuo,
sua razdo de ser, prevista no Codigo Penal, é de ser suficiente para reprovar e previnir
o0 crime. Mas ndo se trata apenas de um fim em si mesmo. A aplicacdo dapena vai
muito mais além do que vigiar e punir. Nao é s6 amealhar pessoas enclausuradas e de
forma precaria aplicar uma sangéo penal do encarceramento. ’

Pretende-se entregar ao Direito Penal uma funcdo que a ele ndo pertence. E
comum ouvirmos o discurso de que o aumento da pena em abstrato, de per si,
ocasionara a inibicdo quanto da préatica criminosa. Sabemos que tal argumento nédo
passa de conjecturas e ilacbes, com o objetivo de inflar mais ainda o sistema
penitenciario para causar uma falsa percep¢édo da relaidade e uma falta impresséo de
seguranca e efetividade no combate ao crime. Assim, de acordo com nossa legislacédo
penal, entendemos que a pena deve reprovar o mal produzido pela pratica do agente,
bem como prevenir futuras infracdes penais.®

O encarceramento por si s6, apenas é um paliativo para que a sociedade venha

a se sentir “segura” diante da pratica do delito, pois, para muitos, ¢ como se fosse uma

6 Ferrajoli, luiggi. Direito e Razdo: a teoria do garantismo penal — S3o Paulo: Editora —
Revista dos Tribunais, 2002, p. 310.

7 BUDO, Marilia de Nardin. Critica a funcdo de prevenc3o geral positiva da pena na

interacdo entre midia e sistema penal. In: ZILIO, Jacson; BOZZA, Fabio (orgs). Estudos

criticos sobre o sistema penal: homenagem ao Professor Doutor Juarez Cirino dos

Santos por seu 702 aniversario. Curitiba: LedZe Editora, 2012.

8 GRECO, rogério. Curso de Direito Penal, Vol. 1 — 18. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2016, p.
585.



compensacdo do Estado ao que foi perpetrado pelo agente. Devemos pensar a longo
prazo, que vermos que a pena ndo ¢ um fim em si mesmo. Existe um série de atos a
serem observados para que o real pepel da pena seja alcancado, qual seja: a
ressocializagao®.

Temos que nos atentar, entdo, quando do cumprimento integral da reprimenda,
e 0 condenado, agora egresso, retorne ao anseio publico para poder recomecar sua
vida em liberdade. Nesse momento, se esgota o papel de reprovagéo da pena e entra
um segundo principio ja citado acima, o da prevencdo. Para atingir tal principio ndo
adianta apenas enclausurar um condenado e fazer com que este cumpra penas
extratosféricas, quando ao final, precisara do apoio estatal para que possa se reinserir
na sociedade de forma adequada.

A ressocializacdo do apenado se mostra um fator primordial para que ndo haja
a reincidéncia no cometimento de delitos. Pode se dar de vérias formas a forma como
o Estado ressocializa um egresso do sistema prisional, e uma delas € pelo trabalho.
Tal ferramenta se mostra eficaz pois encerra o écio dentro da cadeia e faz com que os
presos tenham atividades que possam Ihes transformar enquanto pessoas™®.

A ferramenta do trabalho surge no contexto da execuc¢do penal, num primeiro
momento, como uma obrigacdo em relacdo ao delito cometido. Era uma espécie de
reprovacao pelo Estado, o trabalho forcado. Ainda predominavam as penas severas,
mas ndo mais aquelas corporais. Aqui, o preso trabalhador ndo era detendor de direitos
e sua observancia passava ao largo de uma incursdo digna®?.

Nesse contexto, ainda ha muita controvérsia a ser superada no que tange a
atividade laborativa do condenado, tida aqui como uma pena pripriamente dita, e ndo
como um direito adquirido.

A Realidade carceraria brasileira estd pautada na relacdo existente entre
qualidade e quantidade. H4, de fato, uma incongruéncia com a real objetividade da
aplicagédo da pena no Brasil, mostrando -se, assim, um complexo lago desarmonioso
entrea qualidade efetiva da aplicacdo da pena e a quantidade de vagas ofertadas nas
unidades prisionais para pessoas reclusas, ao passo que, o numeral de pessoas presas

no Brasil é muito alto, enquanto a qualidade do aprisionamento é muito baixa,

9 GRECO, rogério. Curso de Direito Penal, Vol. 1 — 18. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2016.

10 Ferrajoli, luiggi. Direito e Razdo: a teoria do garantismo penal — S3o Paulo: Editora —
Revista dos Tribunais, 2002.

HCastro, Flavia Lages. Histéria do direito geral e Brasil. 2007.



refletindo, assim, de modo negativo, na efetividade do Direito Penal bem como da
Execucéo Penal e na reinceragdo do apneado ao convivio social. 2

N&o ha davidas de que o trabalho detém total relevancia para o ser humano
principalmente para dignifica-lo. E tanto que foi estendido essa possibilidade aos
apenados, quando se chegou a conclusdo de que penas desumanas e cruéis ndo
surtiriam efeito ao longo dos tempos. Era muito comum, nos primordios do
encarceramento, a existéncia de penas cruéis e desumanas, tais como suplicios
corporais, flagelos, tortuas eaté a morte. Com o passar do tempo, a sociedade foi
criando verdadeira ojeriza a tal prética, tendo a execugdo penal tomado novos rumos
e outras nuances®®,

Agora, o trabalho foi incerido no anceio da execucgéo penal, contudo, era uma
falacia, onde havia a figura de trabalhos forcados bem como de pagamento de
idenizacdes e fiancas. Estas, por sua vez, eram usadas apenas para pessoas gque tinham
condicdes, sendo assim, descartada sua possibilidade de aplicacdo para a grande
maioriada sociedade.

E facil vislumbrar que a populacdo carceréria brasileira esta aumentando de
forma rapida e desproporcional, se fizermos um comparativo com a populacao
Brasileira propriamente dita. A iniciar pela precaria situacdo do nosso sistema
penitenciario, nota-se péssias condicdes de execucdo de pena, ocasionando o écio,
causando assim um verdadeiro perecimento no sistema de execucdo penal. E
imperioso notabilizar, conforme estudo verticalizado apresentado mediante
informativo do Departamento Penitenciario Federal 4, que o numero de pessoas
privadas de sua liberdade, variava significativamente entre os estados da Federacao.
Em2016, o indice prisional brasileiro ultrapassou a marca historica de 700 mil pessoas
enclausuradas. Segregadas de sua liberdade. Isso mostra uma proporcdo de de
aumento de sete vezes mais do que a populagdo carceraria no inicio do século 21.

No inicio do século, o Brasil contava exatamente com 232.755 ( dusentoss e

12 Ferrajoli, luiggi. Direito e Razdo: a teoria do garantismo penal — S3o Paulo: Editora —
Revista dos Tribunais, 2002.

13 BUDO, Marilia de Nardin. Critica a fungdo de prevencio geral positiva da pena na

interacdo entre midia e sistema penal. In: ZILIO, Jacson; BOZZA, Fabio (orgs). Estudos

criticos sobre o sistema penal: homenagem ao Professor Doutor Juarez Cirino dos

Santos por seu 702 aniversario. Curitiba: LedZe Editora, 2012.
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trinta e dois mil, setessentos e cinquenta e cinco) pessoas reclusas, em todoso0s
regimes, nas mais diversas unidades prisionais, bem como em unidades ndo prisionais.
Ao passo que na primeira década do século, o Brasil contava com a marca de 496.251
('quatrocentos e noventa e seis mil, duzentos e cinquenta e um ) pessoas no ergastulo.
indice preocupante. No mesmo diapasdo, finda a segunda década, ou seja, no ano de
2020,contdvamos com a bagatela de 759.518 (setessentos e cinquenta e nove mil,
quinhentos edezoito ) pessoas na masmorra, deixando transparecer que, a populagéo
prisional brasileira cresce, leia-se duplica, a cada 10 ( dez ) anos. Este indice € um
tanto quanto alarmante, tendo em vista que o indice populacional do Brasil cresce a
cada 80 anos em média.

E sabido que o objetivo da execucdo penal é, além de efetivar as disposicdes
da sentenca do processo de conhecimento, € também o de proporcionar condi¢des para
a harmonica (re)integracdo social do condenado na sociedade. **Contudo,em um
Estado Constitucional de Direito, embora o Estado tenha o poder/dever de aplicara
sancdo aquele que, violando o ordenamento juridico-penal, praticou determinada
infracdo, a pena a ser aplicada devera observar os principios expressos, ou mesmo
implicitos, previstos em nossa Constituicio Federal .18

Indubitavelmente, o exercicio da prisdo no Brasil ndo alcanca seus objetivos
primarios, aqueles consagrados na Lei n°7.210/84 ’em seu artigo primeiro, qualseja,
a reeducacdo do individuo delinquente e sua consequente reinser¢do no meio social,
isso porque ha uma precariedade no binbmio quantidade e qualidade trazido
inicialmente,onde ha muitos presos encarcerados, de forma excessiva e, a qualidade
no interior do carcere ¢ menor ainda. E uma verdadeira escola de criminalidade,
fazendo com que se ande na via contraria da ressocializacdo. A explicacdo para isso
se da, também, pela situacao sécio cultural da grande maioria das pessoas reclusas.
Isso porque, os indices mostram que a grande maioria das pessoas presas sequer tem
ou teveram acessoa um ensino basico de qualidade, quanto mais ao ensino superior, ou

seja, 0 minimo existencialpara uma educacgéo de qualidade.

15 LEP. (LEI 7.210/1984) Art. 1: A execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposicdes
de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condigdes para a harmoénica integragdo socialdo
condenado e do internado.

16 GRECO, rogério. Curso de Direito Penal, Vol. 1 — 18. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2016, p.

581.

17 Lei de Execucdes Penais



Diante do exposto, o ponto central do presente trabalho é a analise da atividade
laborativa como instrumento de ressocializagdo, tendo em vista o precério resultado
do encarceiramento em massa tido nas penitenciarias Brasileiras, diante do atual
cenario.

Acerca da problematizacao, surge a missao de demonstrar de como o trabalho
do apenado se mostra eficaz como instrumento de ressocializacéo.

As hipoteses se coadunam com a problematizacdo, ao ponto de demonstrar a
eficiéncia da atividade laboral como forma de reincerir os presos apenadosno anceio
da sociedade onde viviam. Além do mais, demonstra que 0 encarceiramento em massa
sO prejudica o processo de reincersdo do preso na sociedade.

Por conseguinte, foram estabelecidos os seguintes propositos especificos, quais
sejam, demonstrar, com embasamento estatistico, que o indice populacional
carcerario Brasileiro cresce desproporcionalmente diariamente, analisar de forma
sistémica se o trabalho do apenado é realente, eficaz e se mostra importante para
proporcionar uma ressocializagdo digna ao egresso e investigar e apresentar

alternativa ao real cumprimento do objetivo do carcere.

2. A CONSTITUIQAO FEDERAL E A PREVISAO DO CARATER DE
RESSOCIALIZACAO DA PENA
Como dito anteriormente, ainda nos idos do século XVI as penas impostas
aqueles que cometiam delitos, principalmente contra a coroa, ndo tinham a mesma
objetividade que se tem hoje. Naquele tempo, o0 objetivo principal, sendo o Unico, era
promover o sofrimento do individuo no que tange ao suplicio corporal, agoite, degredo,
e culminando na pior reprimenda, que viria a ser a morte na forca. 8
A época tinha-se predominante no Brasil os regramentos das ordenagdes do
reino de Portugal, tidas como ordenac6es Filipinas. Esta, por sua vez, ndo buscava com
aaplicacdo de uma pena alcancar a ressocializacdo do apenado, pelo contrario, buscava
exclusivamente se punir a todo custo, mesmo que isso custasse a propria vida do
individuo infrator. Ou seja, ndo se tinha uma ideia ressocializadora quando da

aplicacdo da pena. *°

18 Castro, Flavia Lages. Histdria do direito geral e Brasil. 2007.
19 Castro, Flavia Lages. Histdria do direito geral e Brasil. 2007.



A partir dos anos de 1700, as penas corporais saem de cena e cedem 0 espaco
para o trabalho, o qual foi inserido num cenario de obrigatoriedade, principalmente
tendo em vista a realidade vivida na época no Brasil. Ora, tinha uma exploragao
enorme da mao de obra nos engenhos de cana de agucar e nas minas de ouro. Todas
essas exploracdes foram tidas como fonte de renda para o Rei de Portugal, usando-se
da mao de obra escrava®.

A partir disso, o trabalho como pena era imposto de forma a obrigar o
condenado a trabalhar para o Estado, de forma mais obrigatéria ainda, como
peniténcia, para “pagar” a sociedade o que teria cometido com sua conduta contraria
aos regramentos das ordenacdes?..

Aqui, nesse cenario, a ideia de trabalho era apenas o de endurecer o carater do
cumprimento da pena privativa de liberdade, no sentido de que o trabalhador preso nao
era um sujeito que detinha direitos e garantias perante o Estado e era obrigado a
trabalhar em servigos rudes, pesados, e que muitas vezes comprometiam seu estado de
salde fisica e mental. %

Com o advento da promulgacdo da Constituinte de 1988, surgiu uma série de
Direitos e garantias Constitucionais no que concerne a pessoa do custodiado. Nesse
sentido a Constituicdo Federal veio a restringir algumas das varias capacidades que
detém o Estado soberano e todo poderoso, no que diz respeito as garantias da pessoa
humana?.

Neste diapasdo, fica notorio que além de vedar expressamente em seu artigo 5°
a pena de morte, bem como o de carater perpétuo, veda de igual forma as penas de
trabalhos forgados. 24

Nesse contexto em que vivemos de Direitos e Garantias Constitucionais da
pessoa humana, o trabalho de mostra como ferramenta de ressocializacdo, logo, sua
finalidade é produtiva e educativa, ao passo em que ndo ha mais vaga para se cogitar

a condicdo de escravo, muito menos a de trazer padecimento ao condenado.

20 RUSCHE, Georg; KIRCHHEIMER, Otto. Puni¢3o e estrutura social. Rio de Janeiro: Revan,

2004.

21 RUSCHE, Georg; KIRCHHEIMER, Otto. Punic3o e estrutura social. Rio de Janeiro: Revan,
2004.

22 RUSCHE, Georg; KIRCHHEIMER, Otto. Punic3o e estrutura social. Rio de Janeiro: Revan,
2004.

23 GRECO, rogério. Curso de Direito Penal, Vol. 1 — 18. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2016.
24 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicido da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal, 1988.



N&o se pode largar méo da interpretacdo necessaria que deve ser levada em
conta ao ler o disposto no artigo 5, inciso XLVIII, que fala que “E assegurado o
respeito a integridade fisica e moral.”?

Nesta lica, mostra-se que € inviavel e intolerdvel qualquer tratamento
desumano do Estado para com qualquer pessoa, precipuamente aquele que se encontra
recluso em suas masmorras. No ergéstulo cautelar.

O principio da Dignidade da pessoa humana é posto em nosso Ordenamento
juridico, talhado na Constituicdo Federal no sentido de garantir aos individuos um
tratamento igualitario e de total amparo juridico aqueles que estdo cumprindo pena em
sua custddia Estatal.

Justamente por esse motivo que a Constituicdo vem prevendo o trabalho como
uma forma de reinserir 0 egresso do sistema penitenciario em sociedade, para que este
venha a ser Util para a populagéo trazendo uma esperanca de que nunca mais venha a
delinquir. Essa realidade ainda se torna distante nos dias vividos atualmente, pois o
trabalho parcamente aplicado dentro do carcere.

Apds toda uma evolucdo histdrica e juridica, viu-se a necessidade de se atribuir
ao carater unicamente punitivo da pena um objetivo a mais, qual seja, o de ressocializar
o0 individuo para que este ndo voltasse a praticar delitos quando posto em liberdade.
Uma dessas possibilidades dar-se-ia pela funcionalidade do trabalho, ou seja, da
atividade laborativa dentro do sistema penitenciario. Ndo é atoa que 0s maiores indices
de reincidentes do sistema penal brasileiro sdo pessoas que sequer trabalharam apo6s
cruzar os muros do presidio. Isso mostra que o trabalho, previsto também na
Constituicdo, é uma ferramenta fortissima para se alcancar a plenitude de uma vida
digna socialmente?®,

Né&o apenas o principio da dignidade da pessoa humana mostra-se visivel na
CF para que se possa garantir uma vida digna ao apenado, mas também uma gama de
principios se mostra possiveis vislumbrar dentro do ordenamento juridico afim de
buscar garantir um cenario propicio ao reengajamento do apenado em sociedade, qual
seja, o principio da individualizacdo da pena, onde diz que nenhuma pena passara da
pessoa do acusado. Outro muito importante é o da proporcionalidade, que versa sobre

a proporcéo da reprimenda aplicada em relacdo ao fato delituoso, ndo sendo permitido

25 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal, 1988.
26 GRECO, rogério. Curso de Direito Penal, Vol. 1 — 18. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2016.



0 desequilibrio entre o fato praticado e a sancdo cominada. O principio da
inderrogabilidade, que significa que nenhuma pena podera deixar de ser aplicada por
vontade do julgador.

Ou seja, os principios norteadores referente a execucdo da pena e
principalmente no que tange a relacéo laborativa existente na Constituicdo, se mostra
presente no que concerne a importancia do trabalho como ferramenta para se alcangar
a ressocializacéo do apenado, quando este ainda se encontra dentro da tutela do Estado.

A ressocializacdo do apenado pelo trabalho se da pelo simples fato de que ha
uma previsao legal contida no texto constitucional. A carta magna entoa essa realidade
pelo simples fato de que muito 14 atras o trabalho era tido como obrigatdrio e ele ndo
tinha uma funcionalidade social de entregar o egresso de forma com que ele néo viesse
mais a delinquir quando ao retornar para o anseio social. 1sso causou inquietude ao
legislador constituinte originario e fez com que a Constituicdo Federal de 1988 tivesse
esse zelo de prever o trabalho como uma ferramenta para se buscar a ressocializagao

efetiva do preso por intermédio de sua atividade laborativa?®’.

3. A MAGNITUDE DO TRABALHO DO APENADO NO
PROCESSO DE RESSOCIALIZACAO E SUA PREVISAO NA
LEGISLACAO BRASILEIRA

Mostrou-se, ao longo do tempo, que 0 encarceramento em massa exercido pelo
jus puniendi estatal ndo foi a melhor escolha, tendo em vista que até hoje, muito embora
tenha optado pelo regime de execucdo progressiva, ainda se mostra falho e precario.
Isso porque essa precariedade afeta diretamente o sistema penitenciario bem como o
correr da execugdo da pena. Nao obstante a escolha por esta forma progressiva de
execucdo da pena, ha, ainda, o inegavel encarceramento em massa, oriundo,
principalmente, da ndocapacidade do Estado em oferecer uma execucdo eficaz, e que
acaba por vezes em desembocar na lotacdo dos presidios dentro do territério Brasileiro,
transformando-os em verdadeiros lugares de amotoar gente?®.

O trabalho de modo geral, ndo é responsavel por apenas reconstruir a

dignidade humana, mas também por estruturar toda uma sociedade. E por meio deste
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queo homem se realiza, busca sustentar sua familia, movimenta a economia, gera
subsisténcia, enfim, constrdi uma vida longiqua e satisfatoria. %

Por este motivo, a pratica da atividade laborativa dentro do ambiente carcerario
se mostra relevante ao ponto de ter sua funcdo social. O estimulo do trabalhoa uma
pessoa dentro do carcere, dentro de suas conformidades pessoais, pode contribuir para
com sua recuperacdo no que tange ao senso de responsabilidade, auto controle,
espirito de corpo e prospecto ascendente. O trabalho pode ensejar na recuperacao
social dos danos ao individuo que o deu causa, fazendo com que este se renove e
consiga de fato ser reincerido no ambiente de onde se retirou. Vai muito mais além da
extingdo do dcio. E promover a espectativa de um retorno eficaz onde o egresso tenha
condicBes para ndo voltar a delinquir. %

Partindo de uma analise minuciosa, nota-se que o indice de pessoas quese
tornam reincidentes, ndo praticaram ou mesmo ndo tiveram acesso a uma atividade
laboral fora do ambiente carceréario. 1sso mostra a efeicacia do trabalho na vida de um
egresso do sistema penitenciario, pois a grande maioria das pessoas que voltar a
delinquir,sdo pessoas que ndo trabalhavam fora da cadeia. A realidade, infelizmente,
se mostra propensa a pratica de crimes, poiso proprio Estado tolhe o Direito a liberdade
que todo cidaddo detém. Uma vez egresso dosistema penal, seu retorno & sociedade se
torna cada vez mais dificil, pois ndo ha que falarem oportunidades de emprego,
ocasionando assim, a reiteracio delitiva. >

O colapso vivido pelo sistema prisional Brasileiro pode ser revisto por
intermédio de politicas publicas externas aplicadas aos egressos do sistema
penitenciario.

Reeducar € muito mais efeicaz do que apenas prender e virar as costas para o
apenado achando que o simples fato de ele ter cumprido a pena na sua integralidade
resolvera todos os problemas dele e da sociedade. Se pune mal e de forma exacerbada.
Para saber se ird4 punir alguém ao final de uma persecucdo penal ja se pune
antecipadamente de forma grandiosa e errénea,pois eventualmente, havendo uma

sentenca absolutoria, ja houve punicdo. Ou seja, o principio da presuncdo da ndo

2RUSCHE, Georg; KIRCHHEIMER, Otto. Punic3o e estrutura social. Rio de Janeiro: Revan,
2004.
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culpabilidade é deixado de lado diuturnamente.

Voltar ao anceio social é tdo importante quanto cumprir a reprimenda, pois,
ndo sendo reeducado, o ex presidiario podera delinquir novamente e retornar para o
sistema penal falido, lotado e precério. Surge entdo, o Estado como alicerce para barrar
areiteracdo delitiva, ofereecndo a oportunidade de extinguir o 6cio por parte do ex
apenado, oferecendo-lhe uma oportunidade empregaticia, por exemplo, abrindo as
portas publicas para que este que, uma vez delinquente, ndo se torne mais um

reincidente. 32

O nosso ordenamento juridico prevé uma gama de possibilidades de que o
trabalho seja usado como ferramenta para se alcancar a ressocializacdo bem como
auxilio para se alcancar o objetivo da execucdo penal. Exemplo disso é a propria lei
de execucdo penal que talha em divérsos artigos a possibilidade de haver o trabalho,

evitando o 6cio prisional e a improdutividade que permeia os pavilhdes dos presidios.

Podemos ver claramente, por exemplo, nos artigos 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35,
36, 37,39, V, 41, 11, 111, 1V, V e VI e § Unico, 44, 50, IV, VI, 55, 83, 114, 1, § Unico,
126, 127, 128, 129, 130, 138 e 200, todos da LEP, as mais variadas formas e situacoes

onde o trabalho pode ser utilizado dentro da execucéo penal.

O instituto do trabalho é um direito do preso®, sendo este um fator
preponderante e precipuo para o enobrecimento pessoal, uma vez que o apenado
aumenta sua capacidade fisica, neuroldgica, psicologica, social e aperfeicoa sua
dignidade que é fundamento da republica federativa do Brasil.

A pratica da atividade laborativa na execucao penal busca, além de reeducar o
condenado, atingir o equilibio do bindmio qualidade e quantidade, onde hoje
encontram-se em parametros diametralmente opostos, nesta lica, a qualidade do
cumprimento da pena fica em evidéncia quando da busca pela diminuicdo da
quantidadede pessoas reclusas no sistema prisional Brasileiro.

E sabido que para qualquer pessoa ascender um carreira profissional € preciso
de um minimo necessario para que se logre éxito em qualquer empreitada. Pois bem,

falar em sucesso profissional é falar em uma base minima de oportunidades formada

32| OPES JUNIOR, Aury. Fundamentos do processo penal: introducio critica. Saraiva. 2019.

33 ROSA, Alexandre morais da. Guia do processo penal conforme a teoria dos jogos. EMais.
2019.
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para dar suporte a qualquer pessoa. Diante disso, é sabido que a pratica delitiva se da,
dentre vérios fatores, diante da ndo ocorréncia de esducagdo bésica de qualidade,
oportunidades de trabalho, capacitacdo pessoal e profissional, desembocando, assim,
na falta de opcéao para se viver uma vida digna.

E exigido muito para se chegar ao sucesso, e em contrapartida, oferecido muito
pouco para se chegar até ele. Hoje, para se ocupar qualquer vaga em cargos publicos
e até mesmo privados, é exigido uma certiddo de antecedéntes criminaispara ser
analisada, para tanto, que se possa chegar a uma conclusdo acerca da indole do
pretendente a vaga. Em alguns casos é impreterido de pronto a ocuopagdo do emprego.
Pois bem, Dificilmente h& a concessdo da vaga para uma pessoa que cumpriu pena
e/ou estd cumprindo seja em regime semi aberto ou aberto, isso porque hd uma
mitigacdo deste direito pelo proprio Estado, que seria responsavel por reeducar e
ressocializar esse apenado®.

E induvidoso que a falta de oportunidade no mercado de trabalho no seja o
tnico resultado do incerssante aumento da populacdo carceraria. E um argumento
falacioso se lecionar que o trabalho em anda ajuda para coibir a ndo reiteracéo
delituosa, assim como a aplicacdo da pena por si s6. Dentro da nossa realidade ha
pessoas com 0s nhiveis basicos de escolaridade muito baixos. H&4 também um déficit
muito grande no que tange a prestacao de servicos basicos a populacéo, faltam pessoas
minimamente capazes de ocupar poucas vagas ofertadas no mercado de trabalho,
sendo esta uma das situacBes que cinfluenciam na préatica de determinadas
empreitadas criminosas.

A escolha pela vida criminosa ndo se da a toa. E simples vislumbrar o porque
da escolha pelo crime. E o que é mais facil e o caminho até um suposto “sucesso” é
mais curto. A ancia pelo poder toma de conta do ser daquele que o Estado vira as
costas. Em uma visdo distorcida Estatal, supostamente seria mais viavel tornar recluso
do que formar uma pessoa minimamente.

H4, claramente um inversdo de valores no que tange a formacéo do cidad&o na
sociedade. Poucas pessoas tem acesso a escolas, salde, e muitas delas sdo recrutadas
pelo crime organizado para se tornarem soldados do crime, e com isso alcancar o
“poder” que falsamente ¢ posto pelos chefes de facgdes criminosas. N&o € raro vermos

criancas e adolecentes entrando para a vida criminosa pelo simples fato de querer ter
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aquilo que o estado ndo dé a elas, a oportunidade de “ser grande”.

E lamentavel vermos pessoas serem amparadas pelo Estado paralelo. Mas a
ndo atividade do estado acarreta esse tipo de sensibilidade social. Ora, é simples o
raciocinio, € sé ver que a calmaria que impera em determinada comunidade é tamanha
que acaba sendo comum ser dominada e comandada pelo crime organizado. O que
pessoas querem € a sensacao de seguranga e protecdo, coisa que o Estado soberadno
ndo consegue levar com eficiéncia para todas as familias, e com essa deficiéncia acaba
dando azo para chefdes de faccGes criminosas atuarem trazendo a calmaria téo
desejada por todos, pois nesses locais ha regras de conduta, e pasmem, tdo fortes que
sdo cumpridas na risca.

Diante de todo exposto, é cristalina a conclusdo de que apds um longo processo
de adaptacédo e evolucdo da legislagdo brasileira no que tange a execucao penal, o
trabalho do preso tornou-se medida ressocializadora, diferentemente do como era
tratada antigamente, sendo esta tida apenas como mais um castigo. Com isso, vé-se
exposto que a ressocializacdo por meio do trabalho € um mecanismo muito forte para
transformar vidas e reinserir pessoas no anceio social de forma efetiva para que estas
ndo venham mais a delinquir.

A grande querela estd no ponto de que as pessoas nao podem ser
ressocializacdo se sequer sao socializadas incialmente.

O trabalho ndo pode ser considerado mais como algo agrvador da pena, muito
menos deve ser sacrificante ao sentendiado, tem como diretriz complementar o papel
de reinsercdo social do sentenciado, promovendo sua preparacao para 0 mercado de
trabalho, bem como evitar a ociosidade durante o preiodo de encarceramento. Como
se verifica, o trabalho tem uma finalidade pedagdgica e social.*®

3.1. DO TRABALHO INTERNO

E de suma importéancia destacar que ha a previsibilidade de trabalho na Lei de
Execucdo Penal, tanto de forma interna quanto de forma externa.
Quando abordagem da modalidade de trabalho interno, insta notabilizar que é

de total importancia a observancia do preenchimento dos requisitos elencados na Lei
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de Execucdes Penais, respectivamente nos artigos 32 e 33.

Nas licbes do renomado autor sobre o tema, o professor Rafael Miranda lembra
que as regras minimas da ONU para o tratamento dos reclusos enunciam que “todos
os reclusos condenados devem trabalhar, em conformidade com as suas aptidfes
fisicas e mentais, de acordo com a detemrina¢do do médico” (Regra n® 71). J4 a LEP
dispde que o condenado a pena privativa de liberdade estd obrigado ao trabalho, na
medida de suas aptiddes e capacidade. (LEP, art. 31).%’

Na divisao do trabalho, é de suma importancia se levado em consideracao tanto
as condicdes pessoais e as futuras necessidades do preso, quanto as oportunidades
oferecidas pelo mercado de trabalho.

As caracteristicas traidas pela Lei de ExecucBes Penais no que tange ao
trabalho interno se msotra eveidente quando da leitura do artigo 32, transpassando
para 0s artigos seguinte, que sdo apresentadas de acordo com a realidade de cada
centro prisional, dentro de suas capacidades e estrutura.

Nesta lica, observa-se que a aplicagdo de uma atividade dentro do cércere tem
de atender uma objetividade especifica, qual seja, a de preparar 0 preso para quando
da qualidade de egresso ter como se inserir naquela realidade de atividade que em
outrora fora iniciada ainda internamente no carcere. E de féacil interpretacdo se
vislumbrar isso, diante do exposto no paragrafo primeiro do artigo 32, quando diz que
na designacgdo do trabalho, deverd ser limitado, tanto quanto possivel, o artesanato
sem expressao econdémica, salvo nas regides de turismo. A razao reside na necessidade
de se atribuir ao sentenciado atividades laborais que realmente impliqguem em abertura
de campo de trabalho futuro, reinserindo-o no mercado de trabalho. Trabalhos
artesanais sem expressao econdmica nao tem o viés de qualificacdo profissional que
se espera.®

Assim, nota-se que a ocupac¢do que o apenado deve ter internamente no carcere
é no sentido de fornecer total habilitacdo para que 0 memso volte a exercer ativudades
similares fora do raio carcerario, ou seja, ndo se pode preparar alguém para executar
uma atividade que se mostra incompativel com suas aptiddes.

Especial atencdo deve ser observada na designacdo de trabalhos aos maiores
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de sessenta anos, as mulheres gestantes ou lactantes, aos doentes e aos portadores de
deficiéncia fisica, devendo ser consideradas as peculiaridades de cada pessoa para
evitar que o trabalho venha a ser danoso a integridade fisica ou psiquica.®®

A jornada de trabalho também esté delimitada no artigo 33 da LEP, e ela ndo
sera superior a (6) seis e nem superior a (8) oito horas, havendo descanso nos
domingos e feriados.*

O trabalho serd sempre gerenciado pela administracdo penitenciéria, fundacéo
ou empresa publica com esta autonomia, e primara pela objetividade de na formagéo

profissional do preso.

DO TRABALHO EXTERNO

Com o intuito de reaproximar o sentenciado do mundo exterior, a Lei de
Execucdo Penal prevé em seu artigo 36 a possibilidade do trabalho externo aos presos
em regime fechado, em servicos ou obras publicas realizadas por Orgdos da
Administracdo Publica Direta ou Indireta, ou entidades privadas, desde que tomadas
as cautelas contra a fuga e em favor da disciplina.**

No que tange ao quantitavido dos integrantes da obra em relacéo a quantidade
de presos que nela participam, o paragrafo primeiro do supracitado artigo limita ao
percentual de 10% do total da obra. Esse quantitativo parece ser baixo em relacdo a
quantidade de pessoas reclusas, mas o objetivo € manter o controle da atividade
laboral além dos muros das prisées. Com isso, 0 Estado pode controlar qualquer acédo
contrarias aos mandamentos da lei de execugdes penais®?.

H& uma grande critica concernente a esse tal percentual de dez por cento do
numero de presos na obra publica, sob o prisma de acharem que é uma baixa
quantidade de pessoas com acesso ao ambiente externo para que seja ressocializado.

Ora, ndo por outra razdo, mas é claro que essa atividade externa demanda uma
logistica muito grande por parte do Estado, principalmente em relacdo ao preso que

cumpre pena em regime fechado. Nem por isso em relacdo ao preso em regime de
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semi liberdade, e quisa ao preso em regime aberto, no qual este ndo necessita de tanto
monitoramento®?.

Diante dessa realidade, o Estado limita o acesso de presos ao trabalho externo
ao ponto de ter o real controle da atividade a ser elaborada pelo apenado, justamente
para que haja o controle social devido e que o recluso consiga de inserir na sociedade
de fomar adequada, mantendo a boa relacdo com os demais trabalhadores.

No que tange a remuneracéo, a obrigacdo de maté-la é da empresa responsavel
pela contratag&o.

Em relacdo ao trabalho prestado para entidades privadas, é de suma
importancia salientar que incumbe também ao preso a aceitacdo para desempenhar tal
atividade. Fora isso, ndo sera possivel o trabalho externo em entidades privadas.

Em relacdo a revogacdo do trabalho, ocorrera iemdiatamente caso haja o
cometimento de alguma conduta que va de fronte as regras estabelecidas como
condicdo de concecdo da benesse. A lei estabeece que ndo podera ter falta de
disciplina, falta de responsabilidade para com a atividade a ser desempenhada e que o

apenado tenha aptiddo profissional para tanto.

4, CONCLUSOES

O caminho percorrido nesta pesquisa permitiu bafejar elocubraces em torno
da situacdo carceraria no Brasil, engrandecendo o trabalho do apenado como
instrumento de reducdo da quantidade de preso e o alcance do objetivo primordial da
pena, a ressocializagéo.

Foi discorrido acerca da utilizagdo da atividade laborativa como meio
poderosissimo para a reintegracdo dos egressos do sistema penitenciario no meio
social, mesmo diante de outros varios fatores negativos que influenciam de alguma
forma para que isso demore mais a acontecer.

Na ultima década houve um crecimento exponencial do nimero de presos no
carcere brasileiro, e com isso, se mostra um cenario preocupante e alarmante, tendo
em vista a precariedade dos nossos presidios e o descaso de varios governantes para

com esta situacao.
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Destarte, conclui-se que a legislacdo de execugédo penal do Brasil se mostra
adequada para oferecer um total amparo no que tange ao combate ao 6cio dentro da
cadeia, apresentando medidas consideraveis para se alcangar o objetivo precipuo da
pena, ou seja, a reconstrucao da conduta do apenado.

Em contrapartida, um fator se mostra preponderantemente contrario a esta
realidade de aplicacdo do trabalho dentro da execucdo penal, qual seja, a formacéo
bésica do cidaddo, principalmente o que vive na periferia, pois o trabalho exige uma
formacéo basica e tudo tem haver com aptiddo e conhecimento. A educacdo béasica do
brasileiro se mostra muito deficiente e isso acarreta a ndo existéncia de uma cadeia de
relacionamento social.

Por fim, conclui-se que a presente obra se mostra fundamental para influenciar
no auxilio & ressocializacdo daquele que se encontra tando dentro do sistema penal
COMO 0 egresso, que, ao sair da custddia estatal possa se reinventar e se reinserir dentro
da sociedade. Espera-se bem mais do Estado Cearense no que diz respeito a utilizagédo

do trabalho como instrumento eficaz de ressocilizagao.
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