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RESUMO

O desenvolvimento infantil requer atencdo e acompanhamento especial, uma vez que
a deteccdo de alteracbes precocemente pode favorecer a implementacao de acoes
de estimulacao precoce e tratamentos oportunos, apresentando impactos positivos na
salude da crianga, minimizando os atrasando no desenvolvimento. Um dos distarbios
de neurodesenvolvimento presente em muitas criancas é o Transtorno de Déficit de
Atencédo e Hiperatividade (TDAH), o qual trata-se de uma condi¢cao persistente de
desatencdo e hiperatividade, sendo mais prevalente no sexo masculino. O nosso
estudo visa determinar na literatura cientifica os impactos no desenvolvimento
neuropsicomotor de criangcas com essa condicdo. Tendo como base 12 artigos
selecionados pra leitura cientifica no banco de dados, ScIELO e PubMed, foi possivel
abordar impactos no desenvolvimento como o baixo rendimento escolar, ansiedade,
depressao, impulsivas, coordenacdo motora mal desenvolvida, dificuldades em
relaciona-se com as pessoas, baixa autoestima, dificuldades no foco, na concentracao
e entre outros. Assim como também atividades psicomotoras, que podem estar
auxiliando durante o processo de melhoria cognitivo e desenvolvimento da crianca

gue possui o transtorno.

Palavras-chave: Transtorno do Deficit de Atencdo com Hiperatividade. Diagndstico
precoce. Desenvolvimento infantil. Deficiéncias do desenvolvimento.



ABSTRACT

Child development requires special attention and monitoring, since early detection of
alterations can favor the implementation of early stimulation actions and timely
treatments, with positive impacts on the child's health, minimizing delays in
development. One of the neurodevelopmental disorders present in many children is
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), which is a persistent condition of
inattention and hyperactivity, being more prevalent in males. Our study aims to
determine, in the scientific literature, the impacts on the neuropsychomotor
development of children with this condition. Based on 12 articles selected for scientific
reading in the database, Scielo and Pubmed, it was possible to address impacts on
development such as low school performance, anxiety, depression, impulsive, poorly
developed motor coordination, difficulties in relating to people, low self- esteem,
difficulties in focus, concentration and among others. As well as psychomotor activities,
which may be helping during the process of cognitive improvement and development
of the child who has the disorder.

Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Early diagnosis. Child
development. Developmental disabilities.



Figural —

Quadro 1 —

Quadro 2 —

LISTA DE ILUSTRACOES

Fluxograma do processo de sele¢éo dos artigos, adaptado
do Prisma. Fortaleza (CE), 2023........coooovviiiiiiiiiiiiiei
Catalogacdo dos artigos por semelhanca de abordagem.
Fortaleza-CE, 2023........ouuiuiiiiieeee e
Caracterizacdo dos artigos selecionados na Revisao
Integrativa. Fortaleza - CE, 2023............oovvvviiiieiiieeeeeeeeeee,



SUMARIO

L INTRODUGAOQ ..o eesseee s sss s sss s 8

2 OBUIETIVO ..ttt a et b bt ettt et et e se et e se s eseasenes 12
S METODOLOGIA ...ttt 13
3.1 Primeira etapa: identificacdo do tema e elaboracao da pergunta norteadora
............................................................................................................................................................. 14
3.2 Segunda etapa: critérios de inclusédo/ exclusdo/amostragem....................... 14
3.3 Terceira etapa: Categorizacao dos EStUAOS ... 16
3.4 Quarta etapa: Avaliacdo dos Estudos Incluidos na ReVvisao............ccccuvune... 17
3.5 Quinta etapa: Interpretacdo dos Resultados .........ccccoeeevivivieeiiieeeecsee e 17
3.6 Sexta etapa: apresentacdo da revisao/sintese do conhecimento................... 18
3.7 ASPECLOS BLICOS ...uiieecicectctctetccte et 18
4 RESULTADOS ...ttt bbbttt st st nas 19

4.1 Consequéncias do transtorno de déficit de atencédo e hiperatividade em
UM CTIANGA ..ttt bbbttt bbb bbb s bbbt s bbb s s s s s s s nans 25
4.2 Intervenc¢des para minimizar as consequéncias do transtorno de déficit de

atenCao € hIPeratiVidade. ... 27
B DISCUSSAO ... seseseees s ss s sssssss s 29
6 CONSIDERAGOES FINAIS .......oooeeeeeeeeeeeeeveeeeseeeeeseeesevesiesesssssesssesessssssssssessnssnsssnssseenns 31
REFERENCIAS ... eeessese s s nssssssss s sss s sssssssssns s 33

ANEXO A - INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS. ..., 39



1 INTRODUCAO

O Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é um distarbio
do neurodesenvolvimento, possui diversas causas, englobando fatores ambientais,
temperamentais, genético-fisioldgicos e interacionais, se tornando um problema de
salde publica. Sabe-se que alguns fatores contribuem para elevar as chances de ter
essa condicdo, sdo esses: Género, hereditariedade, afetividade negativa, exposicéo
ao chumbo, pesticidas nos primeiros seis anos de idade, nascimento prematuro,
menor que 37 semanas, baixo peso ao nascer, menor de 2.500g, lesdo cerebral,
traumatismo craniano, deficiéncia de ferro, exposicao fetal a alcool, tabaco e cocaina
(ASSOCIAC}AO AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 2014; ABOUT, 2017).

Segundo Muszkat, Miranda e Rizzutti (2017), caracteriza-se por
dificuldades na articulacdo da atencédo, no controle dos impulsos e da atividade
motora. Nesse sentido, uma crianca com TDAH (Transtorno Déficit de Atencéo
Hiperatividade) possui um problema neurologico, que afeta diretamente no
desenvolvimento, interferindo na vida, de forma que o comportamento a prejudique
socialmente. Elas possuem dificuldade manter o foco e atencao, ndo necessariamente
hiperativa, mas comportamentos impulsivos, ndo consegue ter autocontrole, muito
inquieto e com dificuldade de ficar calmo (SETUBAL, 2018).

Como relata Martins (2022), esse transtorno afeta cerca de 5% a 8% da
populacdo mundial, sendo 5 vezes mais comum no sexo masculino em relagédo ao
feminino, apresentando maior prevaléncia em criancas entre 6 e 9 anos, genitores
portadores de TDAH tem risco entre 2 e 8 vezes maiores de gerar criangas com esse
transtorno (O'LEARY; BOURKE; ANSELL, 2014; ESPERON; SANZ, 2010).

De acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria (2014), através do
DMS-5 (Manual Diagnostico e Estatisticos de Transtornos Mentais), essa condicao se
apresenta em trés subtipos: desatencao, hiperativo/impulsivo e combinado. Para o
diagnostico € necessario seis (ou mais) sintomas, como: descuido, dificuldade em
manter a atencdo, ndo escutar outras pessoas, ndo seguir regras até o fim, perder o
foco facilmente, perder matérias importantes, inquietacdo em maos/pés, néao

consegquir ficar parado por muito tempo, relutar em fazer atividades calmantes, fala



demais, interrompe os outros e/ou ter dificuldade de esperar sua vez, 0s quais devem
persistir por pelo menos seis meses.

Na infancia, se faz necessario o acompanhamento do desenvolvimento
fisico, motor, a maturacdo neuroldgica, a constru¢do de habilidades relacionadas ao
comportamento e as esferas cognitiva, social e afetiva, ou seja, a crianca precisa
atingir marcos e habilidades de acordo com sua faixa etéria, pois isso ajudara a
identificar precocemente diagnostico de doencas motoras em estagios iniciais ou
transtornos neuroldgicos e isso facilitara o possivel tratamento de acordo com o
diagnostico (XAVIER, 2018).

Segundo Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016), teorias apontam que esse
transtorno é resultante de distarbios da funcéo cerebral, principalmente em dois polos,
na regido anterior do lobo frontal, o polo frontal, sendo responsavel por déficits
cognitivos das funcdes executivas, como alteragdes do humor e fala, sendo essa area
mais associada a hiperatividade e o outro polo com disfuncao seria na regiao posterior,
responsavel pela desatencdo e dificuldades na aprendizagem, gerando déficit na
obtencdo de memodria, sendo a memodria fundamental para a aquisicdo de
conhecimentos. Por essa raz&o, o tratamento deve conter multiplas abordagens, de
aspecto multidisciplinar, envolvendo perspectivas neurologicos, emocionais,
psicomotores e pedagdgicos.

Dessa forma, o TDAH deve ser compreendido como uma condigéo crbnica
e, 0 seu tratamento visa melhorar os sintomas, reorganizando o comportamento,
assim auxiliando o individuo na comunicagdo social. E importante salientar que
apenas o tratamento farmacolégico ndo proporciona ganho de habilidades sociais,
portanto o tratamento deve ser multidisciplinar e multifatorial (ANDRADE;
VASCONCELOS, 2018).

O tratamento farmacolégico de primeira escolha deve ser com
estimulantes, como metilfenidato, dimesilato de lisdexanfetamina, sendo
recomendado para criangas a partir dos seis anos de idade. Possuem efeitos
semelhantes as anfetaminas, porém com menores danos colaterais, atuam
bioquimicamente alterando a propensao do organismo em agir de forma impulsiva
elou agressiva, ampliando o estado de alerta e vigilancia, trazendo beneficios a
memoria recente e promovendo uma melhora no desempenho escolar (ROTTA,;
OHLWEILER; RIESGO, 2016).

Ja as atividades ludicas também sdo importantes ferramentas de
intervencdo, capazes de proporcionar a crianga uma nova construcdo do que é
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aprendizado e ensino, pois ajuda na desinibicdo e em uma participagdo mais ativa
com outras criancgas, através das brincadeiras, fazendo com que a crianga se envolva
com meio externo e aprenda a lidar com a responsabilidade das suas agoes,
modificando seu comportamento de acordo com os estimulos e ganho de habilidades
(ESTRELA, 2017).

Conforme relata Paula e Mognon (2017), a psicoeducagdo é uma das
técnicas mais utilizadas no tratamento, operando com varias estratégias para
minimizar as dificuldades encontradas no cotidiano, seja no ambiente escolar, de
trabalho ou em casa, um dos métodos utilizados com maior frequéncia € o de solugéo
de problemas, contém 5 passos, iniciando pela identificacdo do problema, apds isso
sdo elencadas solu¢des alternativas. Em seguida sédo avaliadas as consequéncias de
cada alternativa, posteriormente sendo feito a escolha de uma delas e conclui-se com
a avaliacdo dos resultados obtidos pela opcao escolhida, dessa maneira, a crianca é
estimulada a avaliar suas tomadas de decisdes antes de agir (RANGE, 2011).

A identificacd@o precoce, auxiliard a ter um diagnostico adequado da crianca
com o transtorno, aumentando a probabilidade de terem um desempenho escolar,
social, familiar melhor, habitos mais saudaveis de acordo com suas limitacdes, as
possibilitando ter uma qualidade de vida (KONESKI, 2019). Nesse contexto, esse
estudo vem questionar: Quais os impactos no desenvolvimento neuropsicomotor de
criancas com TDAH?

ApoOs ler em algumas literaturas, foi observado que o TDAH gera
dificuldades nas relagbes sociais, afetivas, comportamentais e académicas,
ocasionando prejuizos para a crianca e familiares. Por essa razdo, é importante
salientar a significatividade do papel do enfermeiro, pois geralmente € quem estar
mais acessivel as familias, quem tem o contato direto e vinculo durante as consultas
de puericultura, onde é realizado acompanhamento de forma mais fidedigna da
evolucdo do desenvolvimento e crescimento da crianga. Sendo imprescindivel que
esse profissional esteja apto para utilizar de estratégias que consigam detectar
precocemente o TDAH na criancga, reconhecendo os sintomas e caracteristicas e a
partir dessa suspeita, sinalizar e referenciar a crianga para o0 atendimento
especializado. Assim, minimizando agravos futuros e possibilita um tratamento com
maior eficacia.

Ao identificar alteragbes no desenvolvimento nas consultas de puericultura
€ necessario a elaboracdo de um projeto terapéutico singular, para o estabelecimento
de acdes, metas e acompanhamento dos resultados, nesses casos propde-se a
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estimulagcédo precoce, que utiliza técnicas e métodos, como atividade ludicas, que
oportuniza o desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas, sensoriais,
linguisticas e sociais, favorecendo um cuidado em tempo oportuno e reduzindo os
danos. Durante esse processo é de extrema importancia o envolvimento da familia,
como protagonistas junto com a atencao basica do cuidado de seus filhos, usando o
brincar como forma de estimulagdo, socializagdo e melhora do vinculo familiar,
proporcionando envolvimento com o ambiente no tocar, sentir, identificar e diferenciar,
montar, desenhar e pintar, incentivando criatividade e cognitivo, adequando as
atividades de acordo com as necessidade e ganhos de habilidades da crianga
(BRASIL, 2016).

Portanto, é relevante que os profissionais da saude tenham acesso a essas
informacgdes para proporcionar um melhor atendimento, visando avaliar de forma
integral as criangcas e acompanhar o seu desenvolvimento desde a primeira consulta
de puericultura até a terceira infantil, visando identificar precocemente as
caracteristicas dessa condicdo e os danos no desenvolvimento a fim de possibilitar
uma vida com mais qualidade a partir de uma referéncia em tendo adequado e uma
estimulacédo precoce.



2 OBJETIVO

Identificar na literatura cientifica os impactos no desenvolvimento

neuropsicomotor de criancas com TDAH.

12
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3 METODOLOGIA

Esse estudo € do tipo revisdo integrativa, utilizard dados da literatura
cientifica, como artigos, jornais, revistas, considerando conceitos, epidemiologia e
indicios a fim de responder a pergunta norteadora. Para Mendes, Silveira e Galvao
(2008), esse estudo concede a integracado dos indicadores de modo a unir e resumir
os dados da investigacdo sobre um determinado assunto, de forma organizada e
alinhada, promovendo uma analise profunda e minuciosa da pesquisa.

Segundo Beyea e Nicoll (1998) uma revisado integrativa harmoniosa possuli
elevados critérios como de um estudo primario, nos aspectos de precisao, austeridade
e reproducao, pois a sua aplicabilidade é para aléem da elaboracdo de procedimento
operacionais, regulamentos, pois favorece um julgamento e andlise das tomadas de
decisOes (STETLER et al., 1998).

Para uma revisdo bem elaborada € necessario um processo com seis
etapas que séo: A identificacdo do tema e elaboragdo da pergunta norteadora,
estabelecimento de critérios para inclusdo e exclusdo de estudos/ amostragem,
definicho das informacbes a serem extraidas dos estudos selecionados/
categorizacao dos estudos, avaliacdo dos estudos incluidos na reviséo integrativa,
interpretacdo dos resultados e apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento.
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008)

3.1 Primeira etapa: identificacdo do tema e elaboracéo da pergunta norteadora

A primeira etapa, definicdo da problemética, a pergunta problema deve ser
nitidamente declarada, pois € partindo dela que é feito a escolha do desenho da
pesquisa, sendo responséavel por induzir a coleta dos dados (BROOME, 1993). Entédo
se indaga, quais os impactos no desenvolvimento neuropsicomotor de criangas com
TDAH?

3.2 Segunda etapa: critérios de inclusédo/ exclusdo/ amostragem

A pesquisa foi realizada no banco de dados PubMed (Public Medline) e a
na Biblioteca Virtual Eletrbnica SciELO (Scientific Eletronic Library Online) utilizando
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descritores “Transtornos de déficit de atencéo e hiperatividade”. A sele¢céo delas foi
através de pesquisas sobre producdes cientificas que abordasse o tema.

A base de dados PubMed utiliza a Medeline (Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online) como a principal revista americana utilizada nessa base
de dados, sendo uma plataforma internacional e rigorosa que reune diversos artigos
de maior evidéncia cientifica, se tornando um importante aliado para esta pesquisa.

O banco de dados SciELO é uma biblioteca eletrénica que contém um
amplo acervo de publicacdes académicas brasileiras e internacionais que contemplam
diversas areas do conhecimento, sendo relevante para esta pesquisa.

Foram adotados como critérios de inclusdo: artigos em portugués, inglés e
espanhol, que apresentasse particularidades sobre o tema e respondesse a pergunta
norteadora, estudos que foram publicados nos ultimos 5 anos (2017 a 2022. Contudo,
como critério de exclusao: os artigos que o publico fosse fora da faixa etaria proposta,
maiores de doze anos, revisdes integrativas, relatos de experiencias, cartas, teses e
dissertacoes.

Dessa maneira, realizou-se a pesquisa usando o descritor “Transtorno de
déficit de atencao e hiperatividade”, foram identificados 256 artigos, destes 23 artigos
séo do banco de dados PubMed, e 233 no SciELO. Dos quais, 163 artigos foram
excluidos por estarem fora do periodo proposto de 2017 a 2022, 6 foram excluidos
por serem revisdo integrativa. Através da leitura dos resumos, foram excluidos 75
artigos, pelo sujeito do texto estar fora da faixa etaria destinada, e por nédo responder
aos questionamentos do estudo, restando entdo 12 artigos selecionados.

Utilizando o fluxograma Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA) na Figura 1 para apresentar a selecédo dos artigos.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos, adaptado do Prisma. Fortaleza (CE),
2023

Estudos identificados nas
bases de dados = 256

[Pubmed =23 artigos] ( SciELO =233 ]

Estudos selecionados apds filtrar
pelo periodo determinado

[ Pubmed = 7 artigos J ( SciELO = 63 J

Estudos completos avaliados para a
elegibilidade = 12

[ Estudos incluidos em revisao de ]

literatura 12

( Inclusao ) (Elegibilidade) ( Triagem ) (Identiﬁcagéo )

Fonte: elaborado pelas autoras

3.3 Terceira etapa: Categorizacdo dos Estudos

A terceira etapa tem o objetivo de registrar de forma clara e objetiva os
dados contidos em cada artigo selecionado, fazendo necessario que esses dados
previamente escolhidos respondam a pergunta problema, de maneira que é
imprescindivel conhecer os indicios de comprovacgdo cientifica de cada estudo
(BROOME, 1993; LOPES, 2002; GALVAO; SAWADA; TREVIZAN, 2004).

Portanto, o instrumento utilizado encontra-se nos anexos, foi elaborado por
Elizabeth Ursi na sua tese de mestrado, onde os dados séo evidéncias de forma clara
e objetiva, contendo informacdes como: Titulo, autores, ano, revista ou base de dados

onde foram publicados, metodologia, categoria e evidéncia cientifica.
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Os artigos selecionados foram listados em ordem de busca com os codigos
1, 2, 3... ApOs a codificacdo, foram reavaliados e catalogados. Ao inspecionar os
artigos cientificos, identificou-se questdes abordadas com viés teméticos classificados
em: V1- Alteragfes cognitivas e comportamentais; V2- Intervengdes e estimulos no
desenvolvimento. Segue o quadro 1 com os artigos listados e catalogados por

categorias:

Quadro 1- Catalogacao dos artigos por semelhanca de abordagem. Fortaleza-CE, 2023.

CATEGORIAS ARTIGOS

V1- AlteragOes cognitivas e 1,4,5/6,8,9,10,11e 12
comportamentais

V2- Intervencdes e estimulos no 2,3e7

desenvolvimento

Fonte: elaborado pelas autoras

3.4 Quarta etapa: Avaliacdo dos Estudos Incluidos na Reviséo

O material selecionado foi inspecionado rigorosamente, apresentando
informagdes pertinentes e relevantes para essa revisao integrativa. Para contribuir
com a categorizagao dos artigos em niveis de evidéncia foi utilizado a recomendacéo
de Galvao (2006) que considera:

Nivel 1: Maior grau de evidéncias, pois sdo resultantes da meta-andlise de
multiplos estudos clinicos controlados e randomizados;

Nivel 2: Apresenta evidéncias a partir de estudos individuais com
delineamento experimental,

Nivel 3: Abrange evidéncias de estudos quase-experimentais, sem
randomizacao, onde o pesquisador ndo tem controle sob as variaveis;

Nivel 4: Evidéncias abrangendo estudos descritivos (ndo-experimentais) ou
com abordagem correlacional ou qualitativa;

Nivel 5: Evidéncias oriundas de relatos de caso ou de experiéncia

Nivel 6: Possui uma abordagem baseadas em opinides de especialistas,

correlacionando com a competéncia clinicas.

3.5 Quinta etapa: Interpretacédo dos Resultados
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Essa etapa, corresponde a exposi¢cdo do desfecho, visando realizar a
interpretacdo dos resultados (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008; BOTELHO;
CUNHA; MACEDO, 2011). O desfecho foi através da analise critica do material
selecionado, sendo realizado correlagéo dos artigos com a pergunta norteadora e com
0Ss oObjetivos dessa revisdo integrativa. Sendo contemplado estudos com
embasamentos cientificos sobre o transtorno de déficit de atengéo e hiperatividade
em criangas.

Foi possivel observar nesses artigos énfases em varias tematicas, sendo
mais frequente a abordagem sobre alteragbes cognitivas e comportamentais e
estratégias para minimizar os atrasos no desenvolvimento.

3.6 Sexta etapa: apresentacdo da revisao/sintese do conhecimento

E nessa etapa, onde deve-se elaborar e discorrer a reviséo de forma objetiva,
para que o leitor consiga compreender o que esta sendo descrito no texto, para entdo
de forma criteriosa, avalie todas as informacfes que nelas foram ditas (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO 2008). Esse trabalho é importantissimo pois trata-se de um
assunto relevante para o desenvolvimento infantil.

Portanto, para concluir, foi elaborado uma sintese das informacdes acerca das

evidéncias disponiveis para a producéo dos resultados.
3.7 Aspectos éticos

Esse estudo ndo acarreta riscos para 0s seres humanos, pois utiliza
informacdes existentes na literatura. Portanto, é dispensavel a autorizacdo do Comité
de Etica em Pesquisa, nos termos da Resolucio do Conselho Nacional de Satde n°
466, de 12 de dezembro de 2012. Os autores reiteram que ndo existem divergéncias

de interesses na elaboracao desse trabalho.
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4 RESULTADOS

Apéds a selecdo dos artigos, se teve o objetivo de categorizar os artigos
através um quadro (Quadro 2), que é util para visualizar de forma simplificada,
selecionadas e organizadas em: Autor, pais, ano, titulo, base de dados, objetivos,
niveis de evidéncia, periodico, sintese das evidéncias e cada estudo foi identificado
em numeracodes (1,2,3...)

Uma analise de todos os artigos definidos, totalizando 12 artigos, onde
todos apresentam, caracteristicas, experiencia, intervencdes e consequéncias no
desenvolvimento de uma crianca, que possui transtorno de déficit de atencéo e
hiperatividade.

As amostras coletadas resultaram-se em 12 publicacbes, 4 (33,33%)
destes foram publicadas no ano de 2022, no ano de 2021 foram identificadas 2
(16,66%) publicagbes, 3 (25%) no ano de 2020, 2 (16,66%) no ano de 2018, restante
1 (8,33%) no periodo de 2019. Nota-se um houve um aumento nas publicacdes no
decorrer desses cinco anos.

Os tipos de estudos encontrados dos 12 artigos selecionados foram: 4
(33,3%) com abordagem observacional, 2 (16,66%) revisdo sistematica, 2 (16,66%)
transversal, 1 (8,33%) com abordagem exploratéria, 1 (8,33%) etnografico, 1 (8,33%)
ensaio clinico ndo randomizado e 1 (8,33%) pesquisa qualitativa.

Os periddicos dos artigos selecionados a maioria, 25% dos artigos foram
publicados em revistas de psicologia, 1 (8,33%), revista de fonoaudiologia, 1 (8,33%)
revista de pediatria, 1 (8,33%) revista de pedagogia, 1 (8,33%) em revista de ambiente
e sociedade, 1 (8,33%) em revista saude e sociedade, 1 (8,33%) em jornal de
psiquiatria, 1 (8,33%) em caderno de saude publica, 1 (8,33%) em caderno de
psicologia e 1 (8,33%) em caderno de terapia ocupacional.

Com relacéo ao assunto abordado, notamos nos artigos a prevaléncia da
tematica voltada as alteracdes no desenvolvimento ocasionadas pelo transtorno de
déficit de atencdo e hiperatividade, 9 deles, sendo os outros 3 relacionados a
intervengbes propostas visando minimizar sinais e sintomas caracteristicos dessa
condicao.

A partir da identificacdo dessas tematicas, foram elaboradas duas

categorias. Consequéncias do transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade em
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uma crianca; e Intervengdes para minimizar as consequéncias do transtorno de déficit

de atencao e hiperatividade.



Quadro 2 — Caracterizacéo dos artigos selecionados na Revisdo Integrativa, adaptado de Ursi. Fortaleza - CE, 2023.
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N° Autor/ Pais/ Titulo Base de Objetivos Tipo de estudo/ Periddico Sintese das Evidéncias
Ano dados Nivel de evidéncia | (Vol, No, Pag e
Ano)

1 Vidor et al. | Descobertas PUBMED Examinar o desequilibrio | Revisédo sisteméatica | Eur Arch | Ambos o0s metabdlicos neuro,
Alemanha. emergentes do de glutamato glutamina | e meta-andlise/ 1 Psychiatry Clin | podem estar implicados no
2022. desequilibrio de no cortex pré-frontal Neurosci. 2022. | afinamento cortical diferencial em

glutamato- medial relacionado ao pacientes com TDAH.
glutamina no TDAH.
cortex pré-

frontal medial no

transtorno de

déficit de

atencgdo/hiperati

vidade: revisdo

sistematica e

meta-andlise de

estudos de

espectroscopia

2 | Dilleggi, Associacdes SCIELO Identificar quais recursos | Transversal, Jornal. Brasileiro | Foi revelado que quanto mais os
Santos e | entre recursos foram oferecidos no | descritivo e | de Psiquiatria, | problemas de salde mental
Comin.. Brasil. | do ambiente cotidiano de crianca com | correlacional/ 4 2022 estavam presentes nas criangas,
2022. familiar e transtornos mentais. menores 0s recursos familiares

problemas de oferecem.
salude  mental
em criangas.

3 | Dasmaceno, Interferéncias SCIELO Analisar o perfil de seis | Exploratério e | Rev.Ambiente e | Evidenciaram-se alteracdes no
Mazzarino e | Da Natureza no criangas, antes e depois | descritivo/ 4 Sociedade. comportamento com a minimizacao
Figuereido. Comportamento de intervengbes na 2022. dos sintomas do TDAH relativos aos
Brasil. De Criancas natureza, a fim de aspectos cognitivos e socioafetivos
2022 Com TDAH: identificar possiveis

Estudo De Caso alteracdes no
No Nordeste comportamento,
Brasileiro. decorrentes de



https://www.scielo.br/j/jbpsiq/a/VTDYdSxsHJXsLwB4YXfWCGx/?lang=en
https://www.scielo.br/j/jbpsiq/a/VTDYdSxsHJXsLwB4YXfWCGx/?lang=en
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experiéncias de contato
direto com a natureza.

Oliveira, Caracteristicas SCIELO Verificar a associagdo | Observacional, Rev.Paulista de | O aumento no escore do SDQ
Marinho e | clinicas de entre caracteristicas | analitico e | Pediatria. 2022 | elevou a chance de a crianca ter o
Lemos. Brasil. | transtorno do clinicas de criangas com | transversal/ 4 MTA-SNAP-IV alterado.
2022. déficit de transtorno do déficit de
atencao em atencao e hiperatividade
criangas e (TDAH) e aspectos
adolescentes: sociodemogréficos,
associagdo com qualidade de vida e
qualidade de questionario de
vida e aspectos capacidades e
comportamentai dificuldades.
s.
Hadadd et al. | Comprometimen | SCIELO Avaliar, por meio do | Ensaio clinico ndo | Rev. Paidéia. Os participantes do grupo clinico,
Brasil. 2021. to da indice de | randomizado. 2021 quando comparados com seus
Personalidade Enfraquecimento do pares, mostraram capacidade de
em Criancas e Ego, caracteristicas do discernir comportamentos
Adolescentes funcionamento da adaptativos por meio de julgamento
com TDAH personalidade de adequado, dificuldade em manter
criancas e adolescentes, estaveis  0s processos  de
entre 9 e 15 anos pensamento e raciocinio, Vvisao
incompletos, com o negativa de si proprios e dos
diagnéstico do demais, dificuldade para
transtorno (grupo clinico) estabelecer relacionamentos
e compara-las com um cooperativos.
grupo ndo-clinico.
Nascimento, Relacdo entre | SCIELO investigar a associacdo | Observacional, Rev.CEFAC. N&o houve associacdo significante
Kummer e | sintomas do de sintomas de | analitico 2021 das formas de apresentacdo do
Lemos. transtorno de desatencédo e | transversal/ 4 Transtorno do Déficit de Atencao e
Brasil. 2021. déficit de hiperatividade com o Hiperatividade com qualidade de
atencgdo/hiperati desenvolvimento de vida, linguagem oral, linguagem
vidade e linguagem, aspectos escrita e habilidades de
aspectos cognitivos, ambientais, processamento fonolégico
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fonoaudioldgico
s.

socioecondmicos e de
qualidade de vida, em
criangas com Transtorno
do Déficit de Atencéo e
Hiperatividade.

7 | Ricci. et al. Melhorando o | SCIELO Avaliar se a atividade | Observacional, CPD vol.19 no.3 | Recomenda-se o uso de uma
Brasil. 2020. cuidado em fisica melhora a funcéo | descritivo/ 4 Murcia 2019. intervencado fisico-esportiva como
criangas  com cognitiva de pacientes terapia complementar no tratamento
TDAH apoés em idade escolar do TDAH e para melhorar os
intervencao (segundo ciclo infantil, sintomas do transtorno.
fisica esportiva primario e secundario)
direcionada com transtorno de déficit
de atencao e
hiperatividade (TDAH).
8 | Béliard et al. | The multiple SCIELO Descrever a experiencia | Pesquisa qualitativa | Saude e | As analises revelaram que o
Franca. 2019 meanings of subjetiva do diagnéstico sociedade, diagnostico de TDAH pode levar a
ADHD: between de  TDAH, e oS 2019. diferentes apropriacdes subjetivas e
deficit, significados culturais pode ter mudltiplos significados
disruption and que moldam esse culturais
hidden potential processo
9 | Oliveira, Neto | Caracteristicas SCIELO Identificar o perfil motor | Transversal, Cad. Bras. Ter. | E possivel destacar uma incidéncia
e Palhares. motoras de de escolares com | comparativo e | Ocup. 26 (03). | de TDC na populagdo com TDAH,
Brasil escolares com diagnéstico descritivo/ 4 2018 em aproximadamente 43%.
2018 Transtorno  de interdisciplinar de TDAH.
Déficit de
Atencéo com
Hiperatividade
10 | Oliveira e Dias. | Psicoeducacdo | SCIELO caracterizar as | Revisdo sistemética | Trends Psychol. | Destaca-se que a habilidade do
Brasil. do Transtorno publicacdes cientificas | da literatura/ 1 26 (1) 2018 equilibrio a mais acometida.
2017 do Déficit de sobre psicoeducacéo do

Atencdo/Hiperati
vidade: O Que,
Como e Para
Quem Informar?

Transtorno do Déficit de
Atencéo/Hiperatividade.
(TDAH)
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11 | Partelinni et al. | Screening and | SCIELO Verificar a ocorréncia do | Observacional Rev.CEFAC Mais da metade das criancas em
Brasil. diagnosis of baixo desempenho | quantitativo/ 2019. idade escolar apresentaram déficits
2019 learning escolar em criancas e | descritivo na aprendizagem da linguagem

disabilities/disor investigar quais  as | retrospectivo/ 4 escrita efou aritmética e, as

ders - outcomes influéncias intrinsecas variaveis intrinsecas mais

of mais prevalentes nessa prevalentes nessa populacdo foram

interdisciplinary amostra. os transtornos internalizantes e o

assessments transtorno do déficit de atencao e
hiperatividade.

12 | Filipe. Situar a | SCIELO Categorizacéo Estudo etnogréafico- | Cad. Salde | Validacdo e ampliacdo da PHDA
Brasil. 2020. hiperatividade e diagnostica da PHDA e a | Estudo qualitativo. Pablica 36 (12) | como parte de um processo

déficit de prescricao de 2020 dindmico e socialmente situado na
atencao em psicoestimulantes como intersecao de sistemas diagndsticos
Portugal: tratamento de primeira e farmacéuticos globais,
dimensdes linha contingéncias  institucionais e
sociais, socioecondmicas e, ainda, politicas
histéricas e publicas e especificidades locais.

éticas de um
tema emergente
na saude global.

Fonte: Elaborada pelas autoras, 2023.
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4.1 Consequéncias do transtorno de déficit de atencédo e hiperatividade em

uma crianca

O artigo 1, que é uma revisdo sistemaética, incluindo 874 pacientes com o
transtorno, foi constatado que na area frontal medial direita de criancas com TDAH
apresentou maiores concentragdes de um composto de glutamato e glutamina relata
as principais alteracdes neuroloégicas, em como o glutamato pode estar associado a
processos neurodegenerativos, enquanto o excesso de glutamina pode sinalizar a
deplecéo de glutamato, que podem interferir no funcionamento do sistema nervoso. E
0s neurometabdlitos podem estar relacionados ao distinto afinamento do cortex
observado em pessoas com TDAH de todas as idades. (VIDOR et al., 2022)

O artigo 4 utilizou de instrumentos como o MTA-SNAP-IV que contém 26
perguntas sobre caracteristicas comportamentais, com grau de avaliacdo em nenhum
pouco, um pouco, bastante e demais, visando avaliar de acordo com a pontuacao
perfis como desatencdo, hiperativo-impulsivo e desafiador. O questionario de
Capacidades e Dificuldades (SDQ), que rastreia problemas de saude mental infantil e
0 de classificacdo econOmica para avaliar as condicdes socioeconomicas dos
participantes. Esses questionarios foram preenchidos pelos responsaveis das
criancas, sendo avaliadas 72 criancas, partindo dos resultados desses questionarios
observou-se que a maior parte das criancas (43%) possuiam o perfil misto; 20,8%, o
perfil desatento; e 16,7% o perfil hiperativo. Sendo a maioria das criancas
provenientes de classes menos privilegiadas, sendo possivel relacionar os fatores de
desatencdo a essa condicdo, podendo associar a baixa escolaridade dos
responsaveis como influencia na aprendizagem dos alunos/filhos (OLIVEIRA et al.,
2020).

O artigo 5 vem com o objetivo de comparar as caracteristicas do
funcionamento da personalidade de criangcas e adolescentes, com diagnostico de
TDAH e compara-las com um grupo néo clinico, ja que foi observado que as criancas
com TDAH tem maiores dificuldades de compreender a si mesmo, as rela¢des ao seu
redor e encarar a realidade, possui mais propenséo a fantasia-la (ANDO et al., 2019).
Portanto, foi realizado uma amostra com 84 criancgas e adolescentes, sendo estas 42
com TDAH e 42 sem essa condicdo. Como resultado foi observado desde distorcéo
cognitivas leves a graves, como utilizar palavras incorretas ou inventadas a violagao

da realidade, utilizando de combinacéo fabulizada.
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No artigo 6, um estudo observacional, os mesmos procuram uma
associacao do TDAH com a baixa funcionalidade da linguagem, e em seus resultados
foi averiguado que o maior numero de significancia, foi em criancas com o0s
transtornos, que tem perfis de desatentos que possuem dificuldade na fala.
(NASCIMENTO et al., 2021).

Artigo 8, relata ndo somente 0s problemas das habilidades, mas também
culturalmente, a forma que as pessoas tratam, os diagnosticados, a crianga por si sO
ja se sente oprimida, com um tratamento indiferente, ao invés de ajudar transtorna
mais ainda, o préprio ambiente escolar € intolerante as manifestagcbes motoras da
hiperatividade, ou porque a sociedade € inadequada para a expressao dessas
capacidades extraordinaria, variando a depender da trajetéria singular de um individuo
com atributos sociais como idade, género, condi¢cdo social e lugar na configuracao
familiar.

O artigo 9 visa avaliar a funcdo motora de criangas escolares, pois de
acordo com Williams et al. (2013) as criangcas com TDAH tem maiores chances de
apresentam deficiéncias de controle motor, portanto, participaram desse estudo 46
criancas, dividindo em dois grupos de 23, de um lado criangas com TDAH e de outro
criancas com bom desempenho escolar, foi utilizado teste que avaliavam destreza
manual, alvo, precisdo e equilibrio. A habilidade de destreza manual trabalha a
motricidade fina, sendo necessario maiores niveis de concentracao, obtendo um maior
grau de dificuldade, mas o maior obstaculo para o grupo clinico foi a habilidade do
equilibrio, onde a maioria das criangas ndo conseguiram atingir os objetivos.

Jano artigo 10, vai trazer a informacao de como é prejudicial a falta de uma
atividade psicoeducacional nas escolas, pois a partir dela pode se perceber que as
criangas que possuem um Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacéo (TDC),
que é a habilidade do equilibrio a mais acometida. E possivel destacar uma incidéncia
de TDC na populagdo com TDAH a em aproximadamente 43% dos participantes da
pesquisa (OLIVEIRA; DIAS, 2018.) o que é elevado ao ser equiparado ao numero total
de criancas.

Com base no artigo 11, um estudo observacional, foi feito um teste em sala
de aula, e na fase 2 do mesmo, foi observado quais as condi¢cdes eram as causas do
baixo rendimento escolar, e apds a conclusdo da pesquisa, foi constatado que em
relacdo as alteragBes em leitura, escrita e aritmética, estas foram consideradas em
94% dos casos como secundarias a condicdo de TDAH e outras alteracdes de humor:
como ansiedade e depressao (PATERLINI et al., 2019).
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Ainda em concordancia no artigo 12, que vai abordar sobre o TDAH como
um assunto emergente na saude global, vai expor entdo todos o0s sintomas
comportamentais, das criancas que sdo acometida por esse transtorno, como foi
designado no Centro de Saude Mental e Infantil de Lisboa e pelo Instituto Nacional de
Assisténcia Psiquiatrica, a disfuncédo cerebral minima aparece descrita como sendo
uma sindrome que incluia impulsividade, hipercinésia, suscetibilidade emocional,
dificuldade de concentracdo, imaturidade comportamental e baixa tolerancia a
frustracdo. Descreveu entdo os quadros clinico da hiperatividade como um conjunto
de reacg0fes indiscriminadas e impulsivas a diferentes estimulos, no qual as criancas
se mostravam irrequietas e incapazes de cumprir tarefas em diferentes situacdes

como em casa ou na escola e tendo entdo um mal rendimento escolar (FILIPE, 2020).

4.2 Intervencdes para minimizar as consequéncias do transtorno de déficit de

atencao e hiperatividade

Para compreendermos o perfil dos artigos é necessario identificarmos a
populacdo que compde essa parte da pesquisa, a maior parte é formada por criangas
entre cinco e quinze anos de idade que tenham o diagnostico comprovado de TDAH,
tendo a participacdo de cuidadores/ responsaveis e professores.

Exemplificando, o artigo 2 € composto por 33 cuidadores/ responsaveis,
sendo estes a maioria (78,8%) de mées. Ja o artigo 3 mostra o contexto de criancas,
das quais 66,6% sdo meninos e 33% meninas, dos responsaveis, sendo 83,3%
composto por maes e 16,6% por avis, e dos professores. O artigo 7 € composto 24
criancas, destes 13 participaram da intervencdo e 11 ficaram na sala de aula
estudando, sendo composto por 79,1% de meninos e 20,8% de meninas.

Com relacéo aos dados sociodemograficos o artigo 2 e 3 evidenciam que
sua a maioria sao oriundos de familias de estrato econémico menos privilegiado,
porém o artigo 7 ndo evidéncia esses dados.

Em se tratar de intervencdo € necessario um plano acdo que abrange
condicdes académicas, psicoldgicas, familiares e sociais (CALEGARO, 2002 apud
GRAEFF; VAZ, 2008). Os artigos 2, 3 e 7 apresentam diferentes propostas de
intervencdes, com alteracdes no contexto familiar, no contexto escolar com a
interacdo com a natureza e com a pratica esportiva.

A familia € um importante aliado aos pacientes com TDAH, pois um
ambiente estimulador possui caracteristicas que facilitam o aprendizado (MAIA;
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CONFORTIN, 2015). O artigo 2 refere que interacdo com os familiares, mediada pelo
brinquedo, favorece melhores resultados no desenvolvimento, promover o estimulo
na realizacdo de atividades ludicas, seja em casa, na vizinhanga, ou até mesmo nos
passeios em familia para promover a interacdo e ativar habilidades sociais,
respeitando a individualidade de cada crianca, propde-se modificar o ambiente de
acordo com a especificidade de cada uma para gerar um ambiente préprio a
aprendizagem, a satisfacdo e a qualidade de vida.

O artigo 3 propde intervencdes voltados para a interacdo durante seis
meses com a natureza, fazendo uma comparacdo de como as criangas se
encontravam antes dos encontros e a mudanga de comportamento apos a
intervencao, isso tanto na perspectiva da crianca, dos cuidadores e professores.
Foram relatadas alteracbes socioafetivas, melhora no comportamento, no foco,
melhora da autoestima, melhora no controle das emocdes e no contato social. A fala
das criancas ap0s a intervencdo sempre demonstrava interesse em participar
novamente do contato com a natureza e em interagir com os colegas.

Enfim, o artigo 7 investe em intervencdes esportivas durante 6 semanas,
com o objetivo de comparar o grupo que estava praticando atividades esportivas com
0 que nao praticava nenhuma atividade, foi observado melhora no desempenho
cognitivo e na manutencéo da atencao.

Portanto, esses artigos trouxeram propostas de intervencbes néao
medicamentos, visando a melhora da saude mental e interacdo social, pois de acordo
com Costa et al. (2021) o incentivo a atividades artisticas, aprendizagem em grupo,
jardinagem, culinaria, alimentacdo saudavel, atividades fisicas ou desportivas
promovem o ganho de aptidées no desenvolvimento social, fisico, pessoal e cognitivo

promovendo o bem-estar.
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5 DISCUSSAO

Em relacdo ao objetivo desse estudo, propor-se identificar na literatura
cientifica os impactos no desenvolvimento neuropsicomotor de criancas com TDAH.
Observou-se que os artigos da amostra apresentaram alteracées em varios contextos,
desde disturbios metabdlicos de aminoacidos a alteracdes comportamentais, de
personalidade, de linguagem, cognicdo e atividade motora. Foi possivel observar
intervengdes para reduzir os danos no desenvolvimento cognitivo e comportamental.

Conforme a leitura dos nove artigos que compuseram a categoria V1-
Alteracdes cognitivas e comportamentais, que sao 75% dos artigos( artigo 1, 4, 5, 6,
8,9, 10, 11 e 12), estes descreveram atraves de pesquisas e testes em salas de aula,
todas elas podem estar sendo interligada entre si, pois tem um principal objetivo em
comum, abordar alguns efeitos que o transtorno de déficit de atencdo que pode
prejudicar o desenvolvimento da crianga, pois as mesmas que sdo afetadas pelo
transtorno, entdo mais propensas a terem um transtorno compulsivo, dificuldade de
Se comunicar com 0s amigos na escola, baixo desempenho escolar, maior dificuldade
consigo mesmo, se relacionar, enfrentar a realidade, tendéncia a sonhar com isso,
transtornos que sao perfis de pessoas descuidadas, tém dificuldades de fala, sdo mais
provaveis ter controle motor deficiente, transtorno do desenvolvimento da
coordenacdo (TDC), com habilidades de equilibrio mais afetadas, impulsivas a
diferentes estimulos, tornando as criancas inquietas e incapazes de concluir tarefas
em diversas situacoes.

A partir dessas premissas € possivel destacar que isso prejudicara o
rendimento escolar da crianca, tdo quanto como em sua vida profissional no futuro,
podendo implicar no seu convivio social, ndo conseguindo manter uma comunicacao
necessaria com sua equipe, ou em seus servigos, as suas relagbes pessoais podem
ser afetadas e logo o psicoldgico, por ndo saber lidar com a situacao, uma baixa
autoestima e tudo isso depende do seu grau de comprometimento e intensidade,
assim entdo sendo necessario esse diagnostico precoce.

Por sua vez, as intervengdes propostas nos outros 15% vém com o objetivo
de reduzir as alteracBes citadas anteriormente, focando principalmente no
desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras, sociais, afetivas e controle de

impulsos
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Foi observado no artigo 9 e 10 que uma das habilidades mais desafiadores
foi o equilibrio e para desenvolver essas habilidades € importante um ambiente
familiar estimulador, referenciado do artigo 2, estabelecendo atividades diarias, rotinas
de estimulos e atividades conjuntas visando ganho de autonomia e interacdo com o
meio em que vive e com a familia. Vale ressaltar que o ato de brincar e colocar a
crianca para desempenhar papéis nas brincadeiras € um desencadeador de estimulos
e habilidades (MUNIZ; PRATA; STEIN, 2014).

De acordo com Tayllor e Kuo (2011) exposi¢cbes continuas ao ar livre em
ambientes verdes proporciona inumeros beneficios as criancas, podendo minimizar
0s sintomas e auxiliar na autoconfianca, na calma e na concentracao. Isso foi proposto
no artigo 3, que € uma intervencdo que auxilia na melhora dos sintomas dessa
condicdo, em contrapartida do artigo 12 onde as criangas apresentavam maiores
niveis de impulsividade, suscetibilidade emocional, dificuldade de concentracéo e
imaturidade comportamental. Apds 0s encontros coma natureza foi nitido a melhora
nesses quesitos de socioafetividade, controle das emocfes, foco e promoveu
interacdo social, pois a natureza instiga as criancas a explorar as oportunidades nesse
universo cheio de possibilidades a serem observadas, questionadas e que oportuniza
brincar com todos os seus elementos (BARBIERI, 2012).

O artigo 7 tem o objetivo de melhorar a cognicao e a atencao com praticas
esportivas no contexto escolar, tendo em vista que os artigos 8 e 9 referiram a escola
como um local oportuno de fazer intervencdes e por vezes intolerantes com as
caracteristicas dessa condicao, foi proposto atividades esportivas tendo em vista que
0s exercicios aerbbicos estimulam a proteina BDNF, neurotransmissor que melhora a
plasticidade sinaptica, gerando alteracdes na estrutura e funcédo do cérebro humano,
portanto pdde-se perceber que o grupo da intervencdo teve aprimoramento das
habilidades motoras e cognitivas (GOMEZ-PINILLA; VAYNMAN; YING, 2008).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das evidéncias encontradas esse estudo teve como objetivo
identificar na literatura cientifica os impactos no desenvolvimento neuropsicomotor de
criancas com TDAH.

Na 12 categoria, que trata das consequéncias do transtorno de déficit de
atencao e hiperatividade em uma crianca, obtivemos 9 artigos (75%), onde o0s pontos
gue se destacaram foram: a quantidade de estudos que abordam, quao prejudicial
pode se tornar para uma crianga na escola, o comprometimento do seu
desenvolvimento, consequentemente em sua vida social, profissional, relacdes
pessoais, € em como essas criangas conseguem viver, a depender da cultura que
esta inserida.

Enquanto na 22 categoria, refere-se as intervencbes para minimizar as
consequéncias do transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade, resultando em 3
(25%) artigos, onde foi discorrido sobre trés tipos de intervencdes, no contexto familiar
promovendo o0 aumento da estimulacédo entre cuidador e crianga, estimulo ao contato
com meio externo/ natureza e incentivo a atividades esportivas, foi observado atraves
desses estudos que apds as intervencdes houve melhora nos dominios sociais,
cognitivos, pessoais, emocionais e comportamentais.

O transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade, demonstra a sua
complexidade, pois envolve muitos fatores, nas quais apesar de muito comum, é
pouco desbravado em estudos, é imprescindivel que as pessoas ndo o reconhecam,
e principalmente os enfermeiros, que podem estar em alerta, para referenciar quando
notar algo indiferente no comportamento durante um comportamento comprometedor
durante uma consulta de puericultura.

Encontramos algumas dificuldades no decorrer dessa pesquisa por se
tratar de um tema relativamente novo, com poucos estudos, principalmente no
contexto brasileiro, no ambito do papel do enfermeiro e por ter sido utilizado duas
bases de dados, apesar das limitacdes, esse tema é relevante e que agrega valores
para o conhecimento tanto de profissionais como de cuidadores.

Por fim, € importante que o Ministério da Saude faca maiores investimento
e incentivos nesse tema, por se tratar de um assunto atual e que traz inUmeros
impactos no desenvolvimento infantil e na qualidade de vida, capacitando e motivando
os profissionais a identificarem e diagnosticarem precocemente, até a terceira
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infancia, promovendo o aumento dos estimulos e proporcionando o ganho de
habilidades, visando minimizar as repercussoes dessa condi¢cao e dando dignidade e
bem-estar para essas criangas.
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