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RESUMO

A esporotricose é uma infeccdo micética causada pelo fungo dimorfico Sporothrix schenckii. Essa infeccdo pode
variar de subaguda a crbnica e pode afetar tanto mamiferos domésticos quanto silvestres, incluindo seres
humanos. Portanto, desempenha um papel significativo na salde publica por ser uma zoonose. O gato
doméstico desempenha um papel importante na transmissdo da doenca. Este trabalho visa explanar sobre a

esporotricose felina, desde como ocorre a infeccdo até o tratamento e a transmissdo para 0 homem.

Palavra chave: Zoonose, felino, fungo, saide publica

ABSTRACT

Sporotrichosis is a fungal infection caused by the dimorphic fungus Sporothrix schenckii. This infection can
range from subacute to chronic and can affect both domestic and wild mammals, including humans. Therefore, it
plays a significant role in public health as a zoonosis. Domestic cats play a crucial role in the transmission of the
disease. This work aims to elucidate feline sporotrichosis, from how the infection occurs to treatment and

transmission to humans.

Key words: Zoonosis, feline, fungus, public health


mailto:helidianamagalhaes@gmail.com
mailto:ana.ciriaco@professor.unifametro.edu.br

37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

INTRODUCAO

Sporothrix schenckii € um fungo dimorfico, sapréfita e cosmopolita, com ocorréncia
principalmente em regides de clima tropical e temperado (MEGID; RIBEIRO; PAES, 2020).

A esporotricose ja foi descrita em varias espécies, como equinos, bovinos, suinos,
caprinos, raposas, camelos, primatas, caninos e seres humanos, mas acomete especialmente os
felinos domésticos (PIRES, 2017).

O complexo Sporothrix schenckii abrange diversas espécies, entre elas S.
brasiliensis, S. globosa, S. mexicana e S. lurie (MEGID; RIBEIRO; PAES, 2020). Sendo o
Sporothrix brasiliensis o principal agente causador de esporotricose no Brasil
(GUIMARAES; GUIMARAES, 2022).

Os felinos, principalmente gatos machos néo castrados, de rua e semi-domiciliados,
desempenham um papel significativo na transmisséo e propagacao da doenca. A propagacao
da doenca nesta espécie pode estar relacionada a alguns habitos desses animais, de cavar
buracos na terra e pelo seu comportamento territorialista (ARAUJO; LEAL, 2016).

A forma de transmisséo da esporotricose esta associada a arranhdes e/ou mordeduras
de animais infectados e ao contato direto com suas lesdes (NELSON; COUTO, 2015). Essa
micose pode afetar tecidos cutaneos, subcutaneos, linfaticos e até mesmo outros 6érgéos.
Algumas das manifesta¢fes clinicas da esporotricose incluem papulas, nédulos, Ulceras e
linfadenomegalia, podendo apresentar também, perda de peso, apatia, anorexia e outros sinais
clinicos inespecificos. As lesbes geralmente sdo encontradas nas narinas, cavidade nasal e
oral, mas podem se disseminar para outras regides.

Por muito tempo foi considerada somente como uma doenca ocupacional, no que
profissdes, como floristas, agricultores, jardineiros, cacadores, veterinarios estdo mais
suscetiveis a contrair a infeccdo (NEVES et al., 2018).

O diagndstico é estabelecido por meio de exames citoldgicos, histopatoldgicos,
cultura fangica, sorologia e métodos de imuno-histoquimica. Por se tratar de uma doenca que
apresenta lesdes de pele semelhante a outras afec¢Bes, devem ser descartadas a leishmaniose,
criptococose, infecgcdes bacterianas, lesdes causadas por brigas, neoplasias como diagnosticos
diferenciais para se obter o diagnéstico definitivo (JERICO, 2015).

O tratamento consiste na administracdo de iodetos e compostos derivados de

imidazois e triazois e em alguns casos, remocéo cirurgica das leses (PIRES, 2017).
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Este trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo da literatura sobre a
esporotricose em felinos, destacando sua relevancia na salde publica e promovendo a

conscientizacdo sobre a importancia dessa doenca.

METODOLOGIA

Este estudo baseia-se em uma abordagem qualitativa. A pesquisa foi conduzida por meio de
revisdo bibliografica de livros, artigos cientificos e noticias. A coleta de dados abrangeu o
periodo de 2018 a 2023, possibilitando uma analise sobre como a doenca ocorre, quais
individuos sdo mais afetados, as regides mais impactadas pela doenca, além da importancia
desta para a satde publica.

REVISAO DE LITERATURA

Sporothrix schenckii

O agente causador da esporotricose € Sporothrix schenckii, um fungo dimérfico,
geofilico, saprofito e cosmopolita (GUIMARAES; GUIMARAES, 2022). Ja foi relatado sua
existéncia em seres humanos, chimpanzeés, gatos, caes, porcos, camundongos, ratos, hamsters,
mulas, cavalos, burros, bovinos, caprinos, raposas, tatus, golfinhos, camelos e aves
domésticas (CREENE, 2015). O S. schenckii encontra-se disperso na natureza, em material
organico em decomposi¢do, como espinhos, madeira, palha, musgo e até mesmo em solo rico
em esses materiais. E mais comum em areas quentes com climas tropicais e subtropicais
(CRAIG; GREENE, 2015).

Em temperaturas ambientais entre 25 e 30°C, o S. schenckii assume uma forma
filamentosa, enquanto que em temperaturas corporal de 37°C, ele se apresenta na forma de
levedura (MEGID; RIBEIRO; PAES, 2020).

O patogeno pode permanecer nas camadas da derme e/ou nos tecidos subcutaneos,
mas tem o potencial de se disseminar para outros locais, como os linfonodos, e também de
sofrer disseminacado sistémica pela corrente sanguinea, podendo assim atingir diversas regides
do corpo (CRAIG; GREENE, 2015).

Epidemiologia
Os felinos desempenham um importante papel epidemiolégico na propagacdo da

doenca. Isso esté relacionado aos seus habitos, uma vez que costumam cavar buracos na terra,
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cobrir seus excrementos, arranhar &rvores e escalar troncos de arvores, o que resulta na
deposicdo do fungo em suas garras. Além disso, devido ao seu comportamento territorialista
muito forte, eles frequentemente se envolvem em brigas e disputas por seu ambiente, o0 que
facilita a transmissdo da esporotricose (SCHUBACH et al., 2001). Por isso, os mais afetados
sdo felinos machos ndo castrados, com livre acesso a rua ou semi domiciliados. Os felinos sdo
considerados o principal reservatério do fungo S. schenckii devido ao acimulo de fungos em
suas lesdes (CRMV-SP, 2015).

Durante muito tempo, a doenca foi considerada ocupacional, com profissdes como
floristas, agricultores, jardineiros, cagadores e veterinarios sendo mais suscetiveis & infec¢do
(NEVES et al., 2018). Atualmente, devido a presenca de felinos no ambiente familiar, a
transmissdo da doenca se torna mais facilitada e ndo estd mais restrita apenas a ocupacdo do
ser humano (BRUM et al., 2007).

A esporotricose € uma doenca de distribuicdo mundial. Nos dias atuais, €
considerada rara no continente europeu; no entanto, € frequente nas regides brasileiras,
africanas, australianas, japonesas e em toda a regido americana (FARIAS et al., 2018). E
relatada como a micose subcutdnea mais comum na América Latina, e dados obtidos pela
Fiocruz mostram que, no Brasil, de 2014 a 2019, houve 109 atendimentos com antifingicos
para o tratamento de pacientes humanos com esporotricose. No Brasil, ainda ndo é uma
doenca de notificagdo compulséria, mas em alguns estados do pais, como Rio de Janeiro,
Minas Gerais, Pernambuco e Bahia, a doenca tomou propor¢des de surto/epidemia e passou a
ser de notificacdo obrigatdria em seres humanos (CFMV, 2020).

Dados atuais obtidos em 2023 mostram que 0s casos da doenca tém aumentado no
territorio nacional, assim como em outros paises adjacentes, como Argentina e Uruguali,
chamando a atencdo da Sociedade Brasileira de Infectologia. Segundo informacdes adquiridas
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia, a doenca é considerada a maior infeccdo por
animais no mundo (SBD, 2023).

Patogenia e transmissao

A infeccdo por Sporothrix sp. ocorre devido a inocula¢do traumatica do fungo, uma
vez que ele ndo é capaz de penetrar na pele integra. Apds a inoculacdo e penetracdo na pele, o
fungo assume sua forma leveduriforme. Nessa fase, ele pode permanecer no local da
inoculacdo, originando lesbes, ou se disseminar pelas vias linfaticas locais e hematdgenas,
caracterizando a forma cutanea disseminada, que pode evoluir para a forma sistémica da

doenca, considerada a mais grave (CRAIG; CREENE, 2015). Além disso, a inalacéo,
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aspiracdo ou ingestdo do fungo também podem resultar em doenga, embora sejam menos
comuns (BRUM et al., 2007).

Apos a inoculacdo, forma-se o esporotricoma, que é a primeira lesdo causada pelo
Sporothrix sp. e se apresenta como uma lesao papilomatosa local. Dependendo das condigGes
imunolégicas do paciente e da viruléncia do fungo inoculado, a lesdo pode evoluir
espontaneamente para a cura clinica, sem tratamento ou pode levar ao desenvolvimento da
forma disseminada da doencga, com lesbes em outras areas do corpo que frequentemente se
tornam ulceradas (LARSSON; LUCAS, 2019). Portanto, o estado imunol6gico do paciente
desempenha um papel crucial nesse contexto, e esse imunocomprometimento pode ser
influenciado por infeccBes virais, bacterianas ou protozoarias.

As lesBes ocorrem principalmente em regides cefélicas, membros torécicos e patas.
(PIRES, 2017). Isso pode estar relacionado aos habitos dos felinos ja citados neste trabalho, e
frequentemente as partes do corpo que sdo as mais afetadas em brigas decorrentes de disputas
territoriais (ARAUJO; LEAL, 2016).

Alguns fatores de viruléncia da esporotricose incluem a termotolerancia, que
significa que os fungos podem fazer a transicdo da forma nédo infectante para a forma
infectante em temperatura ambiente, a producédo de melanina, que é considerada um fator de
resisténcia a alguns tratamentos antifungicos, e a capacidade de produzir diversas enzimas,
como proteases, lipases e ureases, que desempenham um papel importante nos danos
causados ao tecido do paciente infectado (GREENE, 2015). Segundo FARIAS et al. (2018), a
melanina é necessaria para que o agente sobreviva nas condi¢Ges externas do ambiente, in
vitro foi demonstrado que ela aumenta a resisténcia do fungo a fagocitose por macrofagos, o

que favorece a evolucdo da infeccao.

Manifestacdes clinicas

A esporotricose pode se manifestar de forma cutanea, extra cutdnea e sistémica
(MEGID; RIBEIRO; PAES, 2020). As manifestacbes clinicas cutaneas englobam o
surgimento de lesdes fixas ou localizadas, linfocutdneas e cutaneas disseminadas
(GUIMARAES; GUIMARAES, 2022). Essas lesdes se apresentam como papulas, nédulos,
abcessos e pustulas (BISONE, 2019), caracterizando-se por areas circulares elevadas,
alopécicas e presenca de crostas, muitas vezes acompanhadas de ulceracdes que podem liberar
um exsudato variando de serossanguinolento a purulento (SILVA; NEGRINI, 2023). Essas
lesbes podem progredir, resultando em extensas areas de necrose, 0 que leva a exposicdo de

musculos e 0ssos.
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As manifestacOes extra cutaneas podem ocorrer em pulméo, nas articulagdes, 0ssos,
globo ocular, sistema nervoso central e periférico, glandula mamaria, epididimo, pancreas,
baco, figado, rins e tiredide. Enquanto a forma sistémica apresenta sinais clinicos
inespecificos, tais como letargia, prostracdo, anorexia e febre (MEGID; RIBEIRO; PAES,
2020). Em gatos, a doenca frequentemente segue um curso prolongado, afetando-os de forma
sistémica, o que torna o tratamento desafiador e pode resultar no ébito dos pacientes (BISON;
PARENTONI; BRASIL, 2020).

Diagnostico

A esporotricose, como outras doencas, possui diversos meios de diagndstico,
podendo ser utilizado o diagndstico clinico, com base em dados de anamnese, sinais clinicos e
exame fisico. Atualmente, o exame parasitologico € considerado a principal op¢do para o
diagnostico definitivo da doenca. Isso é feito por meio de uma cultura utilizando secrec6es ou
fragmentos da lesdo, onde é possivel identificar a espécie envolvida na infeccdo. No entanto,
apresenta uma desvantagem, visto que o crescimento da cultura pode ser demorado, atrasando
o0 diagnostico concludente (SOUZA, 2020).

O exame citolégico é uma alternativa de diagndstico rapida e de execucgédo simples.
Nele, as secrecOes obtidas a partir da lesdo priméaria podem revelar a presenca de leveduras do
fungo, dentro ou fora de macréfagos e neutréfilos. Este método pode ser bastante eficaz em
felinos, uma vez que suas lesdes geralmente contém grandes quantidades de leveduras. No
entanto, nos casos em que as leveduras ndo sdo visualizadas, é possivel obter um diagndstico
com base na observacdo de um processo inflamatorio granulomatoso com abundantes
quantidades de macrofagos. Esse diagndstico pode ser complementado com os dados do
historico do animal e as suspeitas clinicas associadas (SOUZA, 2020).

O exame histopatologico envolve a andlise de tecido bioldgico e € utilizado para
diagndsticos mais precisos, bem como para uma compreensdo mais aprofundada da natureza
de doencas e condicBes. Quando aplicado para o diagndstico da esporotricose, ele revela
inflamacdo piogranulomatosa, com inimeros microrganismos nas lesdes dos felinos. A
coloracdo dos fungos com hematoxilina e eosina pode auxiliar na identificacdo dos
microrganismos envolvidos na infeccdo (ETTINGER, FELDMAN E COTE, 2022).

Se tratando de uma zoonose as amostras coletadas que forem ser enviadas para
diagndstico devem sempre ser identificadas como suspeita da doenca, pois a cultura desses
fungos colocam em risco a satde dos profissionais. Mesmo em casos de amostras de cdes que

sdo consideradas de carga fungica menor que as de felinos.
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Diagnostico diferencial

E importante excluir outras afeccbes que tém sinais clinicos semelhantes ao da
esporotricose (BISON; PARENTONI; BRASIL, 2020). Essas condigdes podem ter causas
tanto infecciosas quanto ndo infecciosas, afetando tanto a pele (derme e epiderme) quanto
apresentando um quadro sistémico. Entre as doengas mais comuns que devem ser
consideradas no diagnostico diferencial estdo piodermites, leishmaniose, carcinomas de
células escamosas, tumor venéreo transmissivel (TVT), criptococose, neoplasias e outras
(SILVA; NEGRINI, 2023).

Tratamento

O tratamento para a patologia fungica € realizado por meio de antifingicos orais.
Esses farmacos atuam inibindo a sintese de ergosterol, que é um componente importante
presente na membrana celular do fungo Sporothryx spp. Médicos veterinarios também podem
associar ao tratamento fungico o uso de antibidticos para tratar infecgdes bacterianas
secundarias que possam estar associadas. O uso de pomadas cicatrizantes também pode ser
empregado no tratamento, auxiliando o tratamento oral e promovendo uma melhor
recuperacdo das lesbes na pele, especialmente aquelas consideradas de dificil cicatrizacdo
(INOVA-SP, 2020).

Atualmente, o tratamento padrdo da esporotricose em felinos é realizado com base no
uso do itraconazol (10 mg/kg/24h) via oral. Essa medicacao é preferida em vez do tratamento
anterior com cetoconazol e iodeto de potassio, devido a tendéncia dos felinos em desenvolver
efeitos adversos ao usar esses farmacos. Recomenda-se que o tratamento seja administrado
por pelo menos trinta dias, dependendo do desaparecimento dos sinais clinicos. E importante
observar que esse € considerado um tratamento prolongado, com o animal continuando a
utilizar o farmaco por um periodo minimo de 4 a 6 meses (ETTINGER; FELDMAN; COTE,
2022).

A criocirurgia pode ser utilizada como tratamento adjuvante para a forma cutanea da
esporotricose, principalmente em felinos que apresentam quadros nasais da doenca. Essa
abordagem auxilia o tratamento sistémico com itraconazol, ajudando a reduzir a carga de
leveduras e a acelerar o tratamento medicamentoso. Nesse método, o nitrogénio liquido é
empregado para congelar as lesdes, e essa técnica € amplamente utilizada na dermatologia
para tratar lesdes na pele (SOUZA, 2020).
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Profilaxia e controle

Algumas medidas e acOes sdo estabelecidas para a prevencdo e controle da doenca
em questdo. Uma das medidas mais importantes é manter os gatos em ambiente doméstico,
utilizar telas de protecdo em janelas e portdes. Ao introduzir um novo animal de estimacéo,
manté-lo separado dos outros e evitar a0 maximo o contato, além de leva-lo ao médico
veterinario (NOTA TECNICA, 2023).

Ao receber um animal com suspeita de esporotricose, 0 médico veterinario deve estar
ciente da importancia do uso de luvas durante todo o atendimento, principalmente ao realizar
a colheita de amostras para 0s exames. Apds o atendimento, é crucial realizar a higienizagédo
adequada no local onde o animal foi atendido (SILVA; NEGRINI, 2023).

Além disso, é fundamental deixar claro o risco zoon6tico da doenca, ou seja, 0 risco
de transmissdo da esporotricose de animais para seres humanos. E importante informar sobre
como tratar o animal acometido, bem como as medidas necessarias para prevenir a
disseminagdo da doencga, tanto entre os animais como para 0s profissionais e tutores de
animais. Dessa forma, a atencdo ao uso de luvas, a higienizacdo do ambiente e a
conscientizacdo sobre o risco zoondtico sd0 passos essenciais no manejo de casos de
esporotricose em animais (CFMV, 2022).

Animais com suspeita ou até mesmo confirmacdo da doenca ndo devem ser
abandonados, pois a esporotricose é tratdvel. Da mesma forma, animais falecidos ndo devem
ser descartados no lixo comum ou enterrados, devido ao risco de contaminagdo. O
procedimento recomendado € a incineracdo do corpo do animal que tenha falecido, reduzindo
assim o risco de contaminagio do meio ambiente (MINISTERIO DA SAUDE, 2023).

Saude Publica

A esporotricose é considerada uma doenca emergente, que esta se expandindo cada
dia mais em territdrio nacional. Os casos em animais ainda ndo sdo de notifica¢do obrigatdria
em todo o pais, mas apds o atendimento de casos suspeitos, é recomendada a comunicagao
com os servicos de vigilancia de zoonoses dos municipios (CRMV-ES, 2020).

A transmissdo para os humanos pode ocorrer de duas formas: por meio de contato
direto com o0 solo ou vegetacdo contaminada e por meio de traumas ou contato com
ferimentos de felinos contaminados. O primeiro caso de esporotricose felina com possivel
transmissdo para humanos ocorreu na regido do litoral de S&o Paulo e foi descrito por Larsson
et al. em 1989, como relatado por MEGID; RIBEIRO; PAES, (2020).
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A esporotricose felina € uma patologia de grande importancia para a satde publica.
Segundo a Secretaria de Salde do Estado do Parana, ela é considerada a principal fonte de
infeccdo zoondtica para 0 homem. Tutores, veterinarios e pessoas que terdo contato direto
com o animal infectado devem tomar precaugdes para evitar exposicdo direta a lesdes e
exsudatos. Sempre é recomendado o uso de luvas ao interagir com o animal e a manutengéo
de uma rigorosa higiene, tanto em clinicas quanto na residéncia do proprietario do felino
acometido (ETTINGER; FELDMAN; COTE, 2022).

Apesar de a esporotricose ser uma doenca endémica, principalmente na regido
centro-oeste do Brasil, observa-se uma disseminagdo dos casos por diversas partes do pais.
Em 2022, no Ceara, um estado onde ndo se apresenta endemias da patologia, foi registrado o
primeiro caso autoctone de esporotricose em felinos. Além disso, had uma crescente
investigacdo de casos em humanos na regido, incluindo trés pessoas, sendo uma delas um
funcionario de uma clinica veterinaria. Este profissional contraiu a doenca ap6s sofrer uma
lesdo durante um procedimento envolvendo um animal. Estratégias de vigilancia em saude
Unica vém sendo priorizadas para identificagdo precoce da doenca (BJID, 2023).

A partir de 2018, no estado da Paraiba, profissionais de salde que suspeitarem de
casos de esporotricose humana passaram a ser obrigados a realizar a notificacdo compulsoria
ao Ministério da Saude. A incidéncia da doenca tem despertado a atencdo das autoridades,
destacando-se um registro de 409 casos em 2021 apenas no municipio de Jodo Pessoa,
conforme dados da Prefeitura local (PREFEITURA DE JOAO PESSOA, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a esporotricose surge como uma preocupacdo expressiva em termos de
salde publica, destacando-se como uma zoonose clinicamente relevante e com impacto
epidemiologico. O agente causal, o fungo dimdrfico Sporothrix schenckii, encontra-se
amplamente distribuido na natureza, afetando diversas espécies, mas é notavel o papel crucial
dos felinos domésticos na disseminacdo da doenca. O diagnostico, desafiador devido a
semelhanca com outras enfermidades, exige precisdo. O tratamento, centrado no uso de
antifngicos, demanda dedicacéo e persisténcia por parte dos envolvidos.

Nesse contexto, este trabalho reforca a importancia de uma abordagem integrada
entre médicos veterinarios, profissionais de saude e tutores, visando ndo apenas a eficacia no

tratamento dos animais afetados, mas também & prevencdo da propagagdo da esporotricose,
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reconhecendo seu impacto significativo na satde publica. A conscientizacdo sobre 0s riscos, a
disseminacdo de boas préticas e o investimento em pesquisas continuas sdo fundamentais para

enfrentar esse desafio complexo e em constante evolugéo.
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