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PROCESSO CONSTRUTIVO DE UMA LAJE COM A UTILIZACAO DE PRE-LAJES
(PRE-MOLDADO)

*Angelo Ferreira Dutra
2Adriano Sampaio Lima

RESUMO

O presente estudo tem como principal objetivo a discussdo académica, visando
retratar de maneira eficaz, o0 método construtivo de uma laje com a utilizacdo pré-
lajes. Com a crescente inovacdo no mercado da construgao civil, sempre visando
maior economicidade de seus recursos, 0 uso de lajes pré-moldadas vem sendo
cada vez mais utilizada, em virtude da significativa reducdo na quantidade de
recursos utilizados em sua confeccdo em relacdo a outros métodos
anteriormente usados. Os estudos partem da premissa que, em meio as inovagoes
e a industrializacdo da construcao civil, pode-se aprimorar novas tecnologias, uma
delas seria a utilizacdo das telas soldadas, onde estas podem diminuir os
desperdicios do aco, aumentando a produtividade e a qualidade das armaduras,
devido sua apresentacdo em painéis, como também sua facilidade na inspecéo e
conferéncia da peca. Procurar-se-4 tracar um paralelo entre fundamentacdo e
relevancia, dessa tecnologia, sem se descuidar de que cabe ao engenheiro
estrutural decidir qual sistema sera utilizado na edificacdo, obedecendo as
particularidades do projeto e os prazos do cronograma. Serdo apresentadas as
principais vantagens, bem como, as possiveis desvantagens deste sistema
construtivo. A metodologia da pesquisa adotada ser4d fundamentada no modo
descritivo-analitico, desenvolvida na forma quanto ao tipo bibliogréafica, baseada em
artigos académicos, reportagens, revistas relacionadas ao tema, livros, sem se
descuidar na coleta de dados e diversas informac¢des de projetos, no préprio canteiro
de obras, obtendo informacgbes praticas necessarias para elaboracao e confeccdo
deste trabalho. Posto isto, com o presente estudo, podera se ter uma no¢do do
quanto é vantajoso a utilizacdo de pré-lajes com telas eletrosoldadas.

Palavras-chave: telas eletrosoldadas. pré-lajes. Construcdo Civil. Método

Construtivo.

1 Graduando do curso de Engenharia Civil, pelo Centro Universitario Fametro - UNIFAMETRO.
2 Prof®. Orientador do curso de Engenharia Civil, do Centro Universitario Fametro - UNIFAMETRO.



ABSTRACT

The present study has as its main objective the academic discussion, to complement
effectively portray the constructive method of a slab with the use of pre-slabs. With
the growing innovation in the civil construction market, always prior to greater
economy of resources, the use of precast slabs has been increasingly taking
advantage of, due to the reduction in the amount of resources used in its
configuration compared to other methods previously used. The studies start from the
premise that, amidst the innovations and industrialization of civil construction, new
technologies can be improved, one of which would be the use of welded meshes,
where they can reduce steel waste, increase productivity and the quality of
armatures, due to its presentation in panels, as well as its easiness in the permission
and verification of the piece. An attempt will be made to draw a parallel between
foundation and production, of this technology, without neglecting that it is up to the
structural engineer to decide which system will be used in the building, obeying the
particularities of the project and the deadlines of the schedule. Will assume the main
advantages, as well as the possible disadvantages of this constructive system. The
research methodology adopted will be based on the descriptive-analytical mode,
developed in the bibliographical type, based on academic articles, reports,
magazines related to the topic, books, without neglecting the collection of data and
various project information, in the construction site, obtaining mandatory information
for education and preparation of this work. Having said that, with the present study, it
is possible to have a notion of how advantageous the use of pre-slabs with
electrowelded mesh is.

Keywords: electrowelded screens; pre-slabs; Construction; Constructive Method.
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1 INTRODUCAO

A engenharia civil vem evoluindo suas tecnologias e métodos construtivos a
cada dia que passa, sempre buscando dar mais celeridade aos seus processos
produtivos, na busca de mais economia de materiais e tempo de méo de obra.

Destaca-se que o uso de tais modalidades construtivas, sempre visam a
maior economia possivel no uso de seus recursos, onde o uso de lajes pré-
moldadas passa a ser cada vez mais utilizada, dada a significativa reducdo do
uso de aco e da mao de obra em comparacgdo a outros métodos ja utilizados.

Deste modo, obtém-se uma considerada reducdo no gasto com aco e
concreto, o que denota que tal método surge com aspectos, além de mais
praticos, também resultados positivos economicamente. Em meio as tantas
inovagdes na industrializagdo da construgdo civil, o aprimoramento da nova
tecnologia da utilizacdo da tela soldada, podem diminuir os desperdicios do aco, o
gue resulta no aumento da produtividade e a qualidade das armaduras, devido sua
apresentacao em painéis, como também sua facilidade na inspecédo e conferéncia
da peca.

Nos sistemas que utilizam pecas pré-fabricadas vimos um grande avanco,
mesmo que o setor da Construcdo Civil seja considerado atrasado perante aos
outros setores.

El Debs (2000) fala “que ao compararmos a outros setores como aeronautico
e 0 automobilistico, a construcédo civil e considerada atrasada, devido principalmente
a baixa produtividade, desperdicio de materiais, morosidade e baixo controle de
qualidade”.

O mundo passa por um momento delicado, assim, devido a pandemia do
covid-19, podemos observar que temos a real necessidade de escolher o método
construtivo mais adequado, por este motivo o sistema construtivo com a utilizagcéo
de telas eletrosoldadas, surge como uma boa opc¢éo. (REGAL e TELES, 2019)

Nesta modalidade construtiva de laje, na maioria das vezes é utilizada
para pequenos e médios compartimentos, onde se utiliza cargas menores.

Destaca-se, porém, que estes elementos construtivos, por apresentarem

comprimento limitado, ndo devem ser utilizados em determinados tipos de
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projetos, dai a ressalva que, cabe ao engenheiro estrutural decidir qual sistema
sera utilizado na edificacdo, obedecendo as particularidades do projeto e os prazos
do cronograma da construcao.

Os elementos estruturais pré-moldados ou pré-fabricados surgem como
solu¢bes da engenharia, de forma sustentavel dada a reducdo no desperdicio de
tempo, material e de energia no processo de fabricagdo, permitindo um controle
mais rigoroso da producao.

Assim, faz-se necessario comentar a diferenca da estrutura pré-moldada para
com a pré-fabricada, conforme se obtém a normatizacdo na NBR 9062. A referida
norma tem como definicdo para pré-moldado, como: elemento que € executado fora
do local de utilizacdo definitiva na estrutura, com controle de qualidade. J& para o
elemento pré-fabricado, tem-se como o pré-moldado, executado industrialmente,
mesmo em instalacdes temporarias em canteiros de obra, sob condi¢ces rigorosas
de controle de qualidade.

Destaca-se, entretanto, que para potencializar as vantagens do concreto pré-
moldado, a sua estrutura deva ser armada conforme as especificacbes constantes
no projeto original, aplicando-se um padrdao adequado para obter a estabilidade
correta.

Levando-se em conta o projeto, a fabricacdo e a construcdo em si, 0s
elementos estruturais pré-fabricados, demandam ter expertise e conhecimento
técnico, que possibilitem sua utilizacdo de forma correta. Posto isto, se obtém que,
ndo € qualquer engenharia que estaria apta a trabalhar e desenvolver esse elemento
construtivo.

Conforme (RIVERA, 2005), a forma, o projeto, fabricacdo e execucdo de
estruturas pré-fabricadas exigem fortes conhecimentos de engenharia e
investimentos robustos no dominio dessa tecnologia, com énfase nas fases de
concepcdo e calculo estrutural, além do controle da qualidade dos materiais
empregados, em especial, o concreto que precisa sofrer controle rigoroso do

processo de mistura (traco), com emprego de aditivos e cimentos especiais.
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1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Esta pesquisa tem como objetivo apresentar o processo construtivo de

uma laje com a utilizacao de pré-lajes.

1.1.2 Objetivos Especificos

o Relatar as etapas do processo construtivo das pré-lajes;
o Identificar as principais vantagens da utilizacdo das pré-lajes;

. Apresentar as possiveis desvantagens deste sistema construtivo:

2 METODOLOGIA

Este trabalho contemplara as etapas para a confeccdo de uma laje com a
utilizacao de pré-lajes pré-fabricadas, sendo estas armadas com telas soldadas.

Segundo a NBR 6118(2014), sdo denominadas lajes estruturais, quando
sédo “elementos de superficie plana sujeitos principalmente a a¢cées normais do seu
plano”.

Segundo El Debs (2000), as estruturas de concreto pré-moldado, exigem
um processo de producdo com diversas etapas bem definidas, desde de sua
execucao, passando pelo seu transporte e montagem, até a sua ligacdo definitiva.
Essas fases irdo apresentar as situacdes mais criticas para os elementos estruturais
destes tipos de estrutura.

Conforme esta descrito na NBR 9062:2017, o que define elementos pré-
fabricados, sdo aqueles que sao confeccionados industrialmente em locais
apropriados, por uma equipe qualificada e tendo todos os ensaios tecnoldgicos
exigidos, sendo estas pecas levados para seu local de aplicacdo definido, apenas
depois de prontos.

Segundo a NBR 14859-1 (2016), fala que as lajes pré-fabricadas como
sendo elementos planos estruturais, constituidos por elementos pré-fabricados,

possuindo materiais inertes de enchimento e/ou de forma permanente, armadura e
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concreto, podendo ser macica, nervurada unidirecional ou nervurada bidirecional,

capaz de vencer vaos e suportar carregamentos.

2.1 FOrmas

As formas para a moldagem das pré-lajes séo feitas em local plano, afim
de garantir seu nivelamento, sendo neste local confeccionado um piso em concreto
polido, com isso dar o melhor acabamento no fundo da pré-laje, laterais feitas com
cantoneiras de ferro, para aumentar a quantidade das reutilizacbes. Este local é
denominado pista de montagem, no qual podera ter o tamanho de acordo com a
necessidade da obra. Na Figura 1 apresenta a pista de montagem do local de
estudo.

Figura 1: Pista de montagem das pré-lajes

Fonte: Préprio autor

Para El Debs (2000) comenta que para a escolha do material das formas
devemos levar varios fatores em consideracao, tais como o0 acabamento superficial,
tolerancia, dimensdes e formas dos elementos, tipo de adensamento a cura e 0
namero de reutilizagbes. No Quadro 1 apresenta as caracteristicas das férmas em
funcdo do material utilizado.



Quadro 1: Caracteristicas das formas em funcdo do material utilizado
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Caracteristicas Aco Madeira | Concreto Plastico
Constéancia Volumétrica Boa Ruim Boa Boa
Aderéncia Boa Regular Ruim Boa
Manuseio Boa Boa Ruim Boa
Possibilidade de Transporte Boa Boa Ruim Ruim
Facilidade de Transporte Boa Boa Ruim Boa

Fonte: El Debs (2000)

El Debs (2000) comenta que as férmas de aco e de madeira sdo as mais

utilizadas, sendo a metalica com maior custo. Para vermos qual o material mais

vantajoso na execucao do processo de pré-fabricados, é apresentado no Quadro 2 o

namero de reutilizacdes de cada material permite.

Quadro 2: Reutilizag¢do de formas

Tipo de Material

Numero de Reutilizagces

Madeira néo tratada Sem tratamento térmico 40-80
Com tratamento térmico 20-30
Madeira tratada* Sem tratamento térmico 80-120
Com tratamento térmico 30-80
Madeira revestida de | Sem tratamento térmico 80-150
chapa? Com tratamento térmico 30-80
Concreto 100-300
Plastico reforgcado com fibra de vidro 80-400
Formas de aco desmontaveis 500-800
Formas de aco ndo desmontaveis 800-1200

L Inclui o uso de chapas de madeira compensada.

2 Revestimento de chapa de aco de 0,3 a 0,5 mm de espessura

Fonte: El Debs (2000)

Segundo Azeredo (1997), devem ser levados em consideracdo o0s

seguintes requisitos para a confeccdo das férmas de concreto armado:




1)

2)

3)

4)

5)
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Devem ter determinada resisténcia ao ponto de ndo se deformar na acéo
de pequenos esforgos;

Devem obedecer rigorosamente as dimensdes indicadas no projeto;

N&o devem possuir nenhum vazamento, para que nao possa haver
nenhuma perda de cimento pelo arrasto da 4gua, caso existe alguma
fissura;

Devem ser confeccionadas em um formato que facilite a retirada dos
elementos mais facilmente e sem choques;

Devem ser projetadas e construidas, com materiais que permitam o

maior nimero de reutilizacdes possiveis:

2.2 Armadura

Na confeccdo do concreto armado das pré-lajes € utilizado as telas

soldadas previamente cortadas, estas acarretam maior agilidade na execucdo, e

melhor qualidade nas pecas pré-fabricadas. A Figura 2 apresenta a armadura da

pré-laje dentro da férma para ser concretada, como também o detalhe das

passagens das instala¢des sanitarias, instalagdes elétricas e shaft.

Fonte: Préprio autor
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Azeredo (1997) comenta que € realizado a associacdo do aco ao concreto
com o intuido de melhorar a resisténcia desse a determinados tipos de esforcos. Foi
possivel essa associacdo devido ao fato de existir uma boa aderéncia entre estes
materiais, pois ambos possuem coeficientes de dilatagdo térmica bem parecidos e o
concreto ainda serve de protecao a oxidagéo do aco.

As telas soldadas, sdo armaduras pré-fabricadas com a utilizacdo de
barras ou fios de aco para uma estrutura de concreto, segundo a NBR 7480 (2007),
soldadas em todos os pontos de cruzamento (nds) por meio de corrente elétrica que
chamamos de caldeamento e devem estar de acordo com a NBR 7481 (1991), que

rege todas suas especificacfes. A Figura 3 apresenta as caracteristicas das telas.

Figura 3: Caracteristicas das telas
®

I ©, @l
g e
\
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\-\
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/

_#\\\\\6//////

Fonte: NBR 7481(2007)

Onde:
(1) Largura, (m) (6) Dt - didmetro dos fios transversais, (mm)
(2) Comprimento, (m) (7) f1 - franjas longitudinais, (cm)

(3) C1 - espacamento entre os fios longitudinais, (cm)  (8) ft - franjas transversais, (cm)
(4) Ct - espacamento entre os fios transversais, (cm) (9) malha, cm x cm

(5) D1 - diametro dos fios longitudinais, (mm)

O Instituto Brasileiro de Tela Soldadas - IBTS, padroniza as telas pela sua
largura, comprimento, bitola e espacamento, na qual formam uma sec¢ao de ago por

metro linear. As designacdes das telas, estdo relacionadas de acordo com o tipo da
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tela, sendo esses (Q, R, M, L e T) e sua secdo de ago por metro linear. Na Tabela 1

podemos observar as especificacdes detalhadamente.

Long. x Transv.

113

138

159

196

246

283

335

396

503

636

785

Tabela 1: Telas Soldadas Nervuradas para Estrutura de Concreto Armado

Ago CA 60

Designacao

Q75

T92

LA23

Q138

M 138

7138

R159

L 159

R 196

L 196

Q 246

M 246

T 246

R 283

L 283

Q335

1.335

R 396

L 396

Q503

M 503

T:503

L 636

L 785

Espagamento
entre fios (cm)

Long. x Transv.

15x15

30x15

10 x 30

10x10

10 x 20

30x10

TOX TS

Diametro
(mm)

38x3,8

4,2x4,2

3,8x3,8

4,2x4,2

4,2 x4,2

4,2x4,2

4,5x4,5

Seglées - Dimensdes (m) Peso
(cm?/m) Apresentagdo  __ _ _ _ _ ..
Long. x Transv. Larg. x Compr. kg/m? kg/peca

0,75x0,75 PAINEL 2,45 x 6,00
0,46 x 0,92 PAINEL 2,45 x 6,00
1,13x 0,38 PAINEL 2,45 x 6,00
1,38x 1,38 PAINEL 2,45 x 6,00

1,38 x 0,69 PAINEL 2,45 x 6,00 1,65 4,3
21,9

0,46 x 1,38 PAINEL 2,45 x 6,00 1,49

1,59 x 1,06 PAINEL 2,45 x 6,00 2,11

10x15

10x 30

10x 10

10x 20

30x10

10x 15

10x 30

15x15

3015

10x15

10x 30

10x 10

10 x 20

30x 10

10 x 30

10x 30

4,5x 4,5

50x5,0

5,0x5,0

56x5,6

56x5,6

5,6x5,6

6,0x 6,0

6,0x6,0

8,0x8,0

6,0 x 8,0

73 XA

7,1x6,0

8,0x8,0

8,0x8,0

6,0 x 8,0

9,0x6,0

1,59x0,53 PAINEL 2,45 x 6,00 1,69

1,96 x 1,30 PAINEL 2,45 x 6,00 2,60

1,96 x 0,65 PAINEL 2,45 x 6,00 2,09

2,46 x 2,46 PAINEL 2,45 x 6,00 3,91

2,46x1,23 PAINEL 2,45 x 6,00 2,9

0,82 x 2,46 PAINEL 2,45 x 6,00 2,6 8,8

2,83x1,88 PAINEL 2,45 x 6,00 3,74

55,0
[337 | 495

2,83x0,94 PAINEL 2,45 x 6,00 3,00 44,1

3,35x 3,35 PAINEL 2,45 x 6,00 5,37 78,9
0,94 x 3,35 PAINEL 2,45 x 6,00 3,45 50,7

3,96 x 2,64 PAINEL 2,45 x 6,00 5,24

77,0
L4731 695

3,96 x 0,94 PAINEL 2,45 x 6,00 3,91 57,5

5,03 x5,03 PAINEL 2,45 x 6,00 7,97 p
5,03 x 2,51 PAINEL 2,45 x 6,00 6,00 88,2
0,94 x 5,03 PAINEL 2,45 x 6,00 4,76 70,0

6,36 x 0,94 PAINEL 2,45 x 6,00 5,84 85,8

10,0x6,0 7,85x0,94 PAINEL 2,45 x 6,00 7,03 103.3

Telas especiais (bitola, espagamento, franja e/ou dimenséo diferente das telas padronizadas acima): sob consulta.

Fonte: ARCELOR MITTAL
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Para um melhor aproveitamento das telas soldadas, deve ser elaborado
um plano de corte. A figura 4 apresenta um exemplo de plano de corte para o melhor

aproveitamento das telas, deste modo diminuimos as perdas das telas.

Figura 4: Plano de corte
. 98 .. 135

w

35 . ,3333

« S S &
~ @] © © O o COZINHA
3 QUARTOO1 3 SALA Jl 8 E ¥ 3| E 3
o ®  m < < i
- E 3 :
o
1) <<
E [
nn I~ COZINHA
% ~N
QUARTO 02 SALA [a)]
3 3 Hoe S = 3 t
™ o ¥ o ) < o
@ (@] T =
2 Q O - wc
N 2
" 130 ., 98 ) ; 2.09
TELA 01 e 02 TELA 03 e 04 TELA 05 TELA 06 TELA 07

Fonte: Préprio autor

As partes das telas que nao sdo utilizados para as pré-lajes, deverdo ser
utilizados em outras pecas pré-fabricadas dentro do canteiro, tais como tampas de
caixas de inspecao, assim reduzindo cada vez mais o desperdicio.

O Instituto Brasileiro de Telas Soldadas — IBTS (1990), ainda relata as
seguintes vantagens das telas soldadas perante as armaduras convencionais:

1) Devido o fornecimento do aco na categoria CA-60 até a bitola de 9,0
mm, pode-se gerar uma reducdo no consumo de até 17% devido a
resisténcia de escoamento dos fios;

2) Apresentacao das telas soldadas em painéis, diminuindo das perdas;

3) Facilidade e agilidade na hora da conferéncia da armadura,

4) Devido os fios serem soldados em todos os pontos de cruzamento,
resulta em uma armacéo de qualidade;

5) Diminuir o trabalho com a amarracdo com o arame recozido, assim
diminuindo o erro na hora da confeccéo da armadura;

6) Melhor aderéncia do concreto, devido principalmente pelo n6 soldado:
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O concreto do capeamento da laje também leva como armadura a tela

eletrosoldada, tendo estd a funcdo de armadura negativa da laje. A Figura 5
apresenta esta armadura.

Figura 5: Armadura do capeamento
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Fonte: Proprio autor

As armaduras do capeamento devem ser colocadas em cima das pré-
lajes, obedecendo os requisitos da NBR 14931 (2004), que recomenda que as
armaduras devem ser posicionadas seguindo o as especificacbes do projeto, de
uma forma que no momento do langamento do concreto do capeamento a armadura
se mantenha inalterada. Ainda comenta que para garantir o cobrimento especificado
no projeto, se deve utilizar espacadores ou dispositivos adequados. Estes

espacadores podem ser de diferentes materiais, como concreto, plastico ou
argamassa.

2.3 Instalacdes

Antes da concretagem do capeamento sdo instalados os eletrodutos
sobre as pré-lajes, para que sejam cobertos pela camada de concreto.
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Dispositivos auxiliares para manuseio

2.4

Na armadura da pré-laje deve ser implementado um dispositivo do tipo

lago, para facilitar sua movimentacdo dentro do canteiro. A Figura 7 apresenta este

dispositivo.
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Fonte: Préprio autor
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El Debs (2000) destaca que para a movimentacdo das pecas pré-
moldadas devemos implementar dispositivos que possam auxiliar no icamento dos
mesmos. Estes dispositivos podem ser chapas chumbadas ou lagos, orificios,
argolas rosqueadas posteriormente ou algum tipo de dispositivo especial. A figura 8

apresenta alguns exemplos.

Figura 8: Exemplos de dispositivos internos para o manuseio dos elementos

cial
¢) Com furo e cabo de ago d) Com furo e tarugo de ago f) Com lago interno para levantamento lateral

Fonte: El Debs (2000)

2.5 Concretagem

Conforme a NBR 14931 (2004), cita que o concreto utilizado na
concretagem das pré-lajes deve obedecer as especificacbes do projeto, com a
resisténcia e caracteristicas, adequadas.

A NBR 14931 (2004), ainda define alguns cuidados a serem tomados.

1) Inspecionar as dimensdes das formas, para assegurar a geometria das
pecas concretadas como da estrutura como um todo;

2) Realizar a limpeza da superficie, evitando qualquer contaminacao do
concreto;

3) Verificar as condi¢cOes das juntas de estanqueidade, para evitar a perda
da pasta;

4) Verificar a montagem e o0 posicionamento dos espacadores, para
garantir o cobrimento da armadura,;

5) Aplicar desmoldante para facilitar a desmoldagem da peca concretada,

atentar para ndo contaminar o concreto:
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De acordo com Barros e Melhado (1998), independentemente da origem
do concreto (usinado ou produzido dentro da obra) utilizado na concretagem do
capeamento ou das pré-lajes, este devera ser controlado antes do seu langamento,
com a utilizagdo de ensaios comuns, como “slump-test” e o controle de sua
resisténcia a compressao (fck). Depois dos ensaios, esses devem ser levados até a

concretagem.

2.6 Escoramento

A NBR 15696 (2009), comenta que estruturas provisorias de escoramento
devem ser capazes de resistir e transmitir as bases de apoio, todas as acoes
provenientes das cargas permanentes e variaveis do lancamento do concreto fresco

sobre as férmas verticais e horizontais, até o concreto se tornar autoportante.

Conforme Carvalho e Figueiredo Filho (2007) o escoramento deve ser
composto por pontaletes e “guias mestres” (tdbuas), nas quais deverao ser postas
no espelho. Deve-se colocar as contra flechas, quando necesséario.

Fonte: Préprio Autor
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2.7 Adensamento

O Adensamento deve ser conforme dito na NBR 9062 (2017) o concreto
devera ser adensado por meio da vibragdo, prensagem ou centrifugacédo, deve ser
um processo cuidadoso pois deve preencher todos os espacos da forma. Durante o
processo da concretagem devemos tomar certos cuidados para que formem ninhos
ou que haja alguma segregacao dos materiais.

El Debs (2000) comenta que o adensamento € uma atividade importante
na execucdo da peca pré-moldada, pois implica na qualidade do concreto e na
produtividade do processo. O autor ainda comenta que se procura utilizar concretos
com resisténcia mais elevada comparados com 0s convencionais. Assim, com
concretos com menores relagdes agua/cimento, deste como com menores indices
de consisténcia.

Yazigi (2009), comenta que Sdo necessarios apenas quinze segundos
para adensar a area com o vibrador, caso o tempo de vibracdo seja excessivo
ocorrerd a segregacdo dos materiais do concreto. Além disso, deve-se tomar o
cuidado para evitar o contato do vibrador com a forma e a armadura.

Segundo Azeredo (1997) o adensamento do concreto tem como objetivo
deslocar com esforcos os agregados que compdem, assim obrigando as particulas a
ocuparem 0S espacos vazios, liberando o ar do material. Este processo pode ser
por meio de socamento, mecanico ou manual. Ainda conforme o autor, a vibracao do
concreto possibilita a desaeracdo, como também da mais fluidez ao concreto, sem a
necessidade da adicdo da agua.

As pré-lajes, e o concreto do capeamento deste estudo de caso sao
adensadas em forma de vibracdo, com a utilizacdo de uma régua vibratéria, tendo
em vista a sua pouca espessura. As Figuras 10 e 11 apresentam os adensamentos

sendo executados.
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Fiur 10: Adensamento da Pré-Laje

Fonte: Proprio Autor

Fonte: Préprio Autor

2.8 Cura

O procedimento de cura ocorre nas etapas de pré-laje quanto na etapa da
cura da capa de concreto.
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7

Segundo Bauer (2009), a cura do concreto € um conjunto de
procedimentos para evitar a evaporacao da agua utilizada na mistura, pois esta tem
a funcdo de reagir com o cimento, assim hidratando-o. Este processo melhora a
resisténcia mecanica a ruptura como também ao desgaste, impermeabilidade e
resisténcia a ataques de possiveis agente agressivos. Outro fator importante para
hidratacao da peca e para evitar a retragao, assim evitando a formagéo de fissuras
de retracdo, onde essas podem comprometer a permeabilidade do concreto.

Freire (2001), comenta que a cura do concreto podera ser realizada pelos
métodos de represamento, imersdo, por aspersdao de agua, utilizacdo de
revestimento saturado de agua ou aplicacdo de filtro impermeével. O autor ainda
comenta que todos as faces do concreto necessitam em cura, mas, geralmente &

realizada apenas na face superior da laje.

2.9 Desmoldagem

Conforme a NBR 9062 (2017) cita que a desmoldagem devera ser de
uma forma que nao danifique a peca concretada, mantendo o angulo de saida, ter
as laterais livres para remocdo e com os cantos chanfrados ou arredondados. Em
casos que se utiliza antiaderentes (desmoldantes), estes ndo podem existir qualquer
reacdo quimica com o concreto e ndo deve entrar em contato com a armadura.

El Debs (2000) fala que a desmoldagem depende basicamente da férma,
sendo elas dos tipos:

Direta — Neste caso a peca e retirada por levantamento, com a retirada ou
nao de partes laterais da forma,;

Por separacdo dos elementos — Neste caso as férmas do tipo bateria
utilizadas na execucédo de painéis;

Por tombamento da férma — Neste caso, a peca é concretada de forma
horizontal, onde na hora da desforma a peca e coloca na posi¢céo vertical para a
desmontagem sendo mediante o tombamento da mesma.

A Figura 12 apresenta as formas para realizar a desmoldagem.



Figura 12: Formas de realizar a desmoldagem
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Fonte: El Debs (2000)

Nas pré-lajes utilizamos a desmoldagem pela forma direta, com

utilizacao de guindaste acoplado em caminh&o, conforme a figura 13.

Figura 13: Desmoldagem da pre-laje
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Fonte: Préprio Autor
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2.10 Armazenamento

Segundo a NBR 9062 (2017), os elementos pré-moldados devem ser
armazenados em local plano e firme, tendo suas pecas dispostas sobre apoios. As
pecas podem ser colocadas em pilhas, desde de que n&o haja contato entre as

superficies dos dois elementos.

Figura 14: Armazenamento das Pré-Lajes

Fonte: Proprio Autor

2.11 Montagem das Pré-Lajes

Para a montagem dos elementos pré-fabricados devem ser utilizados
maquinarios para a realizagdo desse icamento. El Debs (2000), cita que podem ser
grua de torre, grua de portico, autogruas ou guindastes acoplado em caminhdes. A
figura 9 mostra a montagem com o auxilio de caminhdo com guindaste acoplado

utilizado na desforma e montagem das pré-lajes.
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Figura 15: Montagem das pré-lajes

)

Fonte: Préprio Autor

3 VANTAGENS E DESVANTAGENS DESTE SISTEMA CONSTRUTIVO

3.1 Vantagens

Rivera (2005) comenta algumas das vantagens em comum entre pré-

Moldados e Pré-Fabricados:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Execucéo da obra em curto prazo;

Custo da mao de obra e manutencdo mais baixo;

Economia devido a reducéo das perdas com os materiais;

Retorno do investimento em curto prazo;

Otimizacéo da execucédo das etapas;

Maior precisdo sobre o cronograma do planejamento, devido ser um

procedimento com menos erros;

El Debs (2000), fala que a utilizacdo do concreto pré-fabricado reduz o

tempo de construgéo, existe um melhor controle dos elementos, assim reduzindo os

desperdicios de materiais. Com a utilizacdo deste método acarreta em maior

desenvolvimento tecnoldgico para o pais, pois valoriza a mao de obra e gera maior

oferta de equipamentos. O autor também comenta que no Brasil esta ficando cada

vez mais escassa a mao de obra qualificada ou aquela que se sujeita as condi¢des

tradicionais da construcéo civil. A utilizacao de pré-fabricado pode ajudar a resolver
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este problema, devido gerar melhores condicdes de trabalho.

Yazigi (2009) cita um ponto positivo dos pré-fabricados, seria a confeccao
das pecas em fabrica, os tornando passivos a um controle industrial centralizado,
tendo seus insumos com melhor qualidade, pois teréo fornecedores selecionados e
mao de obra especializada.

Dentre todas estas vantagens, da utilizagcdo da pré-laje, ndo se pode
deixar de mencionar também a economia gerada em sua aplicacdo, pois €é
dispensada materiais e méo de obra para o revestimento argamassado do teto em
sua superficie ja estd preparada para o recebimento da pintura. A figura 10
apresenta o acabamento do fundo da pré-laje.

Figura 16: Teto da Sala

Fonte: Proprio Autor

3.2 Desvantagens

Considera-se como desvantagens:
1. Alto custo mensal devido a locacdo de maquinarios para a desforma e
montagem das pré-lajes;
2. Espaco adequado para o armazenamento das pecas pré-moldadas, pois caso
o canteiro de obras ndo possua locais adequados, tornaria mais dificil a
implementacéo deste sistema.
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3. Espaco para a logistica da montagem das pré-lajes, pois em obras cuja a
implantacdo dos blocos ndo possuam acesso lateral, torna muito dificil sua

montagem.

4 CONCLUSAO

O objetivo geral deste trabalho foi alcancado, pois foi apresentado o
processo construtivo de uma laje com a utilizacdo de pré-lajes, mostrando suas
vantagens e desvantagens que o0 emprego deste método construtivo pode
proporcionar.

O primeiro objetivo especifico foi alcancado, pois na primeira parte do
trabalho, foram apresentados os procedimentos para a confec¢ao das pré-lajes, que
sao: forma, armadura, instalacbes, concretagem, escoramento, adensamento, cura,
desforma, armazenamento e montagem. Com a apresentacao dessas etapas, se
torna mais claro e simples, o entendimento para a confeccdo dessas pecas pré-
fabricadas.

O segundo e terceiro objetivos também foram atendidos, pois foram
apresentados as vantagens e possiveis desvantagens deste método construtivo.

Uma das desvantagens que este método construtivo apresenta, € o alto
custo com a locacdo do maquinario. Mas podemos ratear e diminuir os gastos, com
a elaboracdo de uma logistica de abastecimento e aproveitamento do tempo em que
as maquinas estejam ociosas, caso haja, em outras atividades dentro da obra, como
abastecimento de tijolos/blocos estruturais, argamassas nas frentes de servico

considerando uma obra horizontal.

5 SUGESTAO DE TRABALHOS FUTUROS

Realizar o estudo da viabilidade econbmica da pré-laje, em

comparacao a laje trelicada
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