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APLICABILIDADE DE ASTREINTES AO DETENTOR DA GUARDA DA CRIANCA
QUE DESCUMPRE ACORDO HOMOLOGADO JUDICIALMENTE SOBRE O
REGIME DE VISITAS

Paula Neiva De Sousa Nogueira®
Adriano César Oliveira Nébrega?

RESUMO

De certo, a familia é o ndcleo natural para formacdo dos principios e do
comportamento dos seres humanos, € a partir dessa que se forma a personalidade
de seus membros, e é por esta razdo que se criou a guarda compartilhada, para que,
mesmo em eventual ruptura conjugal, os filhos pudessem conviver com seus pais. Na
hipotese de término da relacdo afetiva entre os conjuges ou companheiros, verifica-
se a necessidade de fixacdo do regime de guarda e, por vezes, da visitacdo. Esta
investigacdo académica se propOs a analisar a possibilidade de aplicar sancdes ao
detentor da guarda que descumpre o regime de visitagédo, especialmente acerca da
possibilidade de aplicacdo de multas. Em particular, buscou-se verificar a natureza
juridica da astreinte. Além disso, pretendeu-se averiguar as razées que fundamentam
a existéncia da multa, seja por desrespeito ao direito da parte ou se representa uma
atitude de afronta a decisao judicial. Diante disso, a finalidade dessa investigacao foi
analisar a possibilidade e eficiéncia de aplicacdo da astreinte na hipotese de
descumprimento de acordo entre 0s genitores, notadamente com relacdo ao
descumprimento do regime e visitacdo. Para tanto, foi utilizada uma metodologia
descritiva com o método dedutivo a partir de uma investigacé@o bibliogréfica, na qual
foram coletados os dados de analise com base nos manuais académicos, artigos
cientificos e precedentes dos Tribunais Superiores sobre o tema. Foi possivel concluir
gue a astreinte é utilizada para fazer cumprir as decisfes judiciais e garantir a
efetividade de uma obrigacdo perante a parte contraria, correspondendo a uma multa
cominatoria que possui como principal finalidade a garantia da efetivacdo de uma
decisao judicial, ndo tendo carater indenizatério. Ao final, restou verificado que a
aplicacdo da multa € uma medida que se encontra no ambito do poder geral de cautela
do juiz, sendo uma medida menos gravosa do que a busca e apreenséo e, portanto,
aplicada de forma legitima.

Palavras-Chave: Astreintes; Multa; Regime de visitacéo; Busca e Apreenséao; Poder
geral de cautela.
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1 INTRODUCAO.

O regime de visitacdo de um genitor é estabelecido quando ha uma guarda
unilateral em beneficio do outro ascendente, contudo, € comum gue seja estabelecido
0 periodo em que a crianga ou 0 adolescente convive com um ou outro genitor até
mesmo na guarda compartilhada. Por vezes, o regime de guarda e a visitacdo é
estabelecida em um acordo judicial ou extrajudicial, entretanto, também € comum que
0S juizes realizem essa fixacdo em decis6es que envolvem acdes de divércio e
guarda.

Fixada a guarda e o regime de visitas, surge a possibilidade de a pessoa que
a detém impedir que o outro genitor exerca o direito de visitagcdo outrora acordado.
Nesse cenario, esta pesquisa surge com a finalidade de investigar a possibilidade de
0 juiz implementar as medidas coercitivas existentes no ambito do poder geral de
cautela para fazer cumprir a visitacdo. Entre diversas possiblidades de interferéncia
do Estado, por meio do Poder Judiciario, nos vinculos familiares, esta a astreinte e a
busca e apreenséo.

De acordo com o art. 139, IV do Cédigo de Processo Civil de 2015, a astreinte
€ uma medida de multa inibitéria e coercitiva, podendo ser aplicada independente de
seu objeto para obter o cumprimento de uma ordem judicial, possuindo um carater
instrumental, concretizador e efetivo dentro do processo.

O legislador, empenhado em oferecer uma resposta aos clamores da
sociedade por um atendimento processual mais célere, trouxe para o ordenamento
juridico um instituto de muito valor, que em qualquer caso, autoriza a autoridade
judiciaria a aplica-lo. As astreintes passam a assumir uma grandiosa funcédo no que
tange o principio da intangibilidade da vontade humana, tornando-se um meio de
impor o cumprimento de uma obrigacéo.

Além disso, buscou-se analisar a eficiéncia da empregabilidade da astreinte na
gestao de situacdes familiares, principalmente no que diz respeito ao descumprimento
do regime e visitacdo associados aos pais guardides, que acabam por impedir o
convivio dos filhos com os pais visitantes, e em relagdo aos pais ndo guardides que
deixam de visitar seus filhos em determinados momentos.

Para tanto, utilizou-se a metodologia de cunho bibliogréfico, pois conforme
Marcone e Lakatos (2011) tem a finalidade colocar o pesquisador em contato direto

com tudo aquilo que foi escrito sobre determinado assunto. Trata-se de levantamento



de toda a bibliografia ja publicada, seja em forma de livros, revistas ou publicacfes
avulsas e escrita, e assim fornece subsidios para que a pesquisa cientifica tenha
referéncias cientifica e académica.

Este tipo de pesquisa possibilita ao investigador, no final, fazer uma concluséo
reflexiva do problema em questédo, ampliando seus conhecimentos e possibilitando ter
a continuidade da investigacéo, "a principal vantagem da pesquisa bibliografica reside
no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenbmenos muito mais
ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente”. (GIL, 2011, p.71)

Apds essas notas introdutorias, seré analisada a evolugao histérica da entidade
familiar e a consequente transformacao do conceito. Em seguida, sera verificado os
meios de convivéncia familiar quando ha rompimento da sociedade conjugal,
notadamente no que concerne a guarda unilateral e a compartilhada. Por fim,
antecedendo as notas conclusivas, pretende-se investigar os fundamentos da
aplicacado da multa aquele que descumprir o regime adotado na obrigacdo, ocasido
na qual serd analisado o recente precedente do STJ sobre o tema e a legislacéo

vigente.

2 EVOLUCAO HISTORICA DA ENTIDADE FAMILIAR.

Com a diversidade de modelos familiares ao longo dos tempos e nas diferentes
culturas, torna-se dificil atingir um consenso de definicdo Unica de familia. Portanto o
tema serd analisado a seguir.

Buscando conceituar familia em outras palavras, por este contemporaneo
modelo familiar entende ser aquele em que os seus membros convivem por lagos
afetivos e de solidariedade mutua, identifica-se essa entidade familiar pela busca da
felicidade individual, vivenciando um processo de independéncia e autonomia de seus
integrantes.

Para Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho, a familia moderna tem
uma fungédo eudemonista, “enquanto base da sociedade, a familia, hoje, tem a funcao
de permitir, em uma visao filoséfica-eudemonista, a cada um dos seus membros, a
realizagdo dos seus projetos pessoais de vida” (2022. p.52). Dessa forma, percebe-
se que a relacdo familiar deixa de ser hierarquizada para tornar-se democratica e

solidaria.



O entendimento eudemonista tem foco na busca pela felicidade relacionando-
se com 0s comportamentos humanos voltados a felicidade natural como propdésito do
agir humano. A Familia Eudemonista demanda a felicidade através dos propdésitos de
seus membros sendo irrelevante o vinculo biolégico e a finalidade procriativa para
afirmacao e sustentagcédo desse arranjo familiar.

Para Tartuce (2021), a familia é:

A familia consiste no conjunto de pessoas relacionadas entre si a partir do
casamento, unido estavel ou por lagos afetivos. Contudo, este conceito e a
sua configuracdo nao é definitivo e ocluso, em virtude da concepcao
constitucional da familia evoluir de acordo com a sociedade (TARTUCE,
2021).

A familia € o nucleo natural para formacédo dos principios e do comportamento
dos seres humanos, é a partir desta que se forma a personalidade de seus membros.
Sierra (2011, p.89) descreve a familia como sendo um nucleo que vai para além do
casamento, ou seja, mesmo que haja separacédo dos conjuges da relacao conjugal e
caso tenham optado em ter filhos, depreende-se que as responsabilidades como pais
continuam, fazendo assim com que o sentimento de solidariedade e vinculo afetivo
permaneca por fazerem parte dos valores familiares.

E na familia que nasce o pilar da afetividade e da responsabilidade, que
contribui para o desenvolvimento dos seus integrantes na sociedade. Atualmente
existem varios tipos de familia, dentre eles temos as familias reconstruidas, a unido
formada por casamento, a unido estavel entre homem e mulher e a unido homoafetiva.
Torna-se assim dificil delimitar um padréo para o que seja a familia, por conta dos
seus variados tipos. Sarti (2007, p.25) fala que ndo se tem como delimitar a familia,
pois as relacdes entre pais e filhos cada vez menos se resumem ao nucleo conjugal.

Atualmente fica dificil de sustentar o modelo dito como “adequado”, que é
constituido pelo pai, a mae e os filhos, devido as diversas mudancas que a familia
vem sofrendo ao longo do tempo. Nessa dindmica a familia tornou-se menos
preconceituosa e mais inclusiva. Essas alteracfes deram-se pelas conquistas dos
direitos e deveres constituidos na Constituicdo Federal do Brasil de 1988, onde traz a
igualdade para homens e mulheres, modificando a imagem da familia tradicional e

ocasionando o aumento da ruptura conjugal.



Ha diminuicdo dos casamentos formais, pois outras ordens de relacionamentos
sexuais foram sendo experimentadas, as mulheres e os homens passaram a desejar
um pouco mais tardio a maternidade e a paternidade, exatamente por conta dessa
nova dinamica familiar. A mulher passou a querer conquistar 0 seu grau de
escolaridade, ingressou no mundo do trabalho exercendo vérias profissdes e ainda
fazendo a extensao para a terceira jornada, com o trabalho doméstico.

Podemos relacionar essas transformacfes da familia com valores que foram
modificados nas construcbes das geracdes, como as mudancas politicas e
econdmicas. Mediante estas transformacdes é necessario que 0sS genitores se
responsabilizem em encarar a ruptura conjugal como um processo normal mas que
nao atinge somente a sua rotina, pois também acarreta mudancas na vida dos filhos,
fazendo com que este novo ciclo ndo venha impactar de forma negativa o cotidiano
das criangas e adolescentes.

Familia € antes de tudo lugar de acolhimento, assisténcia e afetividade. Com
fulcro nesses principios ha possibilidade da familia anaparental ser constituida por
irmaos socio-afetivos. A familia anaparental também pode ser considerada: a
convivéncia sob o mesmo teto, durante longos anos de duas irmas que conjugam
esforgcos para a formagao de acervo patrimonial, constitui uma entidade familiar”
(DIAS, 2022).

Com relacéo a familia mosaico, essa € composta ou pluriparental, conhecida
por familia “dos seus, dos meus e dos nossos”. Com efeito, se formam novos
vinculos (FERREIRA, 2017).

A familia identifica-se pela comunhéo de vida, de amor e de afeto no plano da
igualdade, da liberdade, da solidariedade e das responsabilidades reciprocas
(VALADARES, 2017). Essa é uma das possiveis formas de se ter uma familia na
busca da felicidade de todos os membros conviventes.

A familia monoparental no decorrer dos anos ganhou intensidade e visibilidade
(SANTANA, 2011). Assim, a CRFB/1988 veio reconhecer as familias monoparentais,
conforme estabelece o artigo: art. 226, § 4°- entende-se, também, como entidade
familiar a comunidade formada por qualquer um dos pais e seus descendentes, sendo
gue um destes genitores arcara com todas as responsabilidades da criacdo do(s)
filho(s).

A familia recomposta é constituida por conjuges ou companheiros(as) e filhos

vindo de outros casamentos, gerando novas situacdes , onde existem outros pais e



outras maes. Assim, a crianga passa a conviver com 0 novo conjuge que exercera as
tipicas funcdes de pai e mae.

Ja a familia informal é uma unido bem antiga, onde o Estado com suas leis &
gue passa a dar juridicidade, resultando no matrimonio e ficando assim por muito
tempo a margem da lei, sem amparo juridico e reconhecimento. Segundo Monteiro
(2007), as familias informais eram fortemente combatidas porque se considerava que
essas unides concorriam indiretamente para a desagregacdo da familia oriunda do
matrimaonio.

Na familia homoafetiva3, esses lacos familiares se revelam na afetividade. A

autora Menezes (2005) assim explica:

A familia é a célula da sociedade. Basta analisarmos a forma como ela é
constituida, para percebermos o quanto o preconceito perde o sentido, numa
demonstracdo de enorme equivoco social. Uma familia ndo se forma com a
assinatura de um papel perante um juiz de paz ou com a celebragdo de uma
cerimOnia religiosa ou ainda com a realizacdo de uma grande festa social.
Uma familia surge de um lindo sentimento chamado afeto. O afeto é que
norteia qualquer relacdo entre pessoas que se unem e somado a muitos
outros atributos como o respeito, a fidelidade e assisténcia reciproca é que
ird fazer surgir a familia. Entéo, ndo é apenas a unido entre um homem e uma
mulher casados que tera a faculdade de gerar uma familia. A familia é a
realizacdo plena do amor, podendo ser constituida pelo casamento, pela
unido estavel, pelas familias monoparentais (um pai ou mae e um filho) e
também pelas uniées homoafetivas. (MENEZES, 2005, p.59)

Em verdade, é necessario analisar esta relagcdo sem o olhar do preconceito que
nada difere das demais unides, pois nesta se traz o0 amor, companheirismo, o respeito
mutuo e o objetivo da construcao familiar.

Assim, a instituicdo da familia é muito valorosa na base da sociedade, tornando
saliente que o Estado Ihe forneca diretrizes e garantias, que devem ser consideradas

por todos.

3 DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIAR,

3 O que se discute hoje é “familia homoafetiva” ndo ¢ mais um “tipo de familia”, pois, ndo é mais uma
condicao pessoal dos integrantes da familia. Assim, é possivel afirmar que a classificacdo da familia
homoafetiva como um dos tipos ocorreu, pelos manuais, em momentos anteriores a sua integracéo ao
ordenamento juridico brasileiro por meio das decis6es dos Tribunais Superiores. (TARTUCE, 2021)
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Ha uma necessidade dos seres humanos em viver com a familia, e € por esta
razdo que se criou a guarda compartilhada, para que mesmo depois da ruptura
conjugal os filhos pudessem conviver com seus pais. Antigamente, a guarda dos filhos
ficavam na responsabilidade de um dos genitores, que geralmente era a mae, mas
também ficava com aquele que obtinha maiores recursos financeiros. Percebeu-se
entdo que a crianca ou adolescente tinha a necessidade de conviver com o pai e a
mae, e é por esta razdo que foi preciso haver mudancas com relacdo a guarda dos
filhos (AKEL, 2019).

Em regra, o regime de guarda unilateral era amplamente adotado e aplicado
nas acdes que envolviam o tema no Brasil, contudo, a guarda compartilhada passou
a prevalecer visando reduzir, ao minimo, as consequéncias em relacdo ao filho
decorrente do fim da sociedade conjugal. Um dos paises pioneiros na decisdo sobre
a guarda compartilhada é a Inglaterra, que na década de 60 criou “joint custody”, onde
houve uma grande repercussao chegando até a Franca e Canada. No Brasil esta
pratica chegou em agosto de 2008, quando entrou em vigor a lei n° 11.698/2008
(PAIVA, 2013).

3.1 Guarda compartilhada e convivéncia familiar.

A Lei n° 11.698/2008 veio para alterar os artigos 1.583 e 1.584 do Caodigo Civil
Brasileiro, melhorando assim o entendimento do que seja a guarda compartilhada e
como ela influencia de forma positiva na vida dos filhos. O referido artigo diz que
“‘quando nao houver acordo entre a mae e o pai, quanto a guarda do filho, sera
aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada” (art. 1584, 1, § 2°, do CC), ou
seja, a guarda compartilhada é sempre imposta quando 0s pais ndo conseguem
chegar a uma decisédo com relagdo a criagcdo dos filhos.

Com as mudancas que foram ocorrendo na sociedade, como por exemplo, a
insercao da mulher no mercado de trabalho e a consolidacéo da igualdade de direitos
entre homem e mulher surgiram as necessidades de uma maior compreensao no que
diz respeito a guarda compartilhada, que foi a criacdo da Nova Lei n° 13.058/14,
fazendo novamente alteracBes nos artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cdédigo
Civil. A partir de entdo, a guarda compartilhada passou a ser imposta, ou seja, mesmo
gue o juiz ou o0 Ministério Publico ndo concordem com tal acdo, se 0s genitores

optarem por ela devera ser concedida. As alteracdes na Lei da Guarda Compartilhada
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foram atendidas, pois se percebeu que a familia tem um papel importante na rotina da
crianca e do adolescente em todas as fases de sua vida, seja ela moral, espiritual,
ética e social.

De acordo com Akel (2019)

A guarda compartilhada é aquela em que, alterando-se as relagfes paterno-
filiais e materno-filiais, propicia o melhor desenvolvimento psicoldgico e maior
estabilidade para o menor, que ndo sentird da mesma forma a perda de
referéncia de seu pai ou de sua mae, reduzindo-se assim as dificuldades que
as criangcas normalmente enfrentam & nova rotna e aos novos
relacionamentos apos a separacgdo dos seus genitores (2019, p. 43).

A convivéncia familiar € um direito fundamental para qualquer individuo, pois é
dever de todos assegurar que tanto a crianca como o adolescente tenha uma vida
digna, conforme dito no Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA) — Lei n°
8.069/1990, em seu art. 4.

E dever da familia, da sociedade em geral e do Poder Publico, assegurar,
com absoluta prioridade a efetivacéo dos direitos referentes a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacédo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria.

O artigo 227 da CF prevé o efetivo direito a convivéncia familiar, sendo que este
direito ndo est4 somente relacionado aos genitores, mas a todo o corpo familiar, que
€ composto pelos tios(as), avo ou avd. Portanto, a crianca e o adolescente tém a
necessidade de conviver com os demais membros de sua familia.

E necessario que os genitores saibam como lidar com a ruptura conjugal para
gue a convivéncia familiar possa ser harmoniosa, visando sempre 0 bem-estar da
crianca ou adolescente, que estd em seu processo de aprendizagem e
desenvolvimento. Compreende-se que defronte a uma dissolugao familiar, a crianca
sera sempre a mais prejudicada, pois a mesma estava adaptada a ter os pais no seu
convivio diario, onde os mesmos decidiam todas as situacfes da vida dela. (AKEL,
2019)

Com a separacao mantinha-se normalmente a guarda com um dos genitores,
assim atribui-se o controle da vida da crianca e do adolescente, excluindo o outro
genitor das decisofes.

Para Maria Berenice Dias:
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A dissolucéo dos vinculos afetivos ndo leva a cisdo nem quanto aos direitos
aos deveres com relacdo aos filhos. O rompimento da vida conjugal dos
genitores ndo deve comprometer a continuidade dos vinculos parentais, pois
o exercicio do poder familiar em nada é afetado pela separacéo. E necessario
manter os lacos de afetividade, minorando os efeitos que a separacao
acarreta nos filhos (2022, p.26).

Nesse sentido, podemos considerar algumas consequéncias causadas por
conta do rompimento do vinculo familiar, mediante a pratica da alienagéo parental os
resultados seriam prejudiciais ao que promove o desenvolvimento humano, o
comportamento e a mentalidade. Com a intencdo de resolver tais consequéncias, a
medida seria passar para a guarda compartilhada.

Assim o poder familiar pertencerd aos genitores para que estes o legitimem
como direitos da crianca e do adolescente a convivéncia familiar, a saude, esportes,
educacao, a alimentacao, lazer e a quaisquer outras intervencées que a permitam a
um desenvolvimento favoréavel.

Com a guarda compartilhada os genitores conjuntamente detém do poder das
decisdes do cotidiano, bem como a convivéncia harmoniosa com a crian¢a. Para

Laura Affonso da Costa Levy a guarda compartilhada instrui-se como:

Com a guarda compartilhada busca-se atenuar o impacto negativo da ruptura
conjugal, enquanto mantém os dois pais envolvidos na criagdo dos filhos,
validando-lhes o papel parental permanente, ininterrupto e conjunto. Dessa
forma, os filhos seguem estando ai, seguem sendo filhos e os pais seguem
sendo pais: portanto, a familia segue existindo, alquebradas, mas néo
destruida. (...) Guarda conjunta, ou compartilhada, ndo se refere apenas a
tutela fisica ou custddia material, mas todos outros atributos da autoridade
parental sdo exercidos em comum, assim, o genitor que ndo detém a guarda
material ndo se limitara a supervisionar a educacgéo dos filhos, mas ambos os
pais terdo efetiva e equivalente autoridade parental para tomarem decisfes
importantes ao bem estar de seus filhos. Desta forma, a guarda
compartilhada é caracterizada por alterar o enfoque da responsabilidade
parental, passando aos dois genitores, que irdo participar conjunto, além da
convivéncia com os filhos, mas também a decisGes importantes quanto ao
bem estar educacdo e criagdo das criancas. (FREITAS E PELLIZZARO,
2010, p. 86)

Assim, com a participacao conjunta no cotidiano da crian¢a ou do adolescente,
o genitor desfrutara de maior tempo com o filho, limitando as acusacdes do genitor
alienador. Entéo, a crianca podera distinguir ao seu modo particular a falsidade que a

envolve, consequentemente reestabelecendo e garantindo a convivéncia familiar.

3.2 Guarda unilateral.
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A guarda unilateral, presente no ordenamento juridico brasileiro, € atribuida
somente a um dos genitores na condicédo de ser declarada pelo outro genitor que néo
deseja a guarda da crianga. (PABLO STOLZE E RODOLFO P. FILHO, 2022)
Entretanto, o ndo guardido, continua com os mesmos direitos e obrigagdes de prestar
assisténcia ao filho menor.

Para garantir a convivéncia, tendo em vista que é um direito fundamental da
crianga, o genitor que ndo tem a guarda da crianca, tera a seu favor a regulamentacao
de visitas, visando sempre a necessidade de manter o vinculo com o filho, que sera
feito por meio de acordo entre os genitores ou determinacéo judicial.

Tal modelo enfraquece o contato proximo do genitor que ndo detém a guarda,
tendo em vista que esse tradicional sistema de visitas influencia na formagéo
equilibrada da personalidade da criancga.

Esse modelo de guarda era a opcao mais escolhida pelos magistrados, até o
ano de 2008, entretanto, surgiram questionamentos sobre qual seria o genitor mais
capacitado para exercé-la. Com o intuito de garantir um pleno desenvolvimento dos
filhos, a guarda compartilhada ganhou for¢a entre os doutrinadores, jurisprudéncia e
no ordenamento juridico brasileiro (MARANGONI, 2020).

3.3 Principio do melhor interesse da crianga.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 227, caput, aduz sobre as
responsabilidades que a familia tem para com o menor e adolescente. O Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA estabelece um refor¢co de protecédo no que tange aos
direitos que devem ser assegurados a crianca e ao adolescente. O Estatuto da
Crianca e do Adolescente estende-se a qualquer relacdo juridica que envolva os
direitos da crian¢a e do adolescente, de fato o art. 1° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, estabelece a protecédo integral a crianca e ao adolescente.

O artigo 1° da Lei n. 12.010/2009 assegura o principio do melhor interesse da
crianca que foi apresentado pela Convencéao Internacional dos Direitos da Crianca.

Tal principio serve como fundamentagédo para a maioria das decisfes judiciais que

4 Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacio dos filhos menores, cabendo-lhes
ainda, no interesse destes, a obrigacao de cumprir e fazer cumprir as determinacdes judiciais. (BRASIL,
1990)
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envolvem a guarda de criancas e adolescentes, tendo em vista que a guarda dos filhos
€ direito e dever dos pais.

Os genitores tém a obrigacao de vigiar, proteger e cuidar das criancas. A guarda
€ marcada no momento em que ocorre o divorcio e 0s pais precisam decidir, com
guem a crianga vai morar, buscando o que é melhor para a crianca e ndo para 0s pais
(BRASIL, 2009).

A manutencédo do contato de filho e genitor deve continuar tal qual o era antes
da decisédo de rompimento entre os pais. Antes de decidir quem ficard com a guarda
do filho, o magistrado levara em conta alguns aspectos, como idoneidade moral,
conduta social, ambiente familiar, profissao, renda, entre outros (DIAS, 2022).

O jovem pode ser ouvido, de acordo com o art. 2° da Lei 8.069/1990 a partir
dos doze anos, pois possui reconhecimento juridico de adolescente e se ficar
comprovado diante da avaliacdo de cada caso concreto que o adolescente possui
maturidade necessaria, 0 juiz certamente levard em consideracdo o pedido do
adolescente ao prolatar a sentenca. Independente das circunstancias criadas entre o

pai e a mae, a protecdo e o bem estar do filho devem prevalecer.

4 O PODER GERAL DE CAUTELA DO JUIZ: A POSSIBILIDADE DE APLICACAO
DAS ASTREINTES AO GENITOR QUE OBSTA O REGIME DE VISITACAO.

O Cddigo de Processo Civil de 2015 autoriza o magistrado a aplicar ao caso
concreto qualquer medida necesséria, desde que observado os parametros exigidos
pela lei, para garantir a efetividade de uma decisdo judicial. Nas demandas
envolvendo o regime de visitacdo é necessario uma andlise de todas as circunstancias
possiveis para a ado¢do de uma medida menos trauméatica com o intuito de assegurar
o direito de convivéncia. Entre as medidas utilizadas nas acfes de guarda unilateral
ou guarda compartilhada, destacam-se a busca e a apreensao e a aplicabilidade das
astreintes.

O instituto da busca e apreensdo, mostrou-se um instrumento que ocasiona
choque e impacto em uma relacao familiar, pois o juiz pode autorizar o aparato policial
para a concretizacdo da ordem judicial, criando uma lembranca traumética na

trajetdria da crianca ou adolescente.
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Com o intuito de garantir o cumprimento de uma ordem judicial que tenha como
objeto o regime de visitacdo, 0 magistrado passou a adotar a aplicabilidade da
astreinte que possui a natureza juridica de multa cominatéria, buscando garantir o
respeito as decisbes judiciais de uma maneira distinta do instituto da busca e

apreensao.

Com relacdo ao entendimento das astreintes, Alexandre Freitas Camara

destaca:

(...) Trata-se de instituto originario do Direito francés, onde recebeu 0 nome
de astreintes. O termo empregado € de uso correntio na doutrina brasileira (e
de diversos outros paises, sendo de traducao impossivel).

Denomina-se astreintes a multa periddica pelo atraso no cumprimento de
obrigacao de fazer ou de nao fazer, incidente em processo executivo (ou ha
fase executiva de um processo misto), fundado em titulo judicial ou
extrajudicial, e que cumpre a funcdo de pressionar psicologicamente o
executado, para que cumpra sua prestagéo (2014, p. 278).

O direito do filho de ficar na companhia dos pais e a obrigagcdo dos genitores
de prestarem assisténcia integral aos filhos ndo cessa com o fim da relagéo
matrimonial, nos moldes do art 1.632, do Codigo Civil de 2002. Em verdade, nas
situacOes onde a auséncia de acordo entre as partes encontra-se presente, deve ser
aplicada a guarda compartilhada nos termos do art. 1.584, paragrafo 2°, CC/02, onde
fica estabelecido a equivaléncia na integracdo da crianca com ambos 0s pais.

O regime de convivéncia entre os filhos e os pais ap6s um divorcio demanda
maturidade, a litigiosidade exaltada pelos ressentimentos precisa ser sufocada,
evitando- se assim mudancas mais traumaticas na rotina da crianca. No mais, a
convivéncia familiar consiste, sobretudo, em um direito fundamental dos filhos,
conforme o art. 4°, caput, do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Depois de estabelecido o direito de convivéncia, por meio de sentenca, deciséo
antecipatéria ou por meio de um acordo, a obrigacao constitui-se em titulo executivo.
Existindo o seu descumprimento, sdo necessarias determinadas medidas para
garantir esse direito (TARTUCE, 2018).

Dessa forma, Nelson Nery Junior in “Cédigo de Processo Civil Comentado”:

Deve ser imposta a multa, de oficio ou a requerimento da parte. O valor deve
ser significativamente alto, justamente porque tem natureza inibitoria. O juiz
ndo deve ficar com receio de fixar o valor em quantia alta, pensando no
pagamento. O objetivo das astreintes ndo é obrigar o réu a pagar o valor da
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multa, mas obriga-lo a cumprir a obrigacdo na forma especifica. A multa é
apenas inibitéria. Dever ser alta para que o devedor desista de seu intento de
ndo cumprir obrigacdo especifica. Vale dizer, o devedor deve sentir preferivel
cumprir a obrigacdo na forma especifica a pagar o alto valor da multa fixada
pelo juiz (2010, p. 702).

Apesar da perda de espaco para a guarda unilateral, quando a guarda
compartilhada ndo é praticavel, a visitacdo necessita ser incentivada com intuito do
vinculo afetivo por a crianca e o genitor ndo guardido permaneca ligado, o que é muito
importante para a saude fisica e mental da crianca.

A visita é considerada como de carater social, sendo somente para que os filhos
nao fiqguem sem ter convivio com o parente que reside em outro local, é habitual a
visita acontecer como, por exemplo, em ocasides de descanso e de distracdo, de
modo amoroso, completada pelo cumprimento sereno do regime de visitas, visto que

apresenta estabilizacdo emocional das criancas e adolescentes (TEIXEIRA, 2019).

(...) O direito de visitas gera uma obrigacédo de fazer infungivel, ou seja,
obrigag&o personalissima, que deve ser cumprida pessoalmente. Quando
se trata de dever da mesma natureza no campo do direito das obrigacdes, a
forma de impor o seu cumprimento é mediante a aplicagdo da chamada
astreinte: tutela inibitéria, mediante a aplicagdo de multa diaria. Essa
obrigacdo infungivel, a qual deve ser cumprida pelos genitores de forma
pessoal, é razoavel pensar que a modalidade de tutela adequada é aquela
em que haja a colaboracédo do executado para cumprir a prestacdo devida,
se utilizando de medida coercitiva, portanto, indireta que atua na vontade do
devedor como forma de compeli-lo a cumprir a ordem judicial. Dessa forma,
em vez de o Estado-juiz tomar as providéncias que deveriam ser tomadas
pelo executado [como na execuc¢do direta ou por sub-rogacgédo], o Estado
forca, por meio de coergdo, a que o préprio executado cumpra a prestacao
(DIAS, 2022, p. 48; DIDIER JR; CUNHA; BRAGA E OLIVEIRA, 2013, p. 449)

E por isso que morar com os pais € um direito dos filhos menores, pois se
considera esse convivio ser do seu interesse antes de tudo, e para os pais se torna
uma responsabilidade, eles devem sempre promover esse vinculo porque concebe
um atributo do poder familiar.

Desta maneira, a psicanalista Eliana Riberti Nazareth (2006, p. 211) relata que:

(...) Tem sido relatado pela literatura, salvo indicagdes em contrario que dizem
respeito a presenca de severas patologias psicolégicas dos genitores, que
toda crianca precisa e deve ter, para seu adequado desenvolvimento
psicossocial, um convivio regular, estavel e préximo com os genitores, ainda
gue um deles n&o detenha a guarda.
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Visto sob esse prisma, o termo "direito de visita" dificilmente reflete o verdadeiro
objetivo do instituto, que € construir lacos familiares estreitos entre pai e filho, em vez
de ser tdo fugaz ou meramente educado quanto o termo "visita". (MADALENO, 2013,
p. 449). O termo "convivéncia familiar" traz a tona sua verdadeira finalidade, com todas
as complicagdes intrinsecas a essa relagéo.

Insuficiente, para nédo falar invalido, é o regulamento do direito de convivéncia
no Caodigo Civil — que todos persistem em denominar de direito de visitas, afirmacao
de todo imprGpria, visto que as responsabilidades essenciais ao poder familiar ndo se
restringem a garantir ao pai/mae o direito de trazer o filho em sua companhia em
deliberados momentos. Desse modo, a prioridade pelo direito de convivéncia € o que
precisa ser conservado ainda que pai e filho ndo convivam sob a mesma morada
(DIAS, 2022, p. 459).

Denise Duarte Bruno (2003, p. 318) afirma que

(...) ndo existe relacdo de similaridade, nem de complementaridade entre
visita e convivéncia, levando a concluséo que visitar ndo implica conviver.
S0 ha visita entre quem ndo convive, pois quem convive mantém uma relagao
de intimidade, familiaridade e trato diario, sendo desnecessaria a visita.

Portanto, se os direitos e obrigacbes de visita forem designadamente
direcionados ao genitor ndo guardido, este tera junto ao flho momentos para fortalecer
o vinculo e facilitar sua concepcdo durante o periodo de visitas determinado por
acordo ou decisao judicial.

O estabelecimento de modo de convivéncia nesse sentido constitui um
desenvolvimento baseado na pratica, apds a determinacgéo da tutela dos menores.

Uma vez que essa visita/convivéncia se transforma em direitos e obrigacoes, é
também uma atribuicdo do poder familiar, quando esse poder € cumprido de modo
incorreto, o Estado por meio do Poder Judiciario, quando instado a se manifestar sobre
a vida particular da familia para resguardar e defender a vida privada da familia e dos
menores, dada sua vulnerabilidade inerente, pois como visto, a auséncia desse
convivio pode prejudicar o desenvolvimento psicossocial das criancgas.

O objetivo da intervencao dos juizes estatais por via judicial € aplicar o direito
através de decisdes judiciais com relacéo as partes e consolidar as diretrizes em torno

do assunto, desempenhando seu papel de aplicadores e intérpretes do direito.
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Contudo, a simples apresentacdo de uma decisao algumas vezes nao assegura
gue ela sera executada por si mesma, permitindo as medidas necessarias para torna-
la eficaz e eficiente. Deste modo, é garantido ndo sé o direito de acdo ao
jurisdicionado, mas uma tutela jurisdicional eficaz. A tutela executiva procura a
satisfacdo ou efetivacdo de um direito j& tratado ou decidido em principio judicial ou
extrajudicial, com vistas a eliminacdo de um descumprimento. Essa condic&o de tutela
judicial cumprida por execucao coagida opera exclusivamente em favor do merecedor
(DONIZETTI, 2016).

Portanto, o ndo cumprimento dessa obrigacdo acarretara, em ultima andlise, a
ingeréncia do Estado na esfera familiar, justificada na protecdo dos interesses dos
filhos, provocando, deste modo, que sejam cabiveis protecdes especificas e que
ocorram através da imposicdo de multas em casos especificos.

A astreinte ou multa, prevista no Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2015), em
seus artigos 536 e 537, € uma multa cominatéria e um instrumento de coercéo para
se fazer cumprir a obrigacdo, ndo possuindo, pois, finalidade sancionatéria ou
reparatoria, tendo por escopo, tdo somente, dar efetividade ao mandamento judicial
prolatado (DIAS, 2022, p. 531).

Tratando-se de uma obrigacao insubstituivel que deve ser exercida pelo genitor
de forma individual, é razoavel supor que a forma adequada de tutela € que o
executado colabore no cumprimento das devidas regulamentacdes, utilizando-se da
coacao e, portanto, tomando medidas indiretas, nomeadamente de acordo com a
vontade do devedor, como forma de obrigar a cumprir a ordem judicial.

Deste modo, “em vez de o Estado-juiz adotar as decisGes que precisariam ser
adotadas pelo executado (como na execucéo direta ou por sub-rogacéo), o Estado
forca, através de imposicdo, a que o proprio executado realize a prestagao”. (DIDIER
Jr., CUNHA, BRAGA e OLIVEIRA, 2013, p.449)

Portanto, como medida coercitiva indireta, a propria astreinte ndo tem o direito
de garantir a obrigacdo, pois sua finalidade é agir de acordo com a vontade do
devedor, incentiva-lo a cumprir a obrigacdo por si mesmo e se mostrar como
instrumento de presséo, que obriga o credor a cumprir a prestacao de forma indireta.

A multa coercitiva, também chamada astreinte, é a prévia imposicdo do dever
de pagar, periodicamente, determinada quantia em razao do descumprimento de um
comando emanado do Juizo. Segundo Didier Junior (2017, p. 232), trata-se de um

meio indireto de execuc¢ao, também chamado de "execuc¢ao por coercéo indireta".
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Dito isso, fica claro que a astreinte ndo tem carater indenizatério, pois nao tende
compensar o titular dos direitos ofendidos, mas restringe o cumprimento ou o
descumprimento do devedor das obrigacdes devidas. A multa é uma adverténcia
destinada a restabelecer a convivéncia e evitar futuros abandonos emocionais. E
importante notar que, diferentemente dessa finalidade, a indenizagdo por abandono
afetivo busca reparar o dano psicolégico que as criancas foram rejeitadas na infancia
e adolescéncia como compensacao pela falta de emocédo, de modo que o que
geralmente é feito no caso de multas se revela Invalido.

A astreinte se encontra prevista nos Art. 139, IV, do CPC do Cddigo de
Processo Civil, assim como no Art. n® 213 do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
permitindo o juiz, a peticdo ou inclusive oficio, a conferir multa diaria quando entender
gue esta afetada a eficiéncia do provimento judicial. Produzindo um poder geral de
efetivacdo, permitindo a aplicacdo de medidas atipicas para garantir o cumprimento
de qualquer ordem judicial, inclusive no ambito do cumprimento de sentenca e no
processo de execucdo baseado em titulos executivos e extrajudiciais.

Ressalte-se que o juiz pode alterar a regularidade da astreinte, que pode ser
diaria, ou, por exemplo, para toda ocasido em que aconteca uma violacdo, nesta
situacdo, quando um acordo ou decisao judicial acerca da visita for violado. Em
seguida, define um determinado valor para oportunidades de ndo conformidade que
melhor atendam a natureza da obrigacao da visita.

Vale ressaltar que a astreinte em nenhuma hipétese substitui a obrigacdo nao
realizada, ou seja, ela € adicionada a obrigacao primaria, pois além de pagar a multa
cominatoria a parte ainda terd que cumprir a obrigacdo de néo fazer, de fazer ou de
dar coisa.

Sendo assim, o instituto da astreinte ndo possui uma indole reparatéria, ja que
nao tem como objetivo de indenizar o possuidor do direito prejudicado, mas sim de
forcar o adimplemento de uma obrigacéao.

Com a entrada em vigor do novo Cdédigo de Processo Civil em 2015, os
legisladores aproveitaram para articular no art. n° 536, 85° a aplicacdo da multa as
sentencas de natureza ndo obrigatéria que reconhecam obrigacdes e omissoes.
Dessa forma, prevé explicitamente a probabilidade de multas ainda para essas

situacgdes, resolvendo assim questdes sobre sua protecgao.
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Outro mecanismo que poderia ser utilizado para que o ndo guardido da
crianga exercesse o seu direito de visitacdo, seria a utilizacdo da acéo de
busca e apreenséo (CPC/73, art. 839). No entanto, essa medida, levando-se
em consideracdo sempre o melhor interesse da crianca e do adolescente,
pode se mostrar drastica e prejudicial para elas que poderiam ser levadas a
for¢a por uma ordem judicial, inclusive com a utilizagéo da policia para a sua
efetivacdo, mostrando-se a astreintes um meio mais eficaz e menos
traumatizante para o menor (STJ, RECURSO ESPECIAL N° 1.481.531 - SP
(2014/0186906-4)).

A nossa legislacdo define a medida de busca e apreensdo no art. 536,
paragrafo 1°, do Codigo Civil de 2015, visando obter o cumprimento forcado de um
regime de visita (TARTUCE, 2018). Por meio dessa ferramenta o juiz podera solicitar
até o auxilio de policiais.

Nesse ponto de vista, Dias (2022) apoia que: “o0 adimplemento coacto da
medida sempre € um episodio traumético havendo muitas vezes a necessidade da
intervencao da forca policial”.

O intuito das astreintes € desestimular a oposi¢cdo do sujeito em cumprir a
obrigacdo, e nada coaduna com a medida de busca e apreensao, possuindo a
interpretacdo de um encargo monetario imposto ao obrigado persistente para que
satisfaca o objeto da obrigagéo (DIAS, 2022).

Portanto, deve-se concluir que a possibilidade de aplicagdo das astreintes
trouxe para o direito de familia, instrumento de efetivacdo do comando judicial que
corresponde as aspiracdes dos doutores do direito, e, especialmente, dando
irrefutabilidade a contribuicdo jurisdicional pretendida pelos jurisdicionados que
buscam as Varas de Familia para a resolucdo de seus conflitos, na tentativa de um
convivio familiar pacifico (MIGUEL FILHO, 2005, p. 14).

Torna-se nitido que a determinacdo da multa consiste em um método
processual idoneo de intervencdo do estado que permite a eficiéncia das
determinacdes judiciais, inclusive quando encontramos com uma obrigacéo
insubstituivel, como a obrigacdo dos pais em conviver com seus filhos e,
respectivamente, de promoverem e incitarem esse convivio.

Consoante Madaleno (2018), a utilizacdo das astreintes passa a representar
um prestigiado instrumento juridico para sobrevir a extrema medida judicial da busca
e apreensao.

Marcos Gongalves pontua que as astreintes possuem a definigdo de: “um

mecanismo de coercao para pressionar a vontade do devedor renitente que, temeroso
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dos prejuizos que possam advir ao seu patrimoénio, acabara por cumprir aquilo a que
vinha resistindo” (2018, p. 822).
A forma que o STJ enfrentou essa questdo, em 17 de fevereiro de 2017, e

chancelou o referido entendimento. Vejamos a decisdo do Ministro Relator:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. RECURSO
INTERPOSTO NA EGIDE DO CPC/73. FAMILIA. DIREITO DE VISITACAO.
DIREITO FUNDAMENTAL DO VISITANTE E DO VISITADO. ACORDO
HOMOLOGADO PELA JUSTICA. EXECUCAO. OBRIGACAO DE FAZER.
FIXACAO PREVENTIVA DE ASTREINTES PARA A HIPOTESE DE
EVENTUAL DESCUMPRIMENTO IMOTIVADO DO REGIME DE
VISITACAO. POSSIBILIDADE. RECURSO ESPECIAL NAO PROVIDO.

1. Inaplicabilidade do NCPC neste julgamento ante os termos do Enunciado
Administrativo n° 2 aprovado pelo Plenario do STJ na sesséo de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/73 (relativos a decisdes
publicadas até 17 de marco de 2016) devem ser exigidos os requisitos de
admissibilidade na forma nele prevista, com as interpretagfes dadas até
entdo pela jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica.

2. O direito de visitacdo tem por finalidade manter o relacionamento da filha
com o genitor ndo guardido, que também comp8e o seu nucleo familiar,
interrompido pela separacao judicial ou por outro motivo, tratando-se de uma
manifestacdo do direito fundamental de convivéncia familiar garantido pela
Constituicdo Federal.

3. A clausula geral do melhor interesse da crianca e do adolescente,
decorrente do principio da dignidade da pessoa humana, recomenda que o
Poder Judiciario cumpra o dever de protegé-las, valendo-se dos mecanismos
processuais existentes, de modo a garantir e facilitar a convivéncia da filha
com o visitante nos dias e na forma previamente ajustadas, e coibir a guardia
de criar obstaculos para o cumprimento do acordo firmado com a chancela
judicial.

4. O direito de visitagdo deve ser entendido como uma obrigagéo de fazer da
guardia de facilitar, assegurar e garantir, a convivéncia da filha com o néo
guardido, de modo que ele possa se encontrar com ela, manter e fortalecer
os lacos afetivos, e, assim, atender suas necessidades imateriais, dando
cumprimento ao preceito constitucional.

5. A transagdo ou conciliagdo homologada judicialmente equipara-se ao
julgamento de mérito da lide e tem valor de sentenca, dando lugar, em caso
de descumprimento, a execugéo de obrigacédo, podendo o juiz aplicar multa
na recalcitrancia emulativa. Precedente.

6. A aplicacdo das astreintes em hipétese de descumprimento do regime de
visitas por parte do genitor, detentor da guarda da crianga, se mostra um
instrumento  eficiente, e, também, menos drastico para o bom
desenvolvimento da personalidade da crianga, que merece protegdo integral
e sem limitacdes.

7. Prevaléncia do direito de toda crianca a convivéncia familiar.

8. Recurso especial ndo provido. (STJ, RECURSO ESPECIAL N°1.481.531
- SP (2014/0186906-4)).

A intervencao do Estado-Juiz pela via judicial tem como finalidade justapor a lei
através da decisao judicial dirigida as partes, assim como consolidar as normas que
contornam o assunto, desempenhando sua fungcdo de executor e esclarecedor do

Direito. Sua decisao foi a seguinte:
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O Ministro Relator manteve o posicionamento do Tribunal de origem, que
estabeleceu astreintes para a hip6tese de a recorrente vir a obstaculizar, de
alguma forma, as visitas acordadas com o genitor recorrido, a sua filha.
Apéds analise detalhada da matéria, adiro ao posicionamento adotado pelo
Relator, que se revela como uma ampliacdo as ja existentes camadas de
protecdo ao bem-estar dos filhos, em cenéario de pos-dissolugdo do
relacionamento entre os pais.

Embora tenha a recorrente recuada, no curso desta a¢éo, de uma posicéo de
maior intransigéncia quanto ao convivio entre pai e filha, fato que inclusive
serviu como base para a extincdo da execucdo inicialmente proposta, a
protecdo ao menor ndo pode ser descurada, e a fixacdo de astreintes, para a
hipétese de reiteracdes futuras do comportamento original — pelo qual se
gerava empecos de toda ordem as visitas -, € garantia sobreposta as ja
existentes, de que a menor tera assegurado seu convivio com a vertente
paterna de seus ascendentes.

Causa-me apenas alguma preocupacao, que na hipotese de descumprimento
do acordo homologado judicialmente, e vendo-se a recorrente compelida a
pagar a multa estabelecida, utilize-se, direta ou indiretamente, da propria
penséo alimenticia devida a filha, para satisfazer a obrigacao.

Mas, além de ver essa hipétese como remota também entende que caberia
ao alimentante, nessa situacgao, discutir possivel queda na qualidade de vida
da alimentada e demonstrar sua correlagdo com o pagamento das astreintes,
nao sendo dado ao Judiciario laborar sobre elucubracées. Assim, acompanho
0 voto do Ministro Relator (STJ, RECURSO ESPECIAL N° 1.481.531 - SP
(2014/0186906-4) Data do Julgamento: 07/02/2017).

A deciséo, nesse caso, ndo se confronta com muitas contestacodes, visto que a
lei permite, como observamos a imposicdo da astreinte para assegurar o direito de
convivio da crianca, comprometimento essencial que conecta os dois genitores em
cuidado do melhor interesse dos seus filhos. Essa medida € vista como proveitosa
para interromper o afastamento exercido pelo guardido sem acrescentar mais impacto
para a crian¢a, derivando em uma a¢do muito mais benéfica que as outras possiveis
decis@es, pelo menos, o Direito entende dessa forma.

Dessa maneira, as astreintes séo evidenciadas como um meio de instrumento
processual mais prudente para garantir a relacéo de convivéncia, enfatizando com o

devido respeito que exige o melhor interesse da crianga e do adolescente.

5 CONSIDERACOES FINAIS.

A partir do que foi levantado, foi possivel constatar que o conceito de familia
aberto e amplo decorre de uma longa evolucdo no ordenamento juridico e,
especialmente, na sociedade. Foi analisado, ainda, que a convivéncia familiar € um
direito dos pais e dos filhos, sendo exercido, sobretudo, por meio da guarda

compartilhada quando h& rompimento do vinculo conjugal. Apesar de essa ser o modo
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ideal de exercer a guarda, ha, no Brasil, o costume de aplicar a guarda compartilhada
na teoria, enquanto na verdade € praticada uma espécie de guarda alternada com
regime de visitacao definido previamente.

Nesse cenario, € possivel que um genitor descumpra o regime de visitagdo ao
impedir que o outro mantenha a convivéncia com seu filho. Verificou-se que, ao
procurar resguardar os vinculos familiares, obter um agradavel convivio por parte dos
pais e filhos e, notadamente, fazer cumprir as suas decisfes, o Poder Judiciario utiliza
das astreintes, as quais consistem em uma penalidade pecuniaria coercitiva.

Foi possivel concluir que a finalidade é fazer com que o genitor que ndo cumpre
com suas responsabilidades atue, por meio da aplicacdo da astreinte, de modo a
respeitar a decisdo judicial ou o acordo, ndo criando embaracos ao regime de
visitacoes.

Portanto, a atribuicao principal da astreinte € garantir que a relutancia do lado
inadimplente seja vencida, além de garantir o devido respeito as decisdes judiciais.

Visando garantir que a parte ré cumpra a obrigacdo prevista, o Superior
Tribunal de Justica ja decidiu que a medida coercitiva das astreintes deveria ser fixada
para obrigar a genitora a respeitar o direito de visitag&do e convivéncia do n&o guardido
com a crianga.

Assegura-se, que a realizacdo das visitas através da empregabilidade das
multas por quem nao cumpre o acordo, s6 podera ser cumprida quando nao lesar a
saude, bem-estar fisico e psicolégico da crianca e ou adolescente. Contudo, mostra-
se mais viavel a aplicacdo da multa do que a busca e apreensdo, pois esta medida
pode causar traumas diretamente ao filho na medida que é for¢cado, por meio de uma
coercao direta, a convivéncia, ao passo que, aquela incide indiretamente e atinge
sobremaneira o outro genitor.

Ao final, verificou-se que essa pesquisa nao teve a intencao de exaurir o tema,
sendo importante fazer uma abordagem empirica com analise de dados de processos

gue envolvem regime de visitacdo e em quais deles ha descumprimento da medida.
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