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RESUMO

Alo assistente social estd constantemente em contato com narrativas de
violéncias no ambito doméstico ou institucional. Os efeitos deste contexto perpassam
a violag&o dos direitos humanos e sociais, principalmente os das mulheres. E nessa
direcédo que trazemos uma discussao sobre possibilidades de atuacdo da/o assistente
social no enfrentamento das violéncias, dando enfoque na violéncia de género contra
a mulher. O objetivo do estudo é compreender como as/os assistentes sociais podem
atuar no enfrentamento as violéncias de género contra as mulheres através de grupos
reflexivos de género na Politica de Assisténcia Social. Propbe-se entender o que é
transversalidade de género em politicas publicas, em especial na Politica de
Assisténcia Social; compreender a metodologia dos grupos reflexivos de género para
homens autores de violéncias e analisar como esse instrumento contribui no
enfrentamento as violéncias de género contra as mulheres através do processo
interventivo da/do assistente social. Fez-se uma pesquisa exploratéria através de
levantamento bibliografico. Utilizou-se da revisdo de literatura narrativa como
metodologia e abordagem qualitativa. Aponta-se que o0s grupos reflexivos sao
importantes instrumentos de intervencdo para o envolvimento dos homens em uma
perspectiva de transversalidade de género nas politicas publicas.

Palavras-chave: Grupos reflexivos. Violéncias de género. Assistente Social.
ABSTRACT

The social worker is constantly in contact with narratives of domestic or
institutional violence. The effects of this context permeate the violation of human and
social rights, especially those of women. Itis in this direction that we bring a discussion
about the possibilities of action of the social worker in facing violence, focusing on
gender violence against women. The objective of the study is to understand how social
workers can act in the face of gender violence against women through gender reflective
groups in Social Assistance policy. It is proposed to understand what is gender
transversality in public policies, especially in social assistance policy; understand the
methodology of reflective gender groups for male perpetrators of violence and analyze
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how this instrument contributes to confronting gender violence against women through
the intervention process of the social worker. An exploratory research was carried out
through a bibliographic survey. The narrative literature review was used as a
methodology. The study's approach is qualitative, with reflections on the productions
found. It is pointed out that reflective groups are important intervention instruments for
the involvement of men in a perspective of gender transversality in public policies.

Keywords: Reflective Grous. Fender violence. Social worker.



1 INTRODUCAO

Al/o assistente social, ao longo de sua construcdo histoérica, vem atuando nas
expressdes da questdo social, mesmo que ndo se restrinja a elas. Segundo Netto
(2011), “A ‘questéo social’ é constitutiva do desenvolvimento do capitalismo” (p. 157).
Uma pobreza gerada dentro deste modelo de sociedade, naturalizada ao longo da
historia, de forma que pessoas morrem de fome, mesmo havendo excedente de
alimentos. Trata-se da apropriacdo individual de bens socialmente construidos,
gerando desigualdades e excluséo social, o que é alcancado através da imposicao de
uma cultura de medo e violéncia.

E neste contexto que a/o assistente social esta constantemente em contato
com narrativas de violéncias vivenciadas pelos sujeitos assistidos. Violéncias no
ambito doméstico, institucional ou estrutural®, que estdo presentes nos relatos dos
atendimentos individuais e coletivos. Os efeitos destas violéncias perpassam a
violagao dos direitos humanos e sociais, sendo consideradas como fendGmenos sociais
e politicos. Assim, tornam-se um agravo e ameaca a propria vida, afetando as relagfes
intra e interpessoais. (BELGA; SILVA; SENA, 2017, p.178).

Nos encontramos em uma sociedade imersa em um contexto socioecondémico
de mundializagao da economia e do capital fetiche o que nos leva, “[...] a banalizacao
do humano, a descartabilidade e indiferenga perante o outro” (IAMAMOTO, 2011,
p.125), trazendo a barbéarie social e a naturalizacdo da violéncia como novas
configuracbes da questdo social. Porém, a dominacdo ndo se limita a esfera
econbmica com a exploracdo da méo de obra, mas também se da no campo das
ideias, através de uma violéncia simbdlica®, de uma cultura que se sobrepde a outras,
fortalecendo o processo de exploragcédo e dominagao.

A dominacédo de classe nado se faz de forma homogénea. Se a questao social

tem sua génese na apropriacdo privada de bens socialmente produzidos, gerando a

2 Aqui faz-se mencdo a concepcdo de violéncia estrutural e institucional em Martin-Bard, que as considera
inerente ao sistema capitalista. O autor fala sobre o transito de uma violéncia como ato agressivo, que causa
danos a outros, para um ato instrumental, com a finalidade de manter uma ordem e alcancar o poder. Desta
forma, a violéncia doméstica, também torna-se estrutural, quando praticada pela figura do ‘chefe de familia’ (em
uma concepgdo patriarcal) e que se da no intuito de manter uma determinada ordem. (OLIVEIRA, 2018)

3 Segundo Silva e Oliveira (2017), para a concepcdo de Pierre Bourdieu, a violéncia simbdlica traz um importante
componente, que é a cumplicidade do agente social que estd exposto a violéncia, de forma que esta se da de
forma relacional e através do poder simbdlico da linguagem que constrdi as relagdes de poder.



desigualdade social (tendo a centralidade do pensamento teo6rico de Marx no ambito
da economia politica); as expressodes da questdo social trazem em si herangas sécio-
histéricas de marcadores sociais que também envolvem raca/etnia e género, 0s quais
nao podem ser negados em um trabalho social e na atuagédo profissional da\o
assistente social.

E neste contexto que vemos a importdncia em incluir o didlogo sobre
interseccionalidade entre género, classe e raga/etnia nas discussdes de atuacao
profissional para que se tenha uma maior visibilidade das diversas estruturas de
subordinacéo vigentes em nossa sociedade. A solidariedade de classe vem também
de processos reflexivos sobre marcadores sociais.

Santos (2021), faz uma reflexao sobre a auséncia do debate do marcador social
de género no campo do servico social, o que afeta a pratica pedagdgica da/o
assistente social. E importante gerar novas possibilidades de abertura de dialogos
sobre a questédo de género, em intervencdes no contexto de desigualdade e injusticas
sociais.

E oportuno trazer Guerra (1995), que nos apresenta a instrumentalidade como
uma capacidade que a profissdo adquiriu em seu processo soécio-histérico,
possibilitando aos profissionais do servico social a objetivacdo de suas
intencionalidades. E neste processo de trabalho que os profissionais transformam as
condicdes objetivas e subjetivas, as relacdes interpessoais e sociais no nivel do
cotidiano. Frisamos que este deve ser regido pelo Projeto Etico-Politico, o qual foi
construido de forma hegemonica pela categoria.

A instrumentalidade nado se limita a dimensao técnico-operativa, como em um
conjunto de técnicas ou instrumentos utilizados, mas inclui as dimens@es teorico-
metodoldgica e ético-politica, fundamentando as intencionalidades profissionais em
suas intervencdes no cotidiano social.

E desta forma que se faz necessaria a discussdo sobre as possibilidades de
atuacao da/o assistente social no enfrentamento as violénciais de género contra as
mulheres na Politica de Assisténcia Social. Sendo esta realizada em uma perspectiva
de transversalidade de género em politicas publicas, através de intervencdes
individuais e de grupos reflexivos de género.

Assim, o objetivo geral deste artigo € compreender como as/os assistentes

sociais podem atuar no enfrentamento as violéncias de género contra as mulheres
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através de grupos reflexivos de género na Politica de Assisténcia Social. Para
alcancar tal objetivo, propde-se entender o que é transversalidade de género em
politicas publicas, em especial na Politica de Assisténcia Social, compreender a
metodologia dos grupos reflexivos de género para homens autores de violéncias e
analisar como esse instrumento contribui para o enfrentamento as violéncias de
género contra as mulheres através do processo interventivo da/do assistente social.

Desta forma, fez-se uma pesquisa exploratoria através de levantamento
bibliografico. Utilizou-se da revisdo de literatura narrativa como metodologia em um
processo de busca, andlise e descricdo de textos cientificos que relacionam grupos
reflexivos de género com a Politica de Assisténcia Social. A abordagem do estudo é
a (qualitativa, com reflexdes sobre as producdes encontradas, estabelecendo
conexdes entre si e apontamentos de novas perspectivas por entender que ha lacunas
sobre a temética.

O texto foi organizado em trés sec¢des, a iniciar pela Introducdo. Na segunda
secdo, Percurso Tedrico, apresenta-se em cinco subsecbes, que sdo: Politicas
publicas e transversalidade de género; Politica de Assisténcia Social e Sistema Unico
da Assisténcia Social; Matricialidade sociofamiliar e processo interventivo com
familias; Grupos reflexivos de género e; Grupos reflexivos para homens autores de
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. A terceira e Ultima secao traz as

Consideracoes Finais.

2 PERCURSO TEORICO

2.1 Politicas publicas e a transversalidade de género

As politicas publicas sédo resultado da acdo do Estado em estratégias de
intervencao que visam promover mudancas para atender as demandas por garantia e
ampliacdo dos direitos sociais. Elas estdo imbricadas no contexto socio-historico da
sociedade, considerando elementos estruturais da realidade e em sua totalidade.
Apresentam-se como resultado da correlagdo de forcas e disputas de diferentes
projetos envolvendo o Estado e a sociedade.

Historicamente as lutas dos movimentos sociais, foram regidas por principios

de socializacdo da riqueza, frente a superexploracdo e pauperizacdo que a classe
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trabalhadora foi exposta ao final do século XIX. Com a organizacao de trabalhadores,
em uma luta de classes, 0 Estado passa a atuar como conciliador, com o interesse de
manter a ordem social em momentos de crise do Capital 0 que gerou conquistas
importantes nos direitos politicos e sociais. (BEHRING; BOSCHETTI, 2011).

As politicas sociais possuem carater universal, resultado da dinamica Estado e
sociedade, que visam atender as necessidades sociais, ultrapassando o ambito do
privado. Acompanhando a conjuntura sécio-historico e as demandas sociais, percebe-
se que houve mudancas nesse contexto, se 0S movimentos sociais iniciaram com 0s
interesses dos trabalhadores, articulados pelos sindicatos e partidos politicos, com o
passar do tempo foram alterando-se e tornaram-se heterogéneos em suas demandas.

As transformacdes nas expressbes da questdo social, fizeram com que 0s
movimentos sociais trouxessem ao espaco publico relacdes de desigualdade ndo sé
relacionadas a classe, mas também que se relacionam com os marcadores sociais de
raca/etnia e género para serem confrontadas. (LEMOS; FACEIRA, 2015).

Bortoli (2020), situa que os movimentos sociais feministas, nos anos 80,
ganharam destaque no Brasil. Foi através desta luta que ocorreu o reconhecimento
de que as violéncias cometidas contra as mulheres sdo uma questdo de Estado. Em
1983 houve a constituicdo do primeiro Conselho Estadual da Condi¢cdo Feminina, o
Conselho Nacional dos Direitos da Mulher, e em 1985, a primeira Delegacia
Especializada no Atendimento & Mulher, com sede em S&o Paulo. Foi através de
conferéncias internacionais que politicas direcionadas ao enfrentamento das

violéncias contra as mulheres foram impulsionadas. Como podemos ver:

A Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
Contra a Mulher, denominada “Convengéao de Belém do Para”, definiu, em seu
Artigo 1°, que constitui “violéncia contra a mulher qualquer agao ou conduta,
baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, tanto no ambito publico como no privado” (BRASIL, 1994
apud BORTOLI, 2020, p.36).

O autor supracitado, ainda apresenta como importante conquista para as
politicas publicas direcionadas as mulheres no Brasil, a criagdo, em 2003, da
Secretéria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica. Em 2004, além
disso, foi instituido o Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (PNPM), o qual
esta dividido em quatro areas: autonomia, educacéo inclusiva, saude das mulheres e

enfrentamento as violéncias contra as mulheres. Em 2007, foi lancado o Pacto
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Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, que prevé inimeras acoes
no sentido de incumbir as responsabilidades para a rede de servicos como para a
saude, educacdo, seguranca publica, trabalho e assisténcia social.

Foram estes elementos historicos que contribuiram para a criagédo da Lei Maria
da Penha, Lei n® 11. 340, de 07 de agosto de 2006. Considerada um marco historico
advindo de organizacbes e movimentos feministas que trouxe como inovacédo, a
tipificacdo das formas de violéncia, as medidas protetivas para as mulheres que estédo
em situacao de violéncia doméstica, assim como a proibicdo das chamadas penas
alternativas, como pagamento de cesta basica ou prestacdo pecuniaria para 0s
acusados. Também incluiu o desenvolvimento de trabalhos socioeducativos de cunho
preventivo e responsabilizantes com homens autores de violéncias.

Neste texto daremos énfase ao marcador social de género, como uma
categoria desenvolvida por teorias dos feminismos com finalidade de compreender e
dar respostas as situacdes de desigualdades postas ao que se denominam questées
de género em referéncia a um conjunto de relagbes sociais. De acordo com essa
concepgao, destacamos que masculinidades e feminilidades s&o construgdes
culturais, modelos de comportamentos que se expdem de forma mutuamente
excludente um em relacdo ao outro e as potencialidades que sdo comuns aos
humanos. Assim, o género torna-se uma categoria descritiva da realidade social que
expOe formas de discriminagéo e opressao. (CARLOTO, 2010).

Ainda segundo a autora supracitada, a existéncia de diferentes géneros se
expressa em uma desigual distribuicdo de responsabilidades em relacdes de poder e
gue vao muito além do espaco doméstico, e, que por vezes séo alheias as vontades
das pessoas. Os espacos sociais sdo construtos historicos, culturais que orientam e
naturalizam determinados comportamentos entre feminino e masculino de forma
dicotdmica e eventualmente opostas. Como exemplo podemos citar a construcéo da
figura masculina como homem forte, que ndo chora e ndo demonstra fraqueza. Este
€ educado para o espaco publico. Ja a mulher é fragil, sensivel, tem o papel da
cuidadora e é educada para os espacos privados. Porém, esta construcéo social, que
também € vista, de forma equivocada, como sendo uma determinacdo biologica;
acaba imprimindo na mulher uma marca naturalizada de um ser subordinado,
dominado e explorado.

Para Scott (1990, p. 13):
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O termo género faz parte de uma tentativa empreendida pelas feministas
contemporéneas, para reinvidicar um certo terreno de definicdo, para insistir sobre a
inadequacéo das teorias existentes em explicar as desigualdades persistentes entre
mulheres e homens.

Desta forma a categoria de género apresenta-se em uma estrutura complexa
gue tem influéncia em diversos contextos sociais, construida como um projeto coletivo
que vai de relag@es institucionais as domésticas.

Quando falamos de masculinidades, € importante refletir sobre como os
meninos sdo ensinados a nao chorar, sufocando o que sentem, aprendem a usar a
violéncia como uma forma de lidar com conflitos interpessoais, por vezes justificada
pela negacéo das necessidades afetivas. A constru¢cdo das masculinidades é passada
por geracdes e sofre mudancas ao longo do tempo, orientando o que é ser um homem
em uma determinada sociedade. Ela ndo se da de forma isolada no individuo.
(BORTOLI, 2013).

O ser humano se constréi como tal, em sua relacdo com os outros, desta forma
a construcdo de identidade é feita através de ritos sociais que aparentam ser como
algo dado. Conflitos e resisténcias surgem neste sistema hierarquico de rela¢cdes de
poder, o que traz também influéncia na dimenséo politica. Assim 0s movimentos
feministas, iniciaram uma luta para gerar mudancas nas relacdes de poder no ambito
publico e privado, visando abolir a dominacgéo e exploracdo feminina no conjunto das
relacdes sociais.

E assim que apresentamos as contribuicdes dos movimentos feministas no
combate e prevencao a violéncia de género. Este termo, violéncia de género, abrange
“[...] vitimas como mulheres, criangas e adolescentes de ambos os sexos” (SAFFIOTI,
2016, p. 115), sendo mais amplo que o contexto da violéncia contra as mulheres. E
importante trazer esta discussdo, pois a desigual relacdo de poder que se
desenvolveu ao longo da histéria entre géneros nao oprime apenas as mulheres.
Atualmente ha uma discussdo que vai além da categoria binaria de género,
apresentando matrizes de género, porém a dominagdo masculina perpetuada.

O patriarcado atua sob a dominacao e exploragdo masculina, relaciona-se a
um dominio que também é politico e econébmico, possui uma conotagédo de posse do
corpo e da alma das dominadas, ou seja, de suas subjetividades. E desta forma que

€ dado ao homem “[...] o poder de determinar a conduta das categorias sociais
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nomeadas, recebendo autorizacdo ou, pelo menos, tolerancia da sociedade para punir
o que se lhes apresenta como desvio”. (SAFFIOTI, 2016, p. 115).

Assim, é permitindo ao homem o uso da violéncia para garantir a ordem que
impera no patriarcado, se houver a resisténcia. Esta funcéo patriarca pode também
ser desempenhada por mulheres sob uma ideologia patriarcal que molda as
subjetividades afetando suas condutas e impedindo a sororidade, como uma
solidariedade de género.

Bortoli (2020), nos mostra que o patriarcado faz morada no inconsciente de
homens e mulheres, fazendo parte do modo de ser da sociedade capitalista de forma
estrutural, nas legislacdes e praticas institucionais. E uma necessidade do capital,
sendo uma das formas de exploracdo presentes na divisdo social do trabalho, de
forma a invisibilizar os afazeres domeésticos, considerando-os como tarefa ndo
remunerada destinada para as mulheres.

No contexto da luta dos movimentos sociais feministas e de mulheres pela
incorporacdo da igualdade de género na governabilidade democratica, surge a
importancia de se abordar a transversalidade de género nas politicas publicas. No
Brasil, esta discussdo tomou forca em meados dos anos 90 com a conotacdo de
politicas publicas voltadas para as mulheres, que segundo Bandeira e Almeida (2013),
nao contemplam necessariamente a perspectiva de género e seu comprometimento
em reduzir suas desigualdades, mas apenas sao voltadas ao feminino.

Ainda pelas autoras supracitadas, uma politica publica de género considera a
diversidade dos processos de socializacdo, gerando consequéncias nas relactes
interpessoais entre homens e mulheres, entre seus pares, considerando uma
dimenséo de subjetividades.

As politicas publicas para as mulheres, as que trazem o feminino como objeto
principal em um processo de reproducdo social e de manutencédo da familia, por
vezes, apresentam-se como praticas assistencialistas e para grupos determinados. O
que pode torna-las limitadas no que se refere a transformacdes estruturais da
sociedade (e que pode reforcar a ideologia patriarcal). Assim, estas politicas devem
transformar-se em politicas de género, “[...] abrangendo uma perspectiva relacional e
critica das desigualdades entre intragrupos de homens e mulheres” (BANDEIRA;
ALMEIDA, 2013, p. 38).
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A transversalidade de género nas politicas publicas, traz a perspectiva de
melhoria das condi¢cGes para a mulher em todas as dimensdes sociais, convocando a
participagéo de diferentes atrizes/atores sociais e repercutindo em toda a sociedade.
As politicas de género devem incluir os homens no processo de minimizar as
desigualdades, utilizando-se de uma perspectiva relacional e critica como estratégia

de promover a igualdade de género, como citam Couto e Gomes (2012, p. 2571):

Em periodos mais recentes, os estudos sobre os homens e as masculinidades
trazem novos aportes ao debate, bem como a necessidade de avangar na
discussdo de como envolver os homens visando alcancar a equidade de
género.

E na perspectiva da transversalidade de género nas politicas publicas que os
grupos reflexivos de género para homens podem servir como instrumento de
intervencao da Politica de Assisténcia Social quando a finalidade é o enfrentamento

as violénciais de género contra as mulheres.

2.2 Politica de Assisténcia Social e Sistema Unico da Assisténcia Social

A sociedade brasileira sempre teve como desafio a constru¢do de um sistema
de protecao social como politica publica. Nossa construcdo sécio-historica nos remete
a uma divida com os segmentos empobrecidos, em processos de superexploracao
gue tem influéncia direta com os marcadores sociais de género e raca/etnia.

A partir dos anos 1980 houve uma organizacdo social que ensaia a
institucionalizacdo e constitucionalizacdo dos primeiros passos em prol do exercicio
da cidadania, da constitucionalizagéo de novos direitos sociais, trabalhistas e politicos.
Com a Constituicdo de 1988, institui-se a seguridade social composta por previdéncia
social, satde e assisténcia social.

Assim, a assisténcia social foi reconhecida como politica publica social de
direitos, de protecéo social, afastando-a das praticas assistencialistas, sendo prestada
a quem dela necessitar, independentemente de contribuicdo a seguridade social.
Passa a ser um dever do Estado, “[...] pela l6gica da cidadania, pela incluséo pelo
critério de cidadania, pelo direito a vida, a protecdo social, independente de

contribuicdo, embora mantenha o critério da necessidade.” (TEIXEIRA, 2009, p. 256).



16

Em 1993, tem a criacdo da lei 8.742/1993, Lei Orgéanica de Assisténcia Social —
LOAS, que vem no intuito de fundamentar e dar sustentacéo legal, instituindo uma
nova estrutura legal e institucional para a assisténcia social com um sistema de gestao
descentralizado e participativo. Posteriormente, surgem a Politica Nacional de
Assisténcia Social — PNAS e o Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS.

O SUAS, traz organicidade as ac0es socioassistenciais, no sentido de articular
gestdo, financiamento, cooperacao técnica entre os entes federados de maneira
compartilhada, integrando a rede publica e privada. Com base nos principios da
unidade e regularidade, em todo territorio nacional, estabeleceu hierarquia, vinculos e
responsabilidades quanto a oferta de servicos, programas, projetos e beneficios de
assisténcia social.

A Politica de Assisténcia Social é assegurada como responsabilidade publica,
reafirmando seu pertencimento a ordem social, garantidora de condicGes de defesa
de direitos préprios a dignidade humana, sendo de provisao publica que transita de
responsabilidade individual e privada para responsabilidade social e publica.

Para materializar uma concepcao de assisténcia social como preconiza as leis
e as normativas do SUAS, é necessario levar em consideracédo o contexto histérico
dos anos 1990 e 2000, a partir de um contraditério movimento entre processos de
“redemocratizacao” e processos de ajuste ao sistema do capital com contrarreformas
(BEHRING, 2003). Estas conduzem a um processo de redefinicdo do papel do Estado
com transferéncias de servicos essenciais para o setor privado; bem como a
regulamentacao do “terceiro setor” para execugao de politicas publicas; o que acaba
desviando recursos que deveriam ser destinados a politica social. O Estado passa a
atuar em um projeto neoliberal caracterizado pela precarizacéo das politicas estatais,
mantendo apenas as politicas sociais e assistenciais fornecidas gratuitamente pelo
Estado de forma fragmentada e focalizada a uma populacdo em extrema
vulnerabilidade social, em sua maioria, extremamente pobre.

E nesse processo de conflito entre um modelo garantidor de direitos,
descentralizado e participativo, e uma politica clientelista, ainda focada em distribuicao
de favores, que se estrutura a assisténcia social enquanto politica publica. Assim, para
a/os trabalhadoras/es do SUAS, que também estardo diretamente ligados a tarefa de

planejar e operacionalizar politicas sociais, Ihes restaram um desafio que requer uma
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perspectiva ampliada destes dilemas do mundo contemporaneo, trazendo a duvida
sobre as possibilidades de um mundo mais justo e mais igualitario.

Em meio a uma crise estrutural do capital, e humanitéria, a populacdo demanda
maior necessidade de beneficios e servi¢cos sociais publicos, sendo que as politicas
nao respondem as suas demandas, com desintegracdo, contencdo e limitacdo
significativa da quantidade e qualidade desses servicos. Restando por vezes,
precarizados programas sociais focalizados, emergenciais e seletivos, incapazes de
oferecer condi¢gbes para uma transformacgéao social.

O SUAS veio materializar o conteado da LOAS no campo da protecéo social e
inclusédo social. Sao reorganizados por niveis de protecdo, que sdo: Protecdo Social
Basica, através do Centro de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS, que objetiva
a prevencdo, por meio do desenvolvimento de potencialidades, aquisicdes e o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. Os servi¢os, programas, projetos
e beneficios devem se articular com as demais politicas publicas locais, dando
protagonismo as familias e aos individuos atendidos de forma a superar e prevenir
situacdes de risco. Isto deve ser feito considerando os recursos simbdlicos e afetivos,
e proporcionando espacos para transformacdes para que a familia se torne local
protetivo.

A Protecdo Social Especial de Média Complexidade € realizada através do
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS. Este tem por
finalidade proteger de situagfes de risco as familias e os individuos, cujos direitos
tenham sido violados ou em situa¢cBes que ja tenha ocorrido rompimento dos lacos
familiares e comunitarios. Desta forma, as intervencdes podem ser especificas, com
acompanhamento individual, e/ou abrangentes, com maior flexibilidade nas solucdes
protetivas, utilizando-se da interface com o sistema de garantia de direito, 0 poder
judiciario, Ministério Publico e outros 6rgaos. Com estratégias de atencao sociofamiliar
gue visem a reestruturacdo do grupo familiar oportunizando a elaboracdo de novas
referéncias morais e afetivas no sentido de conquista de autonomia e respeito a
cidadania.

Sao alguns dos principios que constam na LOAS: supremacia do atendimento
as necessidades sociais, universalizacdo dos direitos sociais, igualdade de direitos no
acesso ao atendimento, respeito a dignidade do cidadao e a sua autonomia, direito a

convivéncia familiar e comunitaria, atendimento humanizado e universalizado; e
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respeito as condi¢cdes sociais e suas diferencas. Alguns dos objetivos: assegurar
servicos que integram as politicas publicas setoriais, atuar na protecao social para a
garantia da vida, reducao de danos e prevencéao da incidéncia de riscos e a defesa de
direitos.

Segundo a PNAS, a protecdo social deve garantir a seguranca de
sobrevivéncia, de acolhida e de convivio ou vivéncia familiar. Isto se faz através de
acOes de cuidados e servigos que restabelecam os vinculos familiares, através de
experiéncias socioeducativas e de convivéncia.

O convivio familiar e comunitario é proprio da natureza humana, € onde se cria
a identidade e reconhece a sua subjetividade, desenvolvendo potencialidades,
subjetividades coletivas, constru¢des culturais, politicas, e se fazem os processos
civilizatérios. A familia € onde se tem o primeiro contato social, desta forma é
importante que se apresente como provedora de cuidados, mas que também precisa
ser cuidada e protegida, pois apresenta-se como um espaco contraditorio e que pode
gerar conflitos. Desta forma que a familia recebe a centralidade na concepcao e
implementacgéo das acdes da Politica de Assisténcia Social.

Esta énfase estd ancorada na premissa de que a centralidade da familia e a
superacdo da focalizacdo, no ambito da Politica de Assisténcia Social,
repousam no pressuposto de que para a familia prevenir, proteger, promover
e incluir seus membros é necessario, em primeiro lugar, garantir condi¢des de
sustentabilidade para tal. Nesse sentido, a formulacdo da Politica de
Assisténcia Social é pautada nas necessidades das familias, seus membros e
dos individuos. (BRASIL, 2005, p. 41).

Sendo assim, a Politica de Assisténcia Social possui papel fundamental no
processo de emancipacdao das familias, enquanto sujeitos coletivos. Ou seja, a
centralidade na familia é garantida & medida que na Assisténcia Social, com base em
indicadores das necessidades familiares, se desenvolva uma politica de cunho
universalista. Que, em conjunto com as transferéncias de renda em patamares
aceitaveis, se desenvolva, prioritariamente, em redes socioassistenciais que suportem
as tarefas cotidianas de cuidado e que valorizem a convivéncia familiar e comunitaria.
Os servigos poderao ser executados em parceria com entidades ndo governamentais
de assisténcia social.

O profissional de servico social € essencial nesta politica, sendo obrigatério na

composicdo das equipes técnicas dos CRAS e CREAS. A sua relativa autonomia
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profissional e pensamento social critico proporcionam a instrumentalidade como
intervencao em diferentes contextos da Politica de Assisténcia Social.

Para Torres (2009), o exercicio deste profissional se faz a partir de trés
dimensdes: a interventiva, que coloca em movimento seus conhecimentos teorico-
metodoldgicos, técnico-operativos e com componentes ético-politicos; dimensao
investigativa, que compreende a producdo de conhecimento e a dimensao ética,
estabelecida no Codigo de Etica de 1993.

Uma das formas de materializagdo da intervencdo profissional € o trabalho
socioeducativo. Para lamamoto (2001, p. 68), o Servigo Social provoca “[...] efeitos na
sociedade como um profissional que incide no campo do conhecimento, dos valores,
dos comportamentos, da cultura, que, por sua vez tem efeitos reais interferindo na
vida dos sujeitos”. Desta forma, pode-se afirmar que a/o assistente social, desenvolve
praticas socioeducativas vinculadas ao referencial tedrico-metodolégico e ético-
politico que guia a profissédo, o0 que se caracteriza por ter uma finalidade e um grau de
planejamento de acao.

Para Mioto (2009), a acdo socioeducativa, pode vir através da socializagdo de
informacdes e através de processos reflexivos que os profissionais desenvolvem junto
a/aos usuaria/os. Alo assistente social possui uma atribuicdo pedagdgica com
finalidade de despertar uma consciéncia critica e uma concepc¢ao propria de mundo,
propiciando que esses sujeitos percebam-se como protagonistas do processo de
construcdo da sua historia e da sociedade.

Abreu (2010), discorre sobre a construcao histérica da profissdo que culminou
em uma atribuicdo pedagogica “emancipatéria”, sendo necessario desenvolver uma
nova linguagem com novos simbolos para o mundo, uma reforma com mudancas
econOmicas, intelectuais e morais, 0 que representaria a constru¢do da hegemonia
das classes subalternas. Nesta obra, cita a Educacdo Popular como instrumento da
pratica da/o assistente social.

Para Fedalto (2020), a Educacéo Popular pode contribuir na pratica pedagogica
por se apresentar como uma pedagogia critica, que surge do contexto popular e da
nossa realidade, apresentando-se como praxis, € ndo como uma teoria em
substituicdo de estudos teoricos sobre o método dialético em Marx, que é a base da
formacdo em Servico Social. A Educacgéo Popular, apresenta-se como um caminho

metodoldgico da intervencao profissional que resulta na construgcédo de um espaco de
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efetiva participacdo. Proporciona a partilha de experiéncias com respeito a cultura de
cada participante, promovendo o dialogo. Sua conducéo se da com a problematizacao
das experiéncias que sdo trazidas para que haja uma reflexdo critica sobre elas, e
assim, provoquem transformacoes.

Para Paulo Freire, a praxis se faz através da reflexdo critica, sendo
indissociavel o fazer e o saber reflexivo da acdo, da linguagem e do mundo. E desta
forma, a Educacdo Popular propde a construcdo conceitual de uma outra realidade,
uma teoria que parte da realidade dos sujeitos envolvidos, feita de forma coletiva, com
objetivo concreto de transformacdo. A praxis abrange todos os envolvidos no
processo, gestores, profissionais e usuarios. (FREIRE, 2016).

De acordo com Fedalto (2020), a Educacgéo Popular, partilha de principios que
fundamentam o Codigo de Etica da/o Assistente Social (1993): liberdade; autonomia;
emancipacao; ampliacdo e consolidacdo da cidadania, que podem ser objetivados
através da reflexdo critica das acdes. Também é possivel citar a equidade e a justica
social, que se relacionam com a dissolucdo do poder e o didlogo. Ainda, traz a
proposicdo de uma transformagdo consciente da realidade, relacionada com uma

nova ordem societaria sem dominacao ou exploracdo de classe, raca/etnia e género.

2.3 Matricialidade sociofamiliar e processo interventivo com familias

O SUAS, redesenha a proposta organizativa dos servigos, e a familia ganha
centralidade na promocdo do bem-estar social, expressa no eixo matricialidade
sociofamiliar, passando a orientar as acfes e servicos desta politica. O que busca
evitar a individualizagao do atendimento. (FRITZEN; PEZZO; MOSER, 2015).

Neste contexto de matricialidade sociofamiliar, Teixeira (2009), chama atencéo
para duas tendéncias interpretativas que podem ocorrer, uma denominada de
“familista”, que aposta na protecao e capacidade de cuidados da familia como um
canal natural de protecdo social, sendo que o Estado ira intervir apenas se a familia
falhar. A outra tendéncia é a “protetiva” que “[...] afirma que a capacidade de cuidados
e protecdo da familia esta diretamente relacionada a protecdo que lhe é garantida
através das politicas publicas, como instancia a ser cuidada e protegida.” (TEIXEIRA,
2009, p. 256).
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Para a autora supracitada, as duas tendéncias podem coexistir e o trabalho na
assisténcia social deve ser feito no enfrentamento as diversas formas de opressao,
violéncia e pauperizacao. A matricialidade sociofamiliar precisa ser trabalhada a partir
do territério de vivéncia dos sujeitos, levando em consideracdo a familia em sua
totalidade, de modo a fortalecer os lacos e vinculos sociais em carater preventivo.

Quando pensamos que as familias atendidas pela Politica de Assisténcia Social
sdo majoritariamente familias monoparentais formadas por mulheres provedoras do
lar, com criangas e adolescentes sofrendo abandono material e afetivo por parte dos
genitores, podemos nos questionar se as intervencgdes feitas nos trabalhos sociais ndo
estdo focadas na mulher-mée em detrimento dos demais membros do grupo familiar.
Neste contexto, Silva (2015), traz o questionamento sobre a mulher ser responsavel
por garantir a protecdo familiar, como gestora do lar e quem deve dar respostas ao
Estado. As mulheres séo o principal alvo da Politica de Assisténcia Social, sdo elas
que detém a titularidade do Programa Bolsa Familia, e devem dar respostas em
qualquer implicacdo que o programa venha a ter.

Este fato, que passou a valorizar a mulher ao acesso a renda, também reforca
esteredtipo da funcédo de cuidadora no ambito doméstico. As intervencdes sociais,
acabam por ter centralidade na mulher e com base nas funcées maternas, o que pode
fomentar e reproduzir as desigualdades de género. Pensar a mulher como
responsavel familiar, mesmo que ela no seja, pode ser um equivoco. E necessario
fazer uma reflexao critica sobre a dindmica familiar e envolver todos os componentes
da familia.

O fato de colocar a centralidade na mulher pode deixar de lado intervencdes
com os homens, ndo contribuindo para que eles também assumam suas
responsabilidades com os cuidados domésticos. Haja vista que outras politicas
publicas também reforcam a responsabilidade sobre o cuidado ser das mulheres,
como exemplo, citamos a licenca maternidade, que para as mulheres que é de 4 a 6
meses e para 0os homens € de 5 a 20 dias.

Se pensarmos na transversalidade de género nas politicas publicas, deve-se
mudar a concepc¢ao metodoldgica das intervencgdes sociais para formas que envolvam
também a figura masculina. Se ha um conflito coletivo envolvendo género, devemos

trabalhar com todas as partes envolvidas para que haja as transformacdes sociais.
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Nossa atualidade é regada por um autoritarismo a brasileira, com o
patriarcalismo, violéncia, desigualdade e intolerancia social. Deve-se estar alerta para
gue isto ndo seja reproduzido nas intervengfes das/os assistentes sociais com uma
visao conservadora. A judicializacdo e o pensamento conservador valorizam 0s casos
particulares em detrimento da apreensdo da estrutura da sociedade. A
individualizagdo dos casos sociais € um retrocesso, e pode, sutilmente ser retomada
através da valorizacdo de atendimentos individualizados e visitas domiciliares, em
detrimento de trabalhos coletivos e em grupo. (SILVA, 2015).

Esta centralidade em intervencdes com mulheres também dificulta a
possibilidade de trabalharmos com os homens em casos de violéncia doméstica e
contra a mulher. Por vezes, o homem é colocado como Unico agente das violéncias
contra a mulher, sem levarmos em conta o contexto socio-histérico em que vivemos,
de uma sociedade em que o machismo é estrutural. O mesmo pode ocorrer em
relacdo a mulher quando a colocamos no papel protetivo da familia, limitando a
percepcao de violéncias cometidas contra criangas e adolescentes, de forma que
relagdes violentas sdo estruturais em algumas familias.

Estes fatos podem ocorrer por falta de estratégias ou de conhecimentos sobre
as guestdes de género, o que também pode levar a ideias punitivistas quando se
pensa em intervencdes com relacdo ao atendimento e acolhida dos homens nos
servicos da Politica de Assisténcia Social.

A violéncia de género praticada contra a mulher € um produto social, politico e
historicamente construido e incorporado em nossa cultura, sendo que esta violéncia
se infiltra por toda a sociedade e em suas instituicdes para que assim se mantenham
as relacdes de poder das forgcas dominantes. (ACQUAVIVA, 2020). E uma dominac&o
masculina e autocéntrica sobre os corpos, tendo a mulher e as criangas como
propriedade privada, requerendo a submissdo destes. E neste contexto, que as
intervencdes sociais ndo podem ser realizadas apenas com as mulheres, se o intuito
for gerar mudanca social. Deve ser um trabalho em grupo e com base na historicidade,
em respeito as diferencas e com estratégias para vivenciar os conflitos com praticas

de néo violéncia.

2.4 Grupos reflexivos de género
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A sociedade contemporanea carrega em si uma heranca machista e patriarcal,
gue vem nutrindo praticas violentas contra mulheres, abusos e exploracdes sexuais
de criancas, divisdo desigual do trabalho e dos cuidados domésticos, mantendo uma
ideia de subalternidade e submissao nas relacdes de género.

As intervencdes com grupos reflexivos de género surgem na emergéncia em
promover transformacfes no modo de ser dos homens com relacdo as suas
masculinidades, agravadas quando pensamos nas relacdes que envolvem a violéncia
contra a mulher. Foi assim que homens em situagao de violéncia intrafamiliar e de
género passaram a compor grupos reflexivos.

Desta forma, amplia-se a percepcdo das violéncias de uma perspectiva de
andlise unilateral para uma perspectiva relacional. Através de intervencdes que
incluem os homens neste complexo processo de transformacgéo social das relacdes
de poder entre género, que foram historicamente constituidas em lacos de
dependéncia e que se complementam. (CORTEZ; SOUZA; QUEIROZ, 2010).

Sob orientacdo das obras aqui utilizadas, ndo serédo utilizados os termos
agressor e vitima, pois estes atuam como atributos, ou marcadores identitarios e
estigmatizantes, que dificultam as possibilidades de mudancas. Assim, trataremos de
homem autor de violéncia - HAV, que deixa de ser nominado como agressor, o que
Ihe traz uma conotacdo de perigoso e criminoso, e mulheres que sofrem violéncias,
deixando de serem nominadas como vitimas, em uma conotacao de passividade e
vitimizag&o. (BORTOLI; ZUCCO; BEIRAS, 2022).

Para Goffman (2017), o estigma € um atributo depreciativo que pertence a um
grupo e ganha uma identidade social de forma a desqualificar e desacreditar estes
individuos. Esta relacionado com a percepcao coletiva que se tem daquele individuo.
Ao estigmatizar alguém, atribuimos condi¢cdes e comportamentos, como se estes
fossem inerentes a ele, e esperamos que 0s comportamentos se repitam sem oferecer
condi¢cBes de mudancas.

E necessario construir uma linguagem de relacéo, para que os individuos se
percebam de forma dialdgica e ndo de atributos. Promover espacos reflexivos que
promovam o entendimento de como se construiu historicamente um estigma, o
comportamento que leva a ele, e suas consequéncias. Isto nos leva a pensar que se

sao construcdes historicas, sdo também passiveis de ter sua historia reconstruida.
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Beiras e Bronz (2016), trazem a experiéncia exitosa do Instituto Noos* com
grupos reflexivos de género que teve inicio em um processo de reflexdo pessoal sobre
identidade de género e findou na tematica da violéncia provocada por homens contra
as mulheres, tendo o primeiro grupo iniciado em 1999. Desta forma, houve a
sistematizacdo de uma metodologia ja consagrada, com o propésito de difundir e
reproduzir as experiéncias.

E uma metodologia de enfoque construtivista-narrativista com perspectiva de
género, que considera o contexto cultural nas relagdes violentas, onde “[...] a esfera
social esta em permanente interacdo com a subjetividade individual, que se
influenciam mutuamente.” (BEIRAS; BRONZ, 2016, p.12). Desta forma sao
contempladas dimensfes sociais, culturais, politicas e historicas sobre a violéncia,
que através de experiéncias reflexivas oferecem aos participantes mais subsidios para
ampliarem sua autonomia nas relacdes intrapessoais, 0 que nao se limita a relacdes
de género.

Reflexdes sobre género propiciam um momento de revisdo na forma de agir
nas relacdes sociais em geral, no reconhecimento das diferencas entre os seres
humanos, alcancando ndo apenas relacdes intimas na vida intrafamiliar como em
outros ambitos sociais, ja que estamos imersos em sistemas maiores.

A metodologia apresentada pelo Instituto Noos traz uma postura colaborativa,
do/a facilitador/a, este faz parte da acdo e incorporando-se ao grupo em processos
reflexivos e dialégicos. Os grupos comecam com perguntas norteadoras, que Sao
temas geradores para o inicio do didlogo. Aqui trabalha-se a interseccionalidade entre
marcadores sociais, nhdo se limitando a questbes de género, sendo tratadas pautas
sobre raca/etnia e classe para que se possa ampliar a visdo que cada participante tem
do mundo e do lugar que ocupa nesta construcdo de ordem social. Desta forma,
espera-se gue construam novos significados sobre o que Ihes é apresentado, gerando
assim transformacdes pessoais e sociais.

Os temas abordados trazem reflexfes sobre as diferencas entre sexo como
uma caracteristica biolégica, preferéncia sexual, e expressao e identidade de género,

chegando em suas implicagbes sociais, politicas e corporais. Neste contexto sdo

40 Instituto Noos é uma organizagdo da sociedade civil, fundada em 1994, inicialmente voltada para
terapia de familia sistémica e que logo voltou-se para projetos na area social. No decorrer dos
atendimentos, identificou-se a necessidade de incluir trabalhos na temética de prevencgéo a violéncia
intrafamiliar e de género o que se mantem até hoje.
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abordadas as violéncias como uma construcdo socio-histérica e cotidiana nos
processos de socializacdo, assim como suas relacées com as masculinidades. Sao
apresentadas as violéncias em uma perspectiva relacional, fazendo interlocugéo entre
as masculinidades, as feminilidades e suas relagdes.

Ainda segundo o livro Metodologia de Grupos Reflexivos de Género, estes sédo
guiados por aporte tedricos feministas em seus debates académicos e de incidéncia
politica, na perspectiva de que género € uma categoria relacional. Com énfase “[...]
no feminismo pdés-estruturalista por considerar que gera um dialogo produtivo com o
construcionismo social, 0 pensamento sistémico, ecolégico e da complexidade e a
Educacao Popular.” (BEIRAS; BRONZ, 2016, p. 25).

Desta forma a linguagem é vista como uma pratica social, demarcada pela
histéria e que pode questionar o que nos é posto como verdades, gerando a
possibilidade de negociacfes e mediacbes entre os pares. Podendo assim, gerar
alteracdes em seus sentidos e significados, em uma constru¢do conjunta com o grupo
e atraves de reflexfes criticas do mundo.

E através do questionamento de vivéncias cotidianas, referenciadas no
contexto de cada grupo, e que envolvem relacdes de poder e a quem estas
beneficiam, que se espera gerar transformacdes sociais. Isto se da ao entender que
a funcdo da linguagem tem o efeito de “[...] construtor e produtor de descrigcbes
identitarias e modos de agao sobre situagdes e experiéncias.” (BEIRAS; BRONZ,
2016, p.26).

E um movimento que faz referéncia as histérias do cotidiano, ampliando-as
para uma construcao coletiva do grupo e posteriormente retorna-se ao seu ponto de
partida, mas com outros elementos. E gerando um estranhamento da realidade que
se trabalha uma nova construgéo sobre relacées de géneros, em uma perspectiva
relacional sem as desigualdades e dominag¢do masculina, indo além da forma binaria
gue € posta.

Mauricio et al. (2022), apresenta com maestria 0s passos mais importantes dos
grupos reflexivos nesta metodologia. Sendo os principais momentos:

- 0 inicial, com os disparadores de conversas focados em um tema, que podem
ser video, uma atividade dindmica, uma imagem, ou algo que incentive a fazer a

palavra circular entre os participantes e iniciar as reflexdes.
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- 0 momento de reflexdo grupal, através de perguntas reflexivas, que geram
debate, proporcionando trocas entre os participantes, com foco no tema.

- por fim, 0 momento de sintese, que busca evidenciar os novos sentidos e
significados trazidos no grupo. Aqui também é feito o resgate do que foi vivenciado
durante o encontro deixando perguntas reflexivas sem que necessariamente tenham
respostas.

E uma metodologia que provém de uma visdo social e critica com implicacdes
subjetivas e requer participacéo ativa dos envolvidos, tendo sua fundamentacao nas
obras de Paulo Freire. (BEIRAS et al.,, 2021). Diferencia-se de metodologias
meramente informativas e com respostas prontas, como se 0 processo educativo
fosse preencher os participantes com contetdos novos, como em visao de educacéo
bancaria.

A Educacdo Popular esta presente nas praticas dos grupos reflexivos através
da pedagogia da pergunta, em sua concepcédo dialdgica a partir das vivéncias dos
sujeitos, nas trocas e construcdo compartilhada do conhecimento. Respeitando as
vivéncias e saberes socialmente construidos, valoriza-se a cidadania nos processos
participativos, assim como orientando a postura dos facilitadores.

Ainda, seguindo os preceitos da Educacdo Popular, a metodologia proposta
pode sofrer alteracdes conforme a realidade de cada grupo, mantendo a postura dos

facilitares quanto o seu entendimento, finalidade e o embasamento tedrico condizente.

2.5 Grupos reflexivos para homens autores de violéncia doméstica e familiar

contra as mulheres

Angelo et al. (2022), apresenta algumas especificidades dos grupos reflexivos
para homens autores de violéncia, as quais vieram para dar conta das mudancas
legislativas da Lei Maria da Penha, que ocorreram em 2020. Estas, tornaram possivel
o encaminhamento de HAV no “[..] momento da medida protetiva e de forma
obrigatéria para programas de recuperacdo/reeducacdo e acompanhamento
psicossocial individual ou em grupo.” (p. 157).

Estes programas, além de contribuir para o enfrentamento das violéncias,
podem tornar-se um espaco para que os homens possam rever seu comportamento,

dentro do ambito das politicas publicas. De forma a perceberem que suas acdes
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também sao resultantes de construcdes historica, cultural e institucional, que também
sao sujeitos de direito. (BORTOLI, 2020).

Os grupos reflexivos para homens autores de violéncia, atuam também de
forma a proporcionar um entendimento da Lei Maria da Penha, ampliando as
concepcOes das violéncias fisica, sexual, psicolégica, de dano moral ou patrimonial.
Visto que por vezes, lhes falta o entendimento que seus atos séo violéncias, gerando
um sentimento de injustica que pode aflorar ainda mais sua ira. (BORTOLI, 2013;
ANGELO et al., 2022).

Entre os obstaculos para a operacionalizacdo dos grupos de GRHAV esta a
falta de previsdo orcamentaria. Sem repasse de recursos para o funcionamento de
politicas publicas ndo se torna possivel a criacdo ou ampliacdo de rede de servigos
de enfrentamento as violéncias contra as mulheres. Isto também reflete na falta de
capacitacao dos profissionais que sao destinados a trabalhar com os grupos.

Outro obstéaculo levantado por Beiras et al. (2021), é ndo haver recomendacdes
sobre critérios minimos com uma padronizacdo necessaria para a realizacdo de
grupos reflexivos de género, o que acaba levando a grupos educativos meramente
informativos e ndo de cunho reflexivos e criticos. Por vezes, a autonomia
metodoldgica se confunde com falta de parametros.

Importante fazer uma ressalva sobre estes grupos, pois eles limitam-se as
violénciais denunciadas e o fato de os participantes serem obrigados a participarem.
Isto pode se mostrar em uma perspectiva punitiva e limitar o trabalho reflexivo para
uma reconstrucao de masculinidades. (BORTOLI, 2020).

Pode-se dizer que este fato € condizente com a tendéncia de judicializacéo dos
modos de vida, ou seja, que tornam os problemas sociais e gerais de forma individual,
levando para as instancias do sistema de justica. (MAURICIO et al., 2022).
Consequéncia de uma construcao socio-historica que se utilizou de préticas punitivas
e violentas frente a conflitos.

Simmel (1983), apresenta os conflitos como fazendo parte da sociabilidade
humana, sendo através deles que se produzem as mudancas. Violéncia nao é
sinbnimo de conflito, mas uma forma de coagir uma das partes para sobrepor seu
interesse. Desta forma, pressupdem-se ser possivel vivenciar eventos conflituosos

sem atos violentos.
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Nesta tendéncia de judicializacdo de situacdes conflituosas, acdes punitivas
tomam frente, tirando possibilidade de se pensar estratégias profissionais de
mediacao dos conflitos, impossibilitando as mudancas sociais e tirando a autonomia
das partes envolvidas. Favero (2020), destaca que:

Na&o raro, a judicializagdo das relag8es sociofamiliares tem sido acionada para
fazer frente a auséncia e/ou ineficiéncia de politicas publicas ou, ainda, diante
da dificuldade de individuos, grupos e/ou instituicdes de lidar com o diferente,
com o direito de escolha da/o outra/o sobre sua vida privada, ou com sua
impossibilidade de escolha, ditada pela barbéarie social que a/o limita ou a/o
impede de ser protagonista de suas decisdes. (p. 15-16).

Se a violéncia esta sendo a principal estratégia utilizada pela nossa
sociabilidade frente a um conflito, ha urgéncia em se pensar estratégias de promocao
de culturas de paz, através de praticas de ndo-violéncia que envolvam as partes. Uma
cultura que nao torne os envolvidos em seres passivos, mas que fortaleca uma
perspectiva reflexiva e critica de andlise da realidade dentro das possibilidades
concretas e construidas em conjunto. Isto em espac¢os que promovam o dialogo.

Segundo Nothaft, Lisboa e Beiras (2022), em estudo feito com mulheres que
tiveram seus companheiros participando em servicos para homens autores de

violéncia doméstica e familiar, ha o relato de perceberem que ha:

[...] o aumento do autocontrole, da tranquilidade, do equilibrio, da
responsabilidade, e que se estendem a todos os integrantes da familia do
cuidado com a familia e de demonstragdes de afeto; uma maior abertura para
conversa; o amadurecimento e a diminui¢cdo do abuso de alcool. (NOTHAFT;
LISBOA; BEIRAS, 2022, p. 171).

O que demonstra uma menor frequéncia e intensidade de conflitos. Também é
possivel citar o trabalho de Angelo et al. (2022), que traz como resultados, que apos
a participacéo de grupos reflexivos ha maior flexibilizacdo nas dinamicas familiares,
com diferentes possibilidades de resolucdo de conflitos e novas estratégias de
controle de agressividade séo alcancadas. As relacdes afetivas sofrem transformacao
apos homens autores de agressdes terem um espaco de acolhimento e socializacao.

Frente a isto, ainda se vé relevante afirmar que os autores Beiras e Bronz
(2016), citam a metodologia dos grupos reflexivos de género como um importante
instrumento de carater de prevencao primaria, ou seja, evitando o primeiro episodio

de violéncia intrafamiliar. Podendo assim ser aplicado “[...] em variados contextos,
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como escolas, unidades de saude, ambientes de trabalho onde a insercdo de
mulheres ainda € incipiente (como no caso da construcao civil), empresas, entre
outros.” (p. 14).

Beiras et al. (2021), apresenta um mapeamento de grupos reflexivos e
responsabilizantes para homens autores de violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres, que objetivou conhecer as realidades e as iniciativas de trabalhos no
territorio nacional. Com os dados propds-se fomentar subsidios quanto a uma politica
publica de criacdo de normativas e leis sobre a temética.

E nesta concepgdo que se sugere que o0s grupos reflexivos de género,
apresentam-se como um instrumento para ser utilizados na Politica de Assisténcia
Social, na perspectiva de transversalidade de género. Ja que a politica se caracteriza
por ndo ter teor punitivo ou investigativo, visando a transformacédo das relacdes
através da construcdo de vinculos nao violentos e de novas culturas.

Como resultado do mapeamento obteve-se 312 iniciativas de grupos com
homens autores de violéncia, sendo a coleta feita no periodo de julho a outubro de
2020. Destes, 79% das iniciativas estavam vinculadas ao poder judiciério,
pressupdem-se que esta expressiva quantidade decorra da execucao da Lei Maria da
Penha e da tendéncia que nossa sociedade apresenta de judicializacdo da vida.
Demonstrando o poder que magistrada/os possuem e colocando em discusséo que
outras instituicdes também poderiam convocar a necessidade de intervengdes sobre
género e masculinidades. Sendo que h& outras politicas publicas de enfrentamento a
violéncia de género, principalmente as que podem chegar até as familias que
apresentam as violéncias ndo denunciadas.

Do total de iniciativas mapeadas, 216 apresentavam a presenca de assistentes
sociais na conducdo dos grupos, sendo superado apenas pelos profissionais de
psicologia que totalizaram 283. Também se faz relevante a informacao obtida no
mapeamento, quando apresentam 7 iniciativas com a participacdo de CREAS na
coordenacao e 3 com participacdo de CRAS. Sendo estes sem vinculagdo com o
poder judiciario, apresentando-se como 17,3% da totalidade das iniciativas.

Citamos aqui algumas com a participacdo de CREAS na coordenagdo: no

Ceara o Projeto As Marias®; Bahia com GRRI - Grupo de Reabilitacdo em Relacdes

>0 Projeto das Marias: pela paz, pela vida, é realizado por meio do Centro de Referéncia da Mulher do municipio
de Juazeiro do Norte.
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Interpessoais; no Mato Grosso do Sul com o grupo Paralelas; em Minas Gerais com
Grupo Reflexivo; Rio Grande do Sul com a iniciativa Ora H e grupo de Homens e;
Santa Catarina com Grupo Reflexivo de homens e PAEFI Homens. J& vinculados ao
CRAS em Mato Grosso do Sul com a iniciativa Grupo do PAIF contra a violéncia
doméstica. (BEIRA et al., 2021)

Entende-se que os grupos reflexivos de género para homens tém sua
importancia na Politica de Assisténcia Social, por considerar 0S usuarios como
sujeitos de direito e de cuidado, ndo sendo sua finalidade promover espacos punitivos.
Outro fato importante é a possibilidade de realizar o acompanhamento com toda a
familia e ndo se limitar a uma intervencdo aos homens, visto a centralidade que a
politica tem na matricialidade sociofamiliar, com a¢fes intersetoriais e em rede. Desta
forma, pode-se pensar em transformacdes sociais mais amplas para a construcéo de
uma sociedade mais justa, solidaria e livre de violéncias.

Bortoli, Zucco e Beiras (2022), relatam as experiéncias e intervencfes com
homens autores de violéncia, desenvolvidas no municipio de Blumenau. Em 2003
iniciaram acdes voltadas a HAV, a motivacéo veio em decorréncia de um feminicidio
cometido contra uma mulher que esteve em acolhimento por 4 meses por ter sofrido
violéncia doméstica de seu companheiro. Ao sair do acolhimento para retornar a sua
casa, foi morta por seu ex companheiro, mesmo com medida protetiva. Este fato
chamou a atencdo da populacéo geral, pois nenhuma intervencao foi feita com o
homem que cometeu as agressdes enquanto a mulher foi acolhida.

Foi a partir deste fato que se instituiu interven¢des aos homens no ambito da
politica da assisténcia social e ndo limitando-se aos homens denunciados. Este
trabalho contou com visitas domiciliares para a sensibilizacéo de todos e flexibilizac&o
nos horarios, permitindo o acesso mesmo para os que tinham atividades laborais em

horario comerciais.

Dentre os objetivos do grupo, a Equipe destaca assegurar a escuta qualificada e a
busca de alternativas de mudanga para o comportamento agressivo, produzindo
outros afetos, diferentes daqueles oriundos da reproducdo das agressfes contra as
mulheres. (BORTOLI; ZUCCO; BEIRAS, 2022, p. 37).

Para tal, desenvolveram-se atividades de fortalecimento de vinculos para que
os grupos reflexivos fossem espacos para a construcdo coletiva de estratégias de

formas de enfrentamento e manuseio das relagcdbes com suas respectivas
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companheiras. O que, segundo o autor supracitado, traz novas possibilidades de
acOes para o enfrentamento das violéncias no ambito do SUAS no CREAS, em ac¢bes
socioeducativas em grupos do PAEFI e nos CRAS, com intervenc¢des voltadas para a
prevencao junto ao PAIF intervencdes.

Foi resultado de um conjunto de acfes envolvendo diferentes atores que
resultou estratégias conjuntas de enfrentamento e lutas coletivas. Em 2014 todos os
homens em medidas protetivas passam a ser encaminhados para os grupos reflexivos
no CREAS. O que gerou um olhar inovador de trabalhar a familia em situagédo de

violéncia de forma integrada, tirando o homem da invisibilidade.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho com grupos reflexivos de género para homens, desenvolvidos com
a metodologia sistematizada pelo Instituto Noos apresenta-se como uma possibilidade
de intervencédo no cotidiano social através dos quais as/os assistentes sociais podem
utilizar-se em sua instrumentalidade.

Esta metodologia € condizente com as dimensdes técnico-operativa, tedérico-
metodoldgica e ético-politicas. Trazendo para os grupos reflexivos tematicas que
perpassam 0s marcadores sociais referentes a ragal/etnia, género e classe, em uma
acao planejada e com intencionalidade de gerar transformacdes sociais.

No contexto em que vivemos, de barbéarie social, as violéncias de géneros
chegam a ndés como expressdes da questao social, como uma forma de dominacéo e
€ imprescindivel que a Politica de Assisténcia Social seja executada na perspectiva
de transversalidade de género, incluindo em suas intervencdes sujeitos de diversos
géneros. Este fato tem especial relevancia aos profissionais de servi¢o social quando
em seu codigo de ética apresenta-se como um dos principios fundamentais, “[...]
opc¢ao por um projeto profissional vinculado ao processo de construcdo de uma nova
ordem societaria, sem dominagéo, exploragao de classe, etnia e género.” (BRASIL,
2012, p. 24).

Desta forma, este trabalho pretendeu compreender como as/os assistentes
sociais podem atuar no enfrentamento das violéncias de género contra as mulheres

atraveés de grupos reflexivos de género, para homens autores de violéncias, na Politica
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de Assisténcia Social. A partir de uma pesquisa exploratoria realizada através de
levantamento bibliografico, utilizando-se de revisdo de literatura narrativa.

Para atingir tal compreensao apresentamos o que é transversalidade de género
em politicas publicas, trazendo o contexto sdcio-histérico de luta dos movimentos
sociais feministas pelo fim de situacdes de desigualdades de género. Entendendo que
esta desigualdade de género € uma construcdo cultural que visa a dominacéo e
exploragcdo feminina, a transversalidade de género em politicas publicas vem em uma
perspectiva relacional e critica com a proposi¢cao de inclusdo dos homens em suas
intervencdes, para que haja transformacdes em suas masculinidades.

Ao se estudar a metodologia de grupos reflexivos de género para homens
autores de violéncias, percebe-se que as intervengdes surgem com a finalidade de
promover transformagbes no modo de ser dos homens com relagdo as suas
masculinidades e sua relacdo com as formas violentas de tratar as mulheres,
principalmente no ambito doméstico. As violéncias sdo abordadas em uma
perspectiva relacional em seu contexto socio-histérico e cultural, desta forma séo
passiveis de mudancas.

Neste trabalho foi apresentada a metodologia sistematizada pelo Instituto Noos
a qual tem sua reproducdo em diversos espacos como foi apresentado aqui. Uma
metodologia que nao se limita as relacBes de género e utiliza-se de processos
reflexivos e dialogicos, podendo ser utilizada por diferentes profissionais. Em sua
fundamentacdo, também estd presente a Educacdo Popular, trazendo uma visdo
social e critica com implicacbes subjetivas, 0 que requer participacdo ativa dos
envolvidos, ndo sendo meramente uma acao informativa. Nao se apresenta como uma
metodologia fechada e pode adaptar-se a realidade de cada grupo.

Considera-se a/o assistente social como um profissional que desenvolve um
trabalho socioeducativo, através de acdes planejadas e de processos reflexivos, que
desenvolvem intervencgdes criando linguagem, com novos simbolos para o mundo.

Partimos do pressuposto que a Educacdo Popular contribui na pratica
pedagogica da/do assistente social como um caminho metodolégico de intervencao
profissional. Pode-se afirmar que a metodologia de grupos reflexivos de género para
homens est4d em consonancia com o projeto ético politico do Servico Social. E,
portanto, um Instrumento que pode contribuir no enfrentamento das violéncias de

género contra as mulheres no processo interventivo do/a assistente social no ambito
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da Politica de Assisténcia Social. Tanto em sua atuacdo de forma preventiva e no
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como em situacdes de
violacdes de direitos com vinculos ja rompidos.

Portanto, mostrou-se um importante instrumento de intervengdo para o
envolvimento dos homens em uma perspectiva de transversalidade de género nas
politicas publicas. Se ha um conflito coletivo envolvendo género, devemos trabalhar
com todas as partes envolvidas para que haja as transformacdes. Para que aconteca
a mudanca social € necessario incluir os homens nas intervencgoes.

Contudo, a falta de financiamento em politicas publicas, dando énfase a
Politica de Assisténcia Social, e o foco em projetos com recursos direcionados ao
terceiro setor, acabam reforgando o trabalho com grupos reflexivos para homens
autores de violéncia doméstica denunciados e vinculados ao poder judiciario através
da Lei Maria da Penha, em detrimento a um trabalho preventivo e com caréater de
politica publica (com maior abrangéncia em suas acfes, e principalmente com
continuidade dos servigos, o qual poderia ser desenvolvido em servigcos como PAIF e
PAEFI).
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